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Statens Institut for Folkesundhed er et selvstændigt sektorforskningsinstitut under Inden-
rigs- og Sundhedsministeriet. Instituttet ledes af en bestyrelse, der bl.a. godkender insti-
tuttets arbejdsplaner, resultatkontrakt, strategi m.m. 
 
Formål 
Instituttets formål er at gennemføre forsknings- og udredningsopgaver vedrørende be-
folkningsgruppers sundhedsforhold og sundhedsvæsenets funktion, samt at bistå offent-
lige myndigheder med forskningsbaseret rådgivning inden for de nævnte områder. 
 
Vision 
Statens Institut for Folkesundhed skal være det førende nationale forskningsinstitut in-
denfor folkesundhed i Danmark. 
Instituttets forskning og udredning skal medvirke til forandringsprocessen hen imod en 
bedre folkesundhed og et bedre sundhedsvæsen. 
 
Værdier 
Fire værdier er grundlæggende for instituttets arbejde. 
 
Eksterne værdier: 
1. Instituttet skal være et troværdigt nationalt folkesundhedsinstitut med høj faglig 
kvalitet i forskning og udredning. 
Instituttet skal: 

- udføre forskning på højeste internationale niveau 
- være anerkendt af myndigheder og samfund som et fagligt troværdigt                     

institut og en effektiv samarbejdspartner 
- som nationalt folkesundhedsinstitut være en væsentlig leverandør af vi-

den og vidensbaseret rådgivning til myndigheder og samfund. 
 
2. Instituttets arbejde skal være relevant for forbedring af folkesundheden 
Instituttet skal: 

- udføre forskning med strategisk sigte 
- udføre relevant anvendelsesorienteret forskning og udredning 
- formidle forskningsresultater og faglig viden til relevante beslutningsta-

gere og til offentligheden. 
 
Interne værdier: 
3. Instituttet skal være en arbejdsplads med medarbejdere, der sprudler af enga-
gement, arbejdsglæde og kreativitet. 
Instituttet skal: 

- sikre et dynamisk fagligt miljø 
- skabe rum til faglig udvikling og nytænkning 
- understøtte samarbejde med nationale og internationale forskningsmil-

jøer. 
 
4. Instituttet skal tilbyde gode arbejdsvilkår, der giver medarbejderne arbejdsglæ-
de. 
Instituttet skal: 

- være en arbejdsplads med gensidig støtte, tillid og respekt 
- være en arbejdsplads, hvor der er åbenhed om problemstillinger og god 

kommunikation 
- være en arbejdsplads, hvor enhver medarbejder kender sin funktion og 

sit ansvar, og har medindflydelse på løsningen af opgaver 
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- have en personalepolitik, der lever op til moderne krav om den gode 
arbejdsplads. 

 
Forskningen ved Statens Institut for Folkesundhed 
Der er to overordnede forskningstemaer på Statens Institut for Folkesundhed:  

1. Befolkningens sundhedstilstand 
2. Forskning i den forebyggende og behandlende indsats, også kaldet 

sundhedstjenesteforskning. 
 
1. Forskning i befolkningens sundhedstilstand. 
Forskningen på Statens Institut for Folkesundhed tager udgangspunkt i et udvidet sund-
hedsbegreb, der omfatter både sygdom og dødelighed, konsekvenser af sygdom, funkti-
onsniveau og helbredsrelateret livskvalitet, samt befolkningens egen vurdering af forskel-
lige aspekter af egen sundhed og helbred. Der fokuseres på sundhedsstatus, forekomst 
af symptomer, sygdom og død. Instituttet forsker også i årsagsforholdene bag sundhed 
og sygdom, bl.a. i befolkningens sundhedsadfærd, befolkningens levevilkår og påvirk-
ninger fra miljøet. 
 
2. Den forebyggende og behandlende indsats (sundhedstjenesteforskning) 
Forskningen indenfor dette område omhandler evaluering af den forebyggende og be-
handlende indsats. Der gennemføres sundhedstjenesteforskning indenfor udvalgte syg-
domme, der evalueres forsøgsordninger med forebyggende sigte, og der gives bidrag til 
medicinsk teknologivurdering.  
 
Dertil kommer en stigende prioritering af forskning i kommunale og regionale sundheds- 
og forebyggelsesopgaver i forlængelse af opgave- og strukturreformen. Kommunalre-
formen afføder aktuelt mange forespørgsler om evidensbaseret viden om sundhed og 
forebyggelse, ligesom der i alle forskningsprogrammer overvejes om, og i givet fald 
hvordan, der kan formidles informationer om sundhed og forebyggelse på kommuneni-
veau. 
 
Hovedparten af instituttets forskning er strategisk anvendelsesorienteret forskning. 
Forskningen på instituttet udfolder sig i spændingsfeltet mellem kvalitet og relevans. Der 
er derfor i instituttets arbejde stor fokus på de større modificerbare determinanter for f
kesundheden. 
Derudover bliver der i alle forskningsprogrammer gennemført mere grundforskningspræ-
gede opgaver med fokus på teori- og metodeudvikling.  
 
Der er på instituttet en lang tradition for at samarbejde med forskere nationalt og interna-
tionalt, både fra universiteter og andre sektorforskningsinstitutioner, samt med centrale 
såvel som lokale myndigheder på sundhedsområdet, patientforeninger m.fl.  
 
Forskningen på Statens Institut for Folkesundhed er tematiseret indenfor følgende em-
ner: 
- Hjertekar-sygdomme 
- Sundhed i Grønland  
- Sundhedsvaner, livsstil og levevilkår  
- Registerforskning vedr. udvalgte sygdomme, ulykker og andre helbredsproblemer 
- Børns sundhed 
- Sundheds- og sygelighedsundersøgelserne, SUSY 
- Alkohol 
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Programmet for Ulykkesforskning er pr. 1.1.2006 lagt sammen med programmet for regi-
sterforskning vedr. udvalgte sygdomme og andre helbredsproblemer. Aktiviteten i Center 
for Ulykkesforskning fortsætter uforandret efter sammenlægningen. 
 
Udredningsopgaver ved Statens Institut for Folkesundhed 
Forskningen på Statens Institut for Folkesundhed danner grundlag for udredningsopga-
ver, som er en væsentlig aktivitet for instituttet. Udredningerne er notater og rapporter 
om aktuelle emner, og anvendes eksempelvis til at styrke det faglige grundlag for politi-
ske og administrative beslutninger inden for sundhedssektoren. Udredningsopgaverne 
udarbejdes efter anmodning fra myndigheder og andre, med henblik på at beskrive den 
eksisterende viden indenfor et afgrænset område, i en form så det kan formidles til en 
bredere kreds. 
 
Formidling 
Målgruppen for instituttets formidling afhænger i vidt omfang af formidlingens karakter.  
Instituttets videnskabelige resultater formidles gennem internationale videnskabelige 
tidsskrifter og er specifikt målrettet andre forskere. 
  
De dansksprogede publikationer, bøger, rapporter og arbejdsnotater, henvender sig pri-
mært til myndigheder og sundhedspersonale bredt.  
  
Formidling til et bredere publikum sker primært via instituttets hjemmeside, hvor man kan 
læse om hovedparten af de igangværende forskningsprojekter. Hjemmesiden indeholder 
mange tal og statistiske opgørelser om voksnes og børns sundhed og sygelighed og om 
forekomsten af ulykker. På hjemmesiden findes også 'Ugens tal for folkesundhed', som 
er instituttets populærvidenskabelige formidling af vores forskningsresultater. Ugens tal 
udsendes elektronisk til 1.500 abonnenter med sundhedspersonale og pressefolk som 
de største grupper af aftagere. Ugens tal resulterer meget ofte i presseomtale. 
  
Herudover deltager instituttets medarbejdere i et betydeligt antal udvalg og arbejdsgrup-
per inden for deres arbejdsfelt, holder oplæg og foredrag  på kurser og konferencer samt 
deltager i undervisning på universitetet. 
 
Organisation og ledelse 
Den daglige ledelse af Statens Institut for Folkesundhed bliver varetaget af en direktør i 
samarbejde med administrationslederen og to forskningsledere. Instituttets forskning er 
organiseret i syv forskningsprogrammer. Det enkelte program koordineres af en pro-
gramkoordinator.  
 
Den overordnede udvikling og ledelse af instituttet varetages af en ministerudpeget be-
styrelse, der består af repræsentanter fra forskningsverdenen og brugere af instituttet. 
Bestyrelsesmedlemmerne er uafhængige af Indenrigs- og sundhedsministeren.  
 
Forskningen og de øvrige aktiviteter på Statens Institut for Folkesundhed finansieres af 
en grundbevilling på Finansloven samt af en række projektbevillinger fra ministerier og 
fra danske og internationale forskningsfonde. 
 
Der er pr. 1/1-2006 ansat ca. 100 personer. Forskerstaben omfatter 50 med kandidat-
grad inden for en lang række fagområder: medicin, statistik, folkesundhedsvidenskab, 
sociologi, antropologi, økonomi m.fl. Ti forskere har ph.d.-grad og syv er ph.d.-
studerende. Der er ansat 30 studenter, hvoraf 11 har en bachelorgrad og arbejder selv-
stændigt med forskningsopgaver. Medarbejderstaben omfatter desuden teknisk-
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administrativt personale, herunder sekretærer, it-medarbejdere, bibliotekar, kommunika-
tionskoordinator m.fl. 
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ed diabetes 

Forskning i 2006  
 
• Hjerte-kredsløbssygdomme 
 
Hjertekarsygdom er stadig den hyppigste dødsårsag og er en af de sygdomsgrupper, der 
medfører de største økonomiske omkostninger for samfundet. Samtidig er hjertekarsyg-
dom årsag til betydelige funktionsbegrænsninger og nedsat livskvalitet hos et stort antal 
mennesker. Der er behov for en national monitorering af udviklingen i sygdomsforekomst 
og behandling både som baggrund for planlægning af forebyggelse og behandling og for 
på nationalt niveau at vurdere effekten af indsatsen. En sådan monitorering har i mere 
end 50 år eksisteret for cancer, mens der ikke har været en tilsvarende monitorering af 
hjertekarsygdommene. Det er baggrunden for at SIF som folkesundhedsinstitut har etab-
leret et særligt forskningsprogram om hjertekarsygdom med fokus på sundhedstjeneste-
forskning og monitorering.  
 
Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a. følgende: 
- Publicere en medicinsk teknologivurdering (MTV) om hjerterehabilitering omfattende: 

fysisk træning, patientundervisning/psykosocial støtte, støtte til kostomlægning og 
rygeophør integreret med traditionel lægelig opfølgning og medikamentel behandling   

- Gennemføre en række studier om den medicinske efterbehandling af patienter, der 
har været indlagt med hjertesygdom i perioden 1995-2002 i samarbejde med Bispe-
bjerg Hospital, Gentofte, Roskilde og Rigshospitalet 

- Videreføre et ph.d.-projekt om sociale forskelle i behandling og prognose for patien-
ter med blodprop i hjertet 

- Påbegynde et ph.d.-projekt om sundhedsøkonomiske konsekvenser af forskellige 
behandlinger for hjertesygdomme 

- Gennemføre projekt om behandlingsforløb og prognose for patienter, der er henvist 
til koronararteriografi (KAG) på baggrund af mistanke om iskæmisk hjertesygdom 

- Gennemføre en kortlægning af sundhedsadfærd, livskvalitet og brug af 
sundhedsvæsenet blandt personer, der lever med hjertesygdom. En tilsvarende 
undersøgelse gennemføres for personer m

- Gennemføre projekt om de pårørendes betydning for hjertepatienters sygelighed og 
kortlægning af den nuværende pårørendeindsats i primær- og sekundærsektoren 

- Gennemføre en evaluering af internationale redskaber til måling af livskvalitet blandt 
hjertepatienter (i samarbejde med Holbæk Sygehus)  

- Afslutte EU projekt om etablering af standardiserede indikatorer for hjertekarsyg-
domme 

- Offentliggøre et Hjerteatlas med tal om hjertesygdom i de nye kommuner og regioner 
i samarbejde med Hjerteforeningen 

- Drift og udvikling af Dansk Hjerteregister – en klinisk database omfattende alle by-
pass operationer og ballonudvidelser og tilhørende forundersøgelser, der udføres på 
landets 5 hjertecentre og tilknyttede satellitcentre www.hjerteregister.dk  

http://www.hjerteregister.dk/
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• Sundhed i Grønland 
 
I 1995 blev der ved SIF oprettet et professorat i arktisk samfundsmedicinsk forskning. 
Grønlandsforskningen og professoratet har som overordnet mål at bidrage til en forbed-
ring af folkesundheden i Grønland. Overførsel af viden og erfaringer til Grønland priorite-
res højt. Forskningsområdet har et tæt samarbejde med Direktoratet for Sundhed i Grøn-
lands Hjemmestyre og andre institutioner i Grønland, samt med grønlandsmedicinske 
forskningsmiljøer i Danmark og arktisk medicinske miljøer i Canada, Alaska og Norden. 
Forskningstemaerne har gennem årene spændt vidt: Dødelighedsanalyser, beskrivelser 
af sygdomsmønstret i Grønland, analyser af psykosocialt helbred, miljømedicin, kost, 
hjertekarsygdom og diabetes, samt evaluering af det grønlandske sundhedsvæsen.  

 

Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a. følgende:  
- Bidrag til udarbejdelse af et grønlandsk folkesundhedsprogram 
 
- Inuit Health in Transition. Et forløbsstudie af betydningen af kost, fysisk aktivitet, livs-

stil og levevilkår for hjertekarsygdom og diabetes blandt inuit i Grønland, Canada og 
Alaska. Dataindsamling fortsætter. 

 
- Opfølgning af den grønlandske sundhedsprofil, en interviewundersøgelse fra 1993-

94. Dataindsamling fortsætter. 
 
- En undersøgelse af grønlandske småbørns helbredsforhold i relation til miljøforure-

ning og andre levevilkår. Oparbejdning af data afsluttes og afrapportering påbegyn-
des. 

 
- Analyser af befolkningsundersøgelser af kost, hjertekarsygdom og diabetes på basis 

af tidligere indsamlede data fortsætter. 
 
- Udgivelse af rapport om børns og unges trivsel herunder specielt seksuelt misbrug. 
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• Sundhedsvaner, livsstil og levevilkår 
 
Analyser af danskernes sygelighed og dødelighed peger entydigt på, at livsstil og leve-
vilkår er væsentlige determinanter for helbredsproblemer og for tidlig død. 
For at kunne udvikle effektive sundhedsfremmende og forebyggende indsatser er det 
nødvendigt at skabe viden om sammenhænge mellem usund livsstil og de levevilkår, 
som livsstilen udspringer af, samt viden om hvilke mekanismer, der ligger bag variationer 
i livsstil i befolkningen og fører til ulighed i sundhed. 
 
Formålet med programmet er skabe viden om baggrunden for risikofaktorers udbredelse 
i befolkningen og for muligheder og betingelser for forandring. Programmet omfatter to 
sidestillede områder: 

1) Analyser af sammenhænge mellem befolkningens sundhed, livsstil og leve-
vilkår og analyser af sociale determinanter for helbred og mekanismer bag 
ulighed i sundhed 

2) Design og evaluering af særlig perspektivrige sundhedsfremmende og fore-
byggende indsatser. 

 

Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a. følgende: 
- Gennemføre analyser af risikoadfærd og forandringsparathed i forskellige befolk-

ningsgrupper 
 
- Påbegynde analyser af udviklingen i sociale forskelle i sundhed, 1987-2005 
 
- Publicere analyser af livsstils- og levevilkårsfaktorer, der har betydning for ændringer 

i fysisk aktivitet 
 
- Påbegynde analyser af sammenhænge mellem ønsket vægttab og helbred 
 
- Afslutte og publicere analyser af betydningen af stress for hormonrelaterede kræft-

former 
 
- Påbegynde analyser af etniske minoriteters sundhed 
 
- Planlægge gentaget dataindsamling til Den danske sygeplejerskekohorte med hen-

blik på fremtidige analyser af samspillet mellem livsstil, genetisk disposition og syg-
domsrisiko 

 
- Påbegynde evaluering af sundhedscentre, der har modtaget bevilling fra Indenrigs- 

og Sundhedsministeriet som forsøgscentre 
 
- Gennemføre evaluering af Sund By Netværkets ulykkestema 
  
- Planlægge og påbegynde analyse og evaluering af alkoholpolitik, alkoholforebyggel-

se og alkoholbehandling i de nye kommuner 
 
- Etablere et netværk blandt danske forskere, der forsker i etniske minoriteter og 

sundhed, og kontakt til vigtige internationale forskningscentre. 
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• Registerforskning i udvalgte sygdomme, ulykker og andre helbredspro-
blemer.  

 
Programmet gennemfører forskning og udredning om danskernes dødelighed, gennem-
fører sygdomsepidemiologisk forskning om vigtige risikofaktorer, udvalgte sygdomme, 
ulykker og andre helbredsproblemer, samt monitorerer befolkningens helbredstilstand på 
basis af udvalgte indikatorer. Derudover har programmet driftsansvaret for Ulykkesregi-
stret, Det Danske Scleroseregister og Cerebral Parese Registret (spastisk lammelse), og 
råder over Dødsårsagsregistret.  
 
Programmets forskning er primært baseret på disse og andre registre og har baggrund i 
instituttets mangeårige tradition for statistisk-epidemiologisk forskning. Foruden epidemi-
ologiske analyser af udvalgte sygdomme og dødelighedsundersøgelser studeres årsager 
til og konsekvenser af ulykker, vold og seksuelle overgreb i befolkningen, der gennemfø-
res selvmordsforskning og forskes i konsekvenser af specifikke risikofaktorer og syg-
domme for befolkningens sundhed, sygelighed og dødelighed. Endelig rummer pro-
grammet tværgående analyser og metodestudier med fokus på måling af sygdomsbe-
lastning og prognose- og simulationsmodeller til beskrivelse af udviklingen i befolknin-
gens helbredsforhold. 
 

Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a.  følgende: 
- Offentliggøre rapport om børneulykker - forekomst og risikofaktorer 

- Publicere resultater om ulykkesdødsfald hos børn under 15 år 

- Udvikle strategier for forebyggelse af børns ulykker (EU-projekt med 18 deltagerlan-

de) 

- Planlægge projekt om langtidskonsekvenser af ulykker (baseret på SUSY) 

- Gennemføre en landsdækkende spørgeskemaundersøgelse af partnervold blandt 

unge 

- Publicere resultater om voldsudsættelse og alkoholforbrug 

- Analysere sammenhænge mellem voldtægt og sygehuskontakt 

- Fortsætte publicering af analyser af selvmord og selvmordsforsøg i Danmark 

- Offentliggøre rapport om risikofaktorer og folkesundhed i Danmark 

- Analysere udvikling og konsekvenser af svær overvægt hos voksne danskere 

- Beregne tabte gode leveår blandt ældre og de allerældste danskere 

- Undersøge flygtninge og indvandreres brug af psykiatrisk service 

- Analysere udviklingen i forekomst af cerebral parese  

- Analysere livsomkostninger ved cerebral parese 

- Afslutte ph.d. projekt om sociale konsekvenser af cerebral parese 

- Analysere multipel scleroses epidemiologi 

- Publicere resultater fra Palæstina-projektet "Access to Health": Health consequences 

of armed conflicts. 
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• Børns sundhed 
 
Børneforskningsprogrammets formål er at producere og formidle viden, der kan bruges til 
at fremme børnesundheden. 
 
Hovedtemaerne for aktiviteterne i børneforskningsprogrammet er : 
- epidemiologiske undersøgelser af børns helbred, trivsel og sundhedsadfærd 
- antropologiske undersøgelser af sundhedsfremme i børns hverdag 
- projekter om børn med særlige helbredsmæssige eller sociale belastninger 
- undersøgelser af nationale og lokale indsatser for børns sundhed. 
 
 
Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a.  følgende: 
- Afrapportering af projekter  i ”Den sundhedsfremmende familie”, herunder et projekt 

om børns deltagelse i familiens beslutningsprocesser om fødevarevalg og sunde spi-
sevaner og et projekt om karakteristika ved familier med sunde børn. 

 
- Afslutning af ph.d.-forløb om Børn, bevægelse og byens rum: En række projekter om 

omgivelsernes betydning for børns fysiske aktivitet belyst ved etnografiske studier af 
lokalmiljøer. I projekterne deltager børn i tre aldersgrupper (3-5 år, 8-10 år og 14-16 
år). 

 
- Et komparativt projekt om sociale mønstre i dødelighed og dødsårsager i spæd-

barns- og barnealderen i Danmark, Finland, Norge og Sverige. Projektet forløber ind-
til 2008, med der forventes at blive publiceret 2-3 artikler i 2006.  

 
- Videreførelse af epidemiologiske undersøgelser af sociale forholds betydning for 

fødselsvægt, for tidlig fødsel og for børnedødeligheden i Danmark. 
 
- Evaluering af de forebyggende børneundersøgelser i almen praksis, herunder et re-

gisterstudium, der skal kortlægge hvilke børn der ikke modtager sådanne undersø-
gelser. Registerstudie og spørgeskemaundersøgelse til praktiserende læger gen-
nemføres i 2006. 

 
- Afslutning af en undersøgelse af determinanter for fysisk inaktivitet i ungdomsårene. 
 
- Påbegyndelse af en undersøgelse af hvordan børns helbred påvirkes af moderens 

motionsvaner under graviditeten. 
 
- Afslutning af evaluering af et amtsligt forankret sundhedsfremme projekt for 3-16 

årige børn ved måling af børnenes mad- og motionsvaner.  
 
- Børneulykker: Et forskningsprojekt, der analyserer børn og børnefamiliers risikoople-

velser samt håndtering af risiko. 
 
- Videreførelse af undersøgelser af livskvaliteten hos børn med cerebral parese. 
 
- Afslutning af et projekt om overvågning af medfødte misdannelser i Danmark. 
 
- Opretholdelse af en hjemmeside med indikatorer for børnesundhed i Danmark. 
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• Sundheds- og sygelighedsundersøgelserne 2005 (SUSY) 
 
 
Statens Institut for Folkesundhed har det nationale ansvar for at gennemføre undersø-
gelser af danskernes sundhed og sygelighed. Med programmet for Sundheds- og syge-
lighedsundersøgelser, i daglig tale kaldet SUSY, indsamles data til brug for statslig, regi-
onal og kommunal planlægning og sundhedsovervågning, samt til anvendelse i forskning 
og analyser.  
SUSY-undersøgelserne indsamler data om befolkningens sundhed og sygdom og om 
forhold af betydning herfor, fx risikofaktorer i livsstil og levevilkår. Det er oplysninger, som 
ikke findes i de eksisterende administrative registre indenfor sundhedsvæsenet og det 
sociale område. 
 
Programmet er baseret på repræsentative interview- og spørgeskemaundersøgelser i 
den voksne befolkning. Der indsamles såvel tværsnitsdata som kohortedata.   
 
Sundheds- og sygelighedsundersøgelserne er bygget op om et sæt af kerneelementer, 
der gentages i alle undersøgelser. Endvidere belyses specifikke sundhedspolitiske te-
maer eller problemstillinger. Endeligt er det muligt for eksterne opdragsgivere at få ind-
draget udvalgte problemstillinger eller spørgsmål i undersøgelserne. 
  
 
Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a.  følgende: 
- Videreudvikle et modelspørgeskema til brug ved lokale sundhedsprofiler og afrappor-

tering, der i videst mulig omfang er sammenlignelig med SUSY 2005. 
 
- Påbegynde udarbejdelse af kommunale sundhedsprofiler for en række kommuner. 
 
- Påbegynde oparbejdelsen af data fra SUSY 2005 til Folkesundhedsrapporten. 
 
- Påbegynde udvikling af en internetbaseret database for SUSY undersøgelserne. 
 
- Udarbejde afrapportering af SUSY 2005. 
  
- Videreudvikle metodemæssige tilpasninger af konceptet bag SUSY-

undersøgelsernes dataindsamlinger. 
 
- Fortsættelse af samarbejdet i EUROSTAT om udvikling af Minimal European Health 

Module. 
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• Alkohol 
 
 
Professoratet i alkoholforskning blev oprettet i 2002. Formålet er at udføre sundheds- og 
samfundsvidenskabelig alkoholforskning på højt videnskabeligt niveau. Forskningen har 
meget tilfælles med de temaer, som Statens Institut for Folkesundhed på andre områder 
arbejder med: Sundhed, sygdom og dødelighed relateret til alkohol, evaluering af alko-
holbehandlingen og danskernes alkoholkultur og alkoholvaner. 
 
 
Aktiviteter i 2006 omfatter bl.a.  følgende: 
- Fortsætte monitoreringen af danskeres alkoholforbrug ved hjælp af udbyggede måle-

instrumenter implementeret i Sundhed- og sygelighedsundersøgelserne. 
 
- Publicere analyser af faktorer af betydning for alkohols skadevirkninger på fosteret. 
 
- Udbygge undersøgelsen om forebyggelsespotentialer i børn og unges adfærd. 
 
- Påbegynde analyser af kort- og langtidseffekter af børn og unges alkoholforbrug. 
 
- Videreføre analyser af faktorer af betydning for positive og negative effekter af alko-

hol på helbredet. 
 
- Publicering af evaluering af determinanter for effekt af forskellige alkoholbehand-

lingsmetoder. 
 
- Påbegynde analyser af sammenhængen mellem forbrug og sygelighed i de nordiske 

lande. 
 
- Påbegynde timetrend-analyser af regler, love og afgifters betydning for alkoholfor-

bruget. 
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Udredningsarbejde i 2006.  
Statens Institut for Folkesundhed har været involveret i udarbejdelsen af de tre hidtidige 
folkesundhedsprogrammer, herunder det seneste regeringsprogram ”Sund hele livet” 
(2002). Instituttets aktuelle udredningsopgaver er koncentreret om opfølgning på folke-
sundhedsprogrammet og om at bistå Indenrigs- og Sundhedsministeriet med evaluerin-
gen af dette. Med baggrund i data fra instituttets sundheds- og sygelighedsundersøgel-
ser udarbejdes indikatorer, der monitorerer folkesundhedsprogrammet. 
 
 
Af aktiviteter i 2006 kan nævnes: 
 
- Offentliggøre Folkesundhedsrapport 2006; en sammenskrivning af hvad man ved om 

befolkningens sundhedstilstand. 
 
- Bidrage til monitorering og evaluering af det danske folkesundhedsprogram. 
 
- Etablere en hjemmeside med tal om hjertesygdomme. 
 
- Bidrage til engelsksproget bog om helbred i det cirkumpolare område. 
 
- Videreudvikling af hjemmeside med indikatorer for børns sundhedstilstand. 
 
- Lancering af en internetbaseret database over viden om etniske minoriteters sund-

hed. 
 
- Kortlægning af danske stress-interventioner. 
 
- Offentliggøre Sund By Netværkets Beretning 2002-2005. 
 
- Opdatere database om vold mod kvinder. 
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Forsknings- 
leder  
Morten Grønbæk 

Administration: Hanne Olufson 

 

Børns sundhed:  
Anne-Marie Nybo Andersen 

Hjertekar-sygdomme:  
Mette Madsen 

Sundhed i Grønland:  
Peter Bjerregaard 

Registerforskning i udvalgte sygdomme, 
ulykker og andre helbredsproblemer:  
Henrik Brønnum-Hansen 

Alkohol: Morten Grønbæk

 
 

Sundheds- og sygeligheds-
undersøgelserne (SUSY): Morten Grønbæk 

Sundhedsvaner, livsstil og levevilkår: Tine 
Curtis 
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