
Antallet af personer som dør pga. druk-
ning er faldet betydelig fra 1970’erne og 
1980’erne til i dag (2008). Siden 2001 har 
antallet af druknedøde dog ligget nogen-
lunde konstant med ca. 125 årligt. 

Statens Institut for Folkesundhed, SDU 
udgav på foranledning af TrygFonden en 
opdateret druknestatistik: Druknedødsfald 
i Danmark 2001-2008- og udviklingen 
1970-2008, i juni 2010. Rapporten er en 
opdatering af druknestatistikken, som 
første gang blev udgivet i 2009. 

TrygFonden anvender rapportens resul-
tater bl.a. i forbindelse med kampagne- og 
undervisningsaktiviteter op til den kom-
mende badesæson.

De opdaterede statistikker viser, at der 
er sket visse ændringer mht. hvor og hvor-
dan folk drukner.

Hovedresultater:
Antallet af drukneulykker i havne ser ud 
til at være for nedadgående. Havne, som 
ulykkessted, lå i top hvad angår drukne-
ulykker, da den første druknestatistik blev 
udgivet i 2009. Særligt 2005 og 2006 lå 
højt m hhv. 22 og 23 drukneulykker årligt. 
I 2007 og 2008 var antallet faldet til det 
halve med hhv. 12 og 11 drukneulykker i 
de to år, og niveauet er således det lave-
ste i hele perioden 2001-2008. Årsagen 
til dette fald, kendes ikke på nuværende 
tidspunkt.

Fritidsaktivitet i båd er den aktivitet, 
som hyppigst gik forud for selve drukne-
ulykken. De fl este drukneulykker skete på 
åbent hav eller fjord, alle var voksne over 
18 år og hovedparten var ml. 45-64 år 
(54%). Godt halvdelen af ulykkerne skete 
i forbindelse med almindelig fritidssejlads, 
mens godt en tredjedel var beskrevet som 
lystfi skeri/jagt.

Antallet af badeulykker var nogenlunde 
konstant i perioden. Godt hvert femte 
drukneoffer i forbindelse med badning var 
et barn under 18 år. 

De fl este badeulykker skete ved kysten 
(62%), mens en mindre del skete i indens-
dørs- eller udendørs svømmebassiner 
(14%) og i søer (9%).

Død ved drukning i Danmark i perioden 2001-2008, opdelt på dødsmåde  og år

Dødsårsagsregisteret var den primære datakilde til analyse af druknedødsfald (957), suppleret med 
oplysninger fra Søsportens Sikkerhedsråd i perioden 2002-2008 (33) og Rådet for større Badesik-
kerhed (8) i perioden 2007-2008

Drukning i Danmark

De nye statistikker viser, at ingen kvinder i alderen 0-37 år mistede livet i en drukne-
ulykke i 2007 og 2008.

Af Hanne Møller, Statens Institut for Folkesundhed, SDU

Kort over badeulykker i Danmark 
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Opdateret druknestatistik er publiceret

På kortet fremgår det, at badeulykker sker langs stort set hele 
den danske kyst. Koncentrationen af drukneulykker er dog 
størst ved Vesterhavet i midt og sydjylland, hvor udenlandske 
turister, særligt tyske turister, fortsat udgør langt største andel 
af de omkomne.

Drukneulykker og 
selvmord ved drukning
I perioden 2001-2008 er knap 1000 
personer døde som følge af drukning, i 
Danmark.

De fl este personer druknede, som følge 
af en ulykke (55%), mens godt hver trejde 
af de omkomne havde begået selvmord 
ved at drukne sig (35%). Fire personer  
døde som følge af drab ved drukning. I 
hvert tiende tilfælde en person blev fundet 
druknet, kunne dødsmåden ikke fastslåes 
med sikkerhed. 
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