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Forord

Regeringens Borneudvalg har besluttet, at der skal ydes en forsterket indsats
mod seksuelt misbrug af bern. Beslutningen blev bl.a. taget i tilknytning til
arbejdet med vurderingen af den negative sociale arvs betydning for berns
opvakst.

Der blev pa den baggrund nedsat en tvarministeriel arbejdsgruppe under Det
Tverministerielle Barneudvalg. Arbejdsgruppen blev sammensat af repree-
sentanter for Justitsministeriet, Undervisningsministeriet, Sundhedsministeri-
et, Kulturministeriet og Socialministeriet (formandskab og sekretariat). Ar-
bejdsgruppen fik til opgave at kortlaegge problemets omfang, at give en sta-
tus over hidtidige, aktuelle og planlagte initiativer samt stille forslag til rele-
vante nye initiativer pa omradet.

Arbejdsgruppens redegorelse er netop offentliggjort og indeholder bl.a. mini-
steriernes vurderinger og forslag til konkrete initiativer til forebyggelse mv. af
seksuelt misbrug af bern.

Kortlaegningen af problemets omfang blev overladt til Statens Institut for
Folkesundhed, og det er resultatet at denne kortleegning, der fremgar af den
foreliggende rapport.

Rapporten er baseret pé en litteraturgennemgang af relevante undersogelser
og information indhentet fra en raekke kilder: Kriminalstatistikken 1990-1998,
Landspatientregisteret, 1994-1998, berne- og barnepsykiatriske afdelinger,
primaerkommuner og amtskommuner, fagforeninger samt forskellige organi-
sationer. Der er derudover gennemfort en systematisk vurdering af politian-
meldte sager, der vedrerer seksuelle overgreb og krankelser mod bern under
15 &r. Denne del af undersogelsen er baseret pa en personlig gennemgang af



sagsakterne i landets politikredse. Det omhandler i alt 550 sager 1 1998 i lan-
dets 54 politikredse og 84 sager 1 1996 i fire udvalgte politikredse.

I beskrivelsen af resultater fra gennemgangen af politiets sagsakter er der
medtaget enkelte eksempler. De er konstrueret pé basis af en raekke ensartede
sagstyper og rummer ikke person identificerbare oplysninger.

Der er ikke tidligere samlet en tilsvarende mangde oplysninger, som kan be-
lyse det aktuelle omfang af seksuelle overgreb mod bern i Danmark. Beskri-
velsen har dog sine begrensninger, idet den alene omfatter de sager, der
kommer til offentlighedens kendskab, ved underretning til kommunernes for-
valtning, anmeldelse til politiet eller ved kontakt til hospitalsafdelinger og
forskellige organisationer.

Undersogelsen har derfor ikke kunnet afdeekke det samlede omfang af seksu-
elle overgreb mod bern, inklusive overgreb, der hemmeligholdes. Dette vil
bedst kunne belyses 1 spargeskema- og interviewundersogelser.

Seksuelt misbrug af bern kan nappe forhindres, men opmarksomhed pa pro-
blemet og viden om risikofaktorer for overgreb kan medvirke til at begrense
hyppigheden og fremme, at der umiddelbart sattes en stopper for de overgreb
der sker. Det er hébet, at den viden der er fremlagt i naerverende rapport kan
bidrage hertil.

Projektets planleegning, gennemgangen af politiets sagsakter, analyserne af
datamaterialet og sammenskrivningen af resultaterne er fortaget af speciallae-
ge, forskningsmedarbejder Karin Helweg-Larsen, Statens Institut for Folke-
sundhed. Lektor Helmer Boving Larsen har bidraget til rapporten med kapit-
let om folgevirkningerne af seksuelle overgreb. Seniorforsker Else Christen-
sen, Socialforskningsinstituttet, og lektor Helmer Baving Larsen, Keben-
havns Universitets Psykologiske Institut har stillet deres omfattende eks-
pertviden til rddighed ved planlegningen af undersegelsen og ved sammen-
skrivningen af rapporten. Statens Institut for Folkesundhed har dog alene an-
svaret for denne. Forskningsleder Mette Madsen er projektansvarlig for un-
dersoggelsen.

Undersogelsen er gjort mulig ved skonomisk stette fra Socialministeriet.



En sarlig tak rettes til Justitsministeriet, der har givet tilladelse til sagsgen-
nemgangen i landets politikredse og til landets 54 politikredse, der har stillet
sagsakterne fra 1996 og 1998 til rddighed for forfatteren.

Kebenhavn, august 2000

Finn Kamper-Jorgensen Mette Madsen
Direktor Forskningsleder



Indholdsfortegnelse

1. Sammenfatning 0g KONKIUSIONET ......cueereeerrcnnricccssnnniccsscnnnnnes 11
L1 OMIANEZEL ....oivviceiiciieieiecte ettt e b e b e esbeeteestaesssessseesseensaenseas 14
1.2. Psykiske skadevirkninger af seksuelle overgreb mod born ............cccceeeneee. 16
1.3. Efterforskning i sager, hvor der er mistanke om seksuelt misbrug af bern ...17
1.4. Muligheder for opnéelse af bedre viden og bedre forebyggelse.................... 18

2. Seksuelle overgreb mod bern, afgransning..........ccceeevnereeeeec 21

2.1. Beskrivelse af forskellige definitioner............ccoeevvevieevvenienieniesieeieeieeiens 24
2.2. Straffelovens afgrensning af seksuelle overgreb mod barmn...........cccceueeeeee. 27
2.3. Definition af seksuelle overgreb i sygdomsklassifikationen i .............ccceeeueenns

SundhedsstyrelSens TEZISIE ....cviirrierierieiieereeieesieeseesresereereereereesseeseeens 29
2.4. Graduering af seksuelle OVErgreb ........ccccevieviiiiiiiiiieiieeeeeree e 30

3. Datakilder der kan give oplysning om omfanget af
seksuelle overgreb mod born............ccceevcceeeiccsicnnreccsscsnnnneeeec 31

Datakilder, der indgar i denne rapport .........cceeceereeerienienieenieeneesee e 32

4. BefolkningsundersggelSer ............coeeieccsnnicsssnercsssnseccsnsecssnnsens 35
4.1. Hvad males i befolkningsunders@gelserne...........coeouerueeieenieeneenieeneenieeiene 36
4.2, MetodeprobIEmMET ........cccvieriieiieciicieetieteeree e ere e ere e tresene s veesseesbeeraens 37
4.3. Befolkningsundersggelser blandt bern i Norden ............cceevevierivereenceennnnns 38
4.4. Befolkningsundersggelser blandt voksne i Danmark ............ccccooeevienincnnen. 39
4.5. Andre nordiske befolkningsunders@gelser..........ccovvveiieiienienienienienieeee 42
GIONLANG. ...ttt e 42
SVETIZE ..eeuveerieetieeiie ettt ettt st e st e et e bt e bt e bt e saeessbeenbeenseenbeeseesaeesenesnsesnseens 42

L[] ¢TSRS URP 43
OVEFSIGISIADEL ......vveeeeeeee e eeeee e et e et e et e e et e e e eetae e e eetaeeeeeataeeeeens 46

4.6. Undersggelser i andre 1ande...........ccoecvevvieriienieniienieeie e sne e 47
OVEFSIGESIADEL .....vvveeeiieeeeiiee e eeiiee e eeitee e e ette e e eetaee e sentteeesentaeessenbaeessensaeeennes 49

4.7. Kliniske studier blandt bern i kontakt med sundhedsvasenet....................... 50
4.8. Kliniske studier af voksne patientgrupper .........ccevveeeieeevienieenierieereesveeneens 51
4.9, SamMMENTANING ...c..eeiiieiieiieiieierte et ettt et ete e eseeesaeeenneens 51
4.10. LitteraturreferONCeT .. ceiueeiuieiiieieeieeeet ettt ettt 53



5. Kriminalistiske undersegelser af seksuelle overgreb mod
bern i familien i Danmark Beth Grothe Nielsens studier ....57

6. Registerdata om seksuelle overgreb mod bern ..................... 59
6.1, KriminalStatiStik .........cooierieriiieriiieee e 59
Data om seksuelle overgreb mod bern i kriminalstatistikken....................... 60
ANMEldelsesStatiStiK. .......oeoueruieieriiieere e 61
MBIKELALLET ...ttt 62
Anmeldte seksuelle overgreb mod bern i perioden 1990-1998 .................... 63
Den arlige anmeldelsesrate i perioden 1990-1998 ...........cccoeevveeecieeereeennn. 64
SaAMMENTANING .....veeevieiieiieiie ettt re e e e teesaeesenesnseenseens 66

6.2. Data om underretninger til KOmMmMuUNErne............cocceevvieiieieeneereesee e 68
Lovregler og praksis for underretning til kommunerne ..............cccceeeeveennenn. 68
Underretninger i 1992 02 1993 ......ocviiiieieieeeesee e 71
Underretninger i 1998 02 1999 ......ccvoviiiiieiieeceeeeeeee e 71

6.3. Information fra amtSKOMMUNETNE ..........cccurviieiiienierierie e 75
6.4. Oplysninger 1 Landspatientre@iSteret .........uevverververrenreereeieesieesreeseesenenens 76
Data om seksuelle overgreb mod bern i Landspatientregisteret ................... 77
Omfanget af kontakter i sygehusvasenet for seksuelt misbrug i 1994-1998 78
SaAMMENTANING ....eeiiiiieiiiieii et etr e e b e e e reeesereeeens 81

6.5. Information fra berneafdelinger og bernepsykiatriske afdelinger ................. 82
RESUIALET ..ot st 82
Praksis for Unders@gelse. ........ooveriiiiiiiiiiieieeeee e 83
Antal kontakter 1 1998........cooiiiiiee e 83
Uddybende kommentarer i barneafdelingernes besvarelser ..............c.......... 84

7. Information om seksuelle overgreb mod bern i dag-

og degninstitutioner, skoler og i sportsforeninger ................ 85
7.1. Oplysninger fra fagforbund ...........cccccoeoieiiiiiieiii e 86
Informationsmateriale fra fagforbundene .............ccccoeeiieiiiiniiiicieeeee, 86
INtErVIEWOPLYSIINZET ...eevvieiieiiieeeie ettt re et seresereebeesbeesreenes 88
Politianmeldte sager i 1998, som vedrerer muligt seksuelt misbrug af bern i
dag- og degninstitutioner samt SKOIET ..........cccoereevienirieniiniiicneneecseene 92
Sammenfatning om omfanget af seksuelle overgreb i daginstitutioner og
SKOLET ..ttt ettt ettt st et b e ettt be et b ettt 93
7.2. Idreet, seksuelle relationer mellem traener 0g UdGVeT .........ccceevvereeienicnneennene 95
Politianmeldte sager i 1998 der vedrerer sportsledere og fritidsledere......... 96



8. En vurdering af sagsindholdet og sagsudfaldet i

politianmeldte sager i 1998..............cccoiiiiiiiiiiiiie e, 97
Materiale 0g MEtOdE........c.eevuieriieriieiieeie ettt e 97
8.1. Materialet - sagsakterne i 1998 ..........coovieviiieiiiieiiiecee e 99
8.2. Anmeldelse og sagsudfald ............cooueviiiiiiiiiiieiccee e 100
Sager der vedrerer blufeerdighedskraenkelser, og som blev
afgjort af anklagemyndigheden............ccocoeiieiiiiiiiiene e 103
Sager der vedrerer seksuelle overgreb i familien, og som blev
afgjort af anklagemyndigheden...........ccccceveiieeieciienieniee e, 104
Sager der vedrarer seksuelle overgreb uden for familien, og som blev
afgjort af anklagemyndigheden.............cccooevieiiiiiniiiccie e, 106
Sager der blev afgjort i retten, opdelt efter straffelovsovertraedelse ........... 107
StrafudmMANEEN .....oocuiiiiiiiieieeee e 108
Forsggsordningen med behandling som alternativ til frihedsstraf.............. 110
LandsretsafZorelSer........ccuiiiieiieriierierie e ere ettt r e ens 111
Sagens udfald i forhold til varigheden af overgrebet............cccceevvererennnnnn 111
8.3. Sagens iINANOLd.......ccoiiiiiiiieieee e 112
8.4. Efterforskning; videoafthering, leege- og psykologundersogelse ................ 114
VideoafhOring ......occvveiieiieciiicieeieeeeee sttt reesae s 115
LaegeundersgelSe........coiiiiririininieieneetce st 116
8.5 BOIMENE ..ttt ettt ettt et et be e s 119
8.6. Kraenkerne — gerningsmandene...........cvevveereeeieereenreesreeseeseesnesneeseesseens 121
8.7. Relationen mellem gerningsmand og det forurettede barn..................c....... 122
8.8, ANMEIACTEN. ..ottt st e 126
8.9. SaMMENTANING .....ccviiiieiieiieieree et e st e sreestaesrbeeaneens 127

9. Sagsindholdet i anmeldte sager i 4 udvalgte politikredse i

1996 081 1998....... .o 129
9.1. Antal sager og klassifikation i forhold til Straffeloven i 1996 og 1998....... 129
9.2. Kommunen som anmelder i 1996 0g i 1998.........cccccveiieiienieninceieeens 131
9.3, SamMMENTANING .....oeiiiiiiiiieciie et ee e e e et e e tae e baeeaae e 132
10. Kraenkeren .............cccoooiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeee e 133
10.1. Gentagne overgreb, tidligere straffede gerningsmand............c.ccveeveennenne 135
10.2. De meget Unge KIENKETe .......c.vevveereerienieeieeieesieeieeseeseeseneenseeseeseesseens 136
10.3. De @ldre Kraenkere ...........ooueeeeiienieiieeeee et 137
10.4. Kvindelige Krankere..........ccvevvieeiiieiiieeiieeiee ettt e 137
10.5. En kraenkerprofil? .......cccoecviiiiiiiciieciccie ettt 138
10.6. FOTEDYZERISE....uveeiiiiiiriiieiie ettt ettt st st 140



11.

12.

10.7. Litteratur vedrerende kraenkerproblematikken .........cccccoceeveeveninncncnnnnne. 141

Psykiske skadevirkninger af seksuelle overgreb
af Helmer Boving Larsen...............ccccccooeviiiiiniiiieee e, 143
11.1. Skadevirkninger efter seksuelt misbrug i barndommen.................cc.o....... 144
11.2. Traumer som risikofaktorer for at udvikle personlighedsforstyrrelser
1 VOKSENALAETEN ....couiiiiiiiieiieieic e 148
11.3. Bliver ofre for seksuelt misbrug i barndommen selv krenkere som ..............
VOKSTIE? ...ttt ettt ettt e a et e et e e b e et eeeeneeeeees 150
11.4. RiSTKOMEKANISINET ....evieiiiiieiiiieiteiei e 150
11.5. Beskyttende mekaniSmer..........cccceveeviiriieiieiie et 152
11.6. KONKIUSION ..ottt 153
11.7. LitteraturTeferenCer .. .ooueeuieeieeieee ettt 155
En liste over publikationer der omhandler

seksuelle overgreb mod bern med saerlig fokus pa
danske arbejder..............cccoooiiiiiiiii e, 159

10



1. Sammenfatning og konklusioner

Formalet med denne undersogelse har varet at belyse omfanget og karakteren
af seksuelle overgreb mod bern i Danmark 1 slutningen af 1990erne, og her-
udfra at pege pd mulighederne for opnéelse af bedre viden om problemet som
led i den forebyggende indsats.

Ud fra denne undersogelses datakilder kan det forsigtigt skennes, at mindst
10 ud af 1000 bern i lgbet af barndommen vil blive udsat for et seksuelt over-
greb. Beregningen er alene baseret pa de sager, der kommer til myndigheder-
nes kendskab og pd et sken over andelen af reelle overgreb i det samlede an-
meldelsestal.

1 1998 blev der anmeldt overgreb pa knap 1000 bern under 15 ar, svarende til
en anmeldelseshyppighed pé ca. 1 blandt 1000 bern. Ikke alle anmeldelserne
forte til en sigtelse og en domfaldelse. Ved en gennemgang af samtlige sager
vurderes 75% af anmeldelserne at omhandle egentlige seksuelle overgreb,
svarende til en arlig hyppighed pa 0,75 pr. 1000 bern. I halvdelen af sagerne
drejede det sig om grove overgreb.

I 1998 vedrerte halvdelen af alle anmeldelser blufaerdighedskrankelser, og
hovedparten af disse forte ikke til en retssag, hyppigst fordi gerningsmanden
var ukendt. Omtrent halvdelen af anmeldelser om seksuelle overgreb i og
uden for familien blev afgjort uden en retssag og domfaldelse.

Den samlede risiko for, at et barn 1 Danmark bliver udsat for et strafbart sek-
suelt forhold inden det 15. ar er ikke kendt. Beregningen af denne risiko kree-
ver, at der indhentes viden ogsd om de overgreb, som er forblevet en hemme-
lighed mellem barnet og kreenkeren.
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En af mulighederne til at opné bedre data om det aktuelle omfang af seksuelle
overgreb mod bern 1 Danmark er at gennemfore interviewundersogelser
og/eller spergeskemaunderseggelser blandt sterre bern og unge.

En finsk spergeskemaundersogelse blandt 15-16-arige fra 1988 angav, at fo-
rekomsten af seksuelle overgreb i barndommen var 5% for begge kon samlet,
hejest for piger, knap 8%, og lavest for drenge, godt 1%. I en svensk under-
sogelse fra 1990 var forekomsten 7% blandt 17-4rige skolepiger og 2% blandt
drenge, nér udsettelse for blotteri ikke var inkluderet. Det er rimeligt at anta-
ge, at forekomsten i Danmark har en tilsvarende storrelse, dvs. 5%, eller at 50
ud af 1000 bern i lebet af barndommen bliver udsat for et seksuelt overgreb.

Andre befolkningsundersogelser refererer dog en storre forekomst. I en dansk
undersogelse fra slutningen af 1980erne rapporterede 14% af voksne kvinder,
at de havde oplevet et eller flere seksuelle overgreb, da de var bern. Uden-
landske undersegelser angiver en forekomst pa op til 70%.

Den betydelige variation i den angivne forekomst af seksuelle overgreb i
barndommen er blandt andet betinget af, at der er forskel i, hvordan “’seksuel-
le overgreb” er defineret, hvilke aldersgrupper der er inkluderet i "barndom”,
hvilken undersogelsesmetode der er anvendt, og hvornar undersegelsen er
foretaget. Undersogelser med hgj svarprocent rapporterer gennemgaende den
laveste hyppighed.

Flertallet af gerningsmend er personer, der ikke i forvejen er kendt af barnet.
Det geelder i serlig grad, nar man benytter en bred definition af seksuelle
overgreb, der inkluderer bluferdighedskraenkelser som blotteri, beluring,
befoling og verbale overgreb.

Benyttes en snaver definition sker de fleste og de alvorligste overgreb i bar-
nets familie og nermilje. Gerningsmendene er personer, som barnet kender i
forvejen, hovedsagelig familiemedlemmer og nere bekendte af familien,
hvorimod padagoger, pedagogmedhjelpere og andre ansatte 1 berneinstituti-
oner udger en lille gruppe, 1 modsetning til det indtryk offentligheden, kan fa
gennem medierne.
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Arligt rejses der i Danmark s alvorlig mistanke om seksuelle overgreb, at
der foretages en politianmeldelse, vedrerende mindst 900 bern under 15 ér,
svarende til ca. ét ud af 1000 bern i alderen 0-14-ar. I dette tal er inkluderet
blufzerdighedskraenkelser og ogsa de anmeldelser, der af retsvaesenet ikke
skennes at kunne fore til en retssag med idemmelse af en straf.

Det er - uanset om omfanget er storre eller mindre end forventet - alt for
mange.
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1.1. Omfanget

De datakilder, der er anvendt i nerverende rapport, kan belyse omfanget af
overgreb, der kommer til myndighedernes kendskab, enten i form af under-
retning til kommunerne, politianmeldelse eller kontakt til sundhedsvasenet
og offentlige og private organisationer. Datakilderne muligger ikke en vurde-

ring af det sdkaldte morketal, dvs. omfanget af overgreb, der hemmelighol-
des.

Kriminalstatistikken har i perioden 1990 til 1998 arligt registreret mellem 337
og 515 anmeldelser af seksuelle overgreb mod bern under 15 ar. Heri er
ikke inkluderet bluferdighedskrenkelser. Det svarer til en arlig anmeldel-
seshyppighed pa ca. 5 pr. 10.000 bern 1 aldersgruppen 0-14 &r.

Hvis alle typer seksuelle overgreb mod bern medtages, dvs. ogsé blufaerdig-
hedskrankelser, blev der 1 landets 54 politikredse 1 1998 anmeldt knap
600 forskellige sager, hvor der var mistanke om et seksuelt overgreb pa et
barn under 15 &r. Sagerne omhandler 930 forskellige bern, svarende til en
arlig anmeldelseshyppighed pé ca. 1 blandt 1000 bern.

En vurdering af sagsindholdet i anmeldelserne var, at ca. % af sagerne om-
handlede reelle overgreb, som kunne retsforfelges. P4 dette grundlag kan
risikoen for, at et barn i lgbet af barndommen, dvs. for det 15.4r, udsattes
for et seksuelt overgreb beregnes til at vaere ca. 1 %, eller at 10 ud af 1000
bern 1 barndommen bliver udsat for et overgreb. I dette tal er ogsd medta-
get anmeldelser om blufeerdighedskrankelser.

Ud af de 550 politianmeldte sager 1 1998, der er vurderet i den foreliggende
undersogelse, omhandlede halvdelen bluferdighedskrenkelser, 1/10
overgreb i familien og resten overgreb uden for familien.

De alvorligste overgreb var i familien. Halvdelen af disse anmeldelser forte til
domfazldelse med idemmelse af fengselsstraf eller behandlingsdom mod
45% af anmeldelserne om overgreb uden for familien og kun 1/6 af sager
om bluferdighedskrankelse; her var andelen iser lav, fordi der ikke blev
identificeret nogen gerningsmand.
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Omfanget af underretninger til kommunerne pa mistanke om seksuelle over-
greb mod bern er baseret pd oplysninger fra 225 af landets 275 kommu-
ner. I 1998 blev der i alt modtaget underretning om 660 sager, hvor der
var mistanke om seksuelt overgreb pa et barn under 15 ar, og i 1999 i alt
899 sager. Sagerne omhandlede 928 og 1392 bern 1 henholdsvis 1998 og
1999. Hyppigheden var i 1999 pa godt 15 pr. 10.000 bern, varierende i1 de
enkelte kommuner mellem ca. 5 og 45 bern pr. 10.000 bern. Sterst under-
retningshyppighed fandtes i kommuner med lavt bernetal og lavest i
kommuner med hgjt bernetal. Det kan vere betinget af, at rapporteringen
af antal underretninger har vaeret mest fuldstendig 1 kommuner med et
begranset antal sager. Stigningen i antallet af underretninger fra 1998 til
1999 kan antages delvist at vere betinget af en storre opmarksomhed pa
problemstillingen.

Landspatientregisteret rummer data om i alt 230 bern, der i lobet af fem ér,
1994-1998, har veret indlagt eller ambulant undersegt for seksuelt mis-
brug eller pa mistanke herom. Det svarer til en gennemsnitlig arlig hyp-
pighed for 0-11-arige piger pa 9 pr. 100.000, for 12-14-arige piger pa 50
pr. 100.000 og 1 pr. 100.000 for 0-11-arige og 12-14-arige drenge.

Landets berneafdelinger og bernepsykiatriske afdelinger har i spergeskema
givet oplysning om deres praksis for undersogelse og rapportering. P4 de
enkelte afdelinger har der rligt vaeret indlagt mellem 0 og 20 bern mhp.
undersogelse for muligt seksuelt misbrug. Besvarelsen omfatter 17 barne-
afdelinger og 6 bernepsykiatriske afdelinger ud af landets 1 alt 22 berne-
afdelinger og 9 bernepsykiatriske afdelinger.

Information fra Berne- og Ungdomspadagogernes Landsforbund, Paedago-
gisk Medhj@lperforbund, Socialpedagogernes Landsforening og Dan-
marks Lererforening med ca. 175.000 medlemmer, der er beskaftigede
med bern og unge, viser, at der inden for godt et ar, 1999, var kendskab
til 1 alt 29 sager, hvor der var rejst mistanke om seksuelt overgreb mod
bern under 15 ar i daginstitution eller i skole, svarende til en hyppighed
pa ca. 2 pr. 10.000 medlemmer. Der var i fagforeningerne kendskab til, at
der var rejst retslig sigtelse 1 6 sager, der vedrorte peedagogmedhjalpere 1
daginstitutioner; to sager havde fort til domfzldelse, i1 én sag var der fri-
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findelse og i tre sager var sagsudfaldet ikke kendt endnu. Sigtelseshyp-
pigheden var 3 pr. 100.000 medlemmer. Der var i 1999 kendskab til 3
anmeldelser mod larere, 2 var sigtet. Sagsudfaldet var ikke kendt.

I politiets sagsakter vedrerende anmeldelser 1 1998 var der 18 sager om pa-
staet overgreb mod bern i en daginstitution eller i en skole, svarende til
en forekomst pd 2 pr. 100.000 bern under 15 ar. I alt 6 af disse anmeldel-
ser forte til en domfzldelse, 2 blandt pedagogmedhjalpere og 4 blandt
leerere.

1.2. Psykiske skadevirkninger af seksuelle overgreb mod bern

Undersogelsen omfatter en vurdering af omfanget af skadevirkninger ud fra
en litteraturgennemgang. Seksuelt misbrugte bern har risiko for langtidsska-
devirkninger som direkte folge af et seksuelt overgreb, men man ved ikke,
hvor stor en andel af bern udsat for seksuelle overgreb, der far psykiske ska-
devirkninger . De fleste af de beskrevne psykiske symptomer kan ogsé optree-
de som folge af andet end seksuelle overgreb, og der er kun fa tegn, der speci-
fikt ses som folge af seksuelle overgreb.

Der eksisterer kun et fatal veltilrettelagte undersegelser af folgevirkninger til
seksuelle overgreb og af effekten af forskellige typer behandling af seksuelt
misbrugte bern. Det er erfaringen, at hjelpen til seksuelt misbrugte bern og
deres familier ofte ma foregd over leengere tid, men der kan vare mulighed
for at ogsa en kortere malrettet behandlingsindsats kan begranse folgevirk-
ningerne af et overgreb. Det er erkendt, at overgrebene ofte er en del af et
generelt omsorgssvigt og at indsatsen/behandlingen derfor ma rette sig her-
imod.

Der er bl.a. behov for at evaluere igangvarende behandlingstilbud og at vide-
reudvikle denne indsats.
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1.3. Efterforskning i sager, hvor der er mistanke om seksuelt
misbrug af bern

Nogle bern er 1 stand til og er motiverede til at fortalle, at de har vaeret udsat for
seksuelle overgreb. Andre bern har symptomer, der tyder pé, at de er blevet
misbrugt, men kan ikke eller vil ikke uden videre tale om det. Sma bern eller
bern med psykiske vanskeligheder vil ofte have svert ved at afgive tydelige og
sammenhangende vidneforklaringer. Der er derfor behov for at overveje, hvad
der kan geres for at sikre sig palidelige vidnesbyrd i sddanne tilfzlde. For psy-
kologer og barnepsykiatere er det reglen, at den person, der skal undersoge,
om et barn er blevet seksuelt misbrugt, ikke tillige kan vere terapeut for bar-
net eller familien og heller ikke kan optraede som barnets talerer/advokat.
Begrundelsen er, at der ofte indgar elementer af skon 1 sédanne sager, og at
der ikke m4 opsté tvivl om undersggerens upartiskhed, nar sddanne skon skal
foretages.

Samtalerne med barnet foretages i praksis af forskellige faggrupper: bernepsy-
kologer, laeger, sygeplejersker, personale fra socialforvaltningen, politifolk, ad-
vokater og dommere. Man kan ikke pa forhdnd sige, at en faggruppe automatisk
er bedre kvalificeret end andre til at foretage sidanne interviews; men man kan
have en forestilling om, at de forskellige faggrupper vil vare tilbgjelige til at
legge veegt pa forskellige aspekter af det begivenhedsforleb, de skal underseoge.

Inden for de seneste ti ar er der sket en markant udvikling i politiets sagsbehand-
ling baseret pa den erfaring, der er indhentet i en reekke politikredse vedrarende
athering af bern, herunder videoathering, og pa en sterre viden om sma og stor-
re borns reaktioner pa kontakt med politi og andre instanser. Rigspolitiet har 1
midten af 1990erne udarbejdet retningslinjer for sikring af berns vidnesbyrd.
Med baggrund i erfaringer fra Glostrup politi vedrerende videoatheringer er der
nu i alle landets regioner adgang til at foretage videoathering af bern i overens-
stemmelse med Retsplejelovens bestemmelser om dokumentation i straffesager.
Der er indrettet specielle videoatheringsfaciliteter pd en rakke politistationer,
som bliver stillet til raddighed ogsé for de politikredse, der ikke har sédanne faci-
liteter selv.
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Grundholdningen er, at der kun ber ske én athering af barnet, og at atheringen
skal foretages tilpas hurtigt i forlebet. Videoathering foretages som regel kun,
nar barnet er under 12 ar.

Borns rettigheder er blevet mere synlige og barnet er mere bevidst om sine
rettigheder. Det kan medfere, at voksne nogle gange bliver beskyldt for noget
de ikke har gjort. Det kan vaere en af effekterne af, at man 1 hgjere grad lytter
til barnene.

De adspurgte berneafdelinger og bernepsykiatriske afdelinger peger pa, at
leegeunderseagelsen af bern 1 forbindelse med mistanke om seksuelle over-
greb optimalt foregér lokalt 1 et tvaerfagligt samarbejde med mulighed for
raddgivning af barn, foreldre og andre involverede og med tilbud om psyko-
logisk og legelig opfelgning.

1.4. Muligheder for opnéelse af bedre viden og bedre forebyg-
gelse

Samfundets opgave er at forebygge, at der kan ske seksuelle overgreb pa et
barn, samt hvis det er sket umiddelbart at stoppe overgrebet og at serge for at
barnet ikke far langvarige skadevirkninger. I det folgende anferes nogle over-
vejelser vedrerende indsatsomrider, som kan bedre vores viden om proble-
mets omfang og karakter.

Da malet er at nedbringe omfanget af seksuelle overgreb mod bern, er det
nedvendigt med et solidt vidensgrundlag om problemets omfang for at kunne
tilrettelegge en intervention. Til det formal kunne der gennemfores en under-
sogelse blandt @ldre skolebern eller unge voksne, idet kendskab til forekomst
og risikofaktorer for seksuelle overgreb mod bern er en vigtig forudsatning
for at kunne tilrettelegge en hensigtsmassig forebyggelse. Det kunne endvi-
dere overvejes fremover 1 de danske levekérs- og sundheds- og sygeligheds-
undersogelser at medtage spergsmal om seksuelle overgreb og data, der kan
belyse risikofaktorer for sidanne overgreb og kan bidrage til at folge udvik-
lingen i forekomsten.
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Der droftes for tiden en forbedring af kriminalstatistikken. Der publiceres
aktuelt ikke data opdelt pa ken og kategorien, bluferdighedskrankelse, er 1
modszatning til de andre kategorier af seksuelle overgreb pa bern ikke inddelt
pa aldersgrupperne under 12 ar, under 15 ar og 15 ar eller &ldre. Det foreslas
fremover at precisere statistikken pd ken og aldersgrupper, og at angive bide
antal sager og antal bern, som statistikken omhandler.

De eksisterende nationale registre kunne udnyttes til analyser af sammenhaeng
mellem sociale faktorer og seksuelle overgreb mod bern og dermed bidrage
til sterre viden om risikofaktorer.

Der er behov for forbedret mulighed for at opna egnede bevismidler. Specielt
boer bernenes vidneudsagn afgives under optimale forhold, da vidneudsagnene
1 de fleste tilfeelde vil vaere det eneste grundlag for en domfeldelse. Der kan
peges pa, at kvalifikationer og kompetence hos de personer, der undersgger
barnet, kunne preciseres. Rigspolitiet har taget initiativ til efteruddannelse af
personalet til disse opgaver og arbejder med fortsat at oge kompetencen i ef-
terforskningen og udvikle mere skainsomme metoder for berns afgivelse af
vidneudsagn. Der er en stdende arbejdsgruppe, der varetager udvikling og
efteruddannelse 1 athering af bern. Der vil fortsat veere behov for at evaluere
atheringsteknikker og vurdere, hvorvidt der er grundlag og mulighed for at
forbedre praksis ved efterforskning af straffelovsovertradelser, der omhand-
ler seksuelle overgreb mod bern.

Selve behandlingen af en mistanke om seksuelt misbrug af et barn vil i de
fleste tilfaelde kraeve samarbejde mellem flere fagpersoner. Det er vigtigt, at
der findes mulighed for at sidanne tvaerfaglige teams kan trade i aktion. Or-
ganiseringsformen for disse teams kan diskuteres, dvs. om de skal vaere loka-
le, regionale eller landsdeekkende, permanente eller ad hoc. En vasentlig op-
gave er at statte barnet/familien, nar overgrebet er afdekket/anmeldt. Herun-
der kunne det anbefales, at den legelige undersagelse mhp. at sikre bevisma-
teriale ikke star alene, men indgér i et samlet omsorgstilbud. Der kunne gen-
nemfores en uddannelse og videreuddannelse ikke alene af paedagoger og
andre, der beskeaftiger sig med bern og unge, men ogsa af sagsbehandlere i
kommunerne, domsmand og dommere.

19



Der synes at vaere et behov for bedre information/viden blandt foreldre om
berns normale seksuelle udvikling. Uvidenhed kan medfere fejltolkninger.

I kommunernes og amternes forvaltning er der igangverende initiativer for
yderligere at forbedre forebyggelsestiltag, sagsbehandling og opfelgning 1
sager, der vedrarer seksuelle overgreb mod bern. Indsatsen vil formentlig
kunne optimeres gennem en national handlingsplan fx formidlet gennem et
videnscenter, der kan indsamle, bearbejde og formidle viden med henblik pa
at bidrage til et forbedret grundlag for myndigheders, organisationers og an-
dres beslutninger og handlinger.

I nyudkomne pjecer fra Peedagogisk Medhjelper Forbund og Berne- og
Ungdomspadagogernes Landsforbund papeges betydningen af en klar an-
sattelsespolitik og fortsat personalepolitik mhp. at undgé, at bern udsattes
for nogen form for seksuelle overgreb i de institutioner, hvor de opholder sig
en stor del af hverdagen.

Der er i litteraturen erkendt et behov for veltilrettelagte undersegelser af ef-
fekten af behandling af seksuelt misbrugte bern.
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2. Seksuelle overgreb mod bern, afgraensning

”Beorn har ret til seksualitet og til mulighed for en fordomsfri opdra-
gelse. Seksualiteten begynder 1 barndommen. Omgivelsernes hold-
ninger og reaktioner har betydelig indflydelse pa barnets seksuelle
udvikling, som vil danne baggrund for i1 hvilken grad, der vil kunne
opsté seksuelle problemer. Born har ligesom voksne behov for at fa
stottet deres seksualitet, sa de kan blive 1 stand til at fole glaede som
seksuelle individer.” WHO, 1985.

I denne redegorelse for hvad vi ved om omfanget af seksuelle overgreb mod
bern i Danmark benyttes der ikke en entydig definition af ”seksuelle over-
greb”.

Rapporten omhandler den sérbare balance mellem pa den ene side at oge bar-
nets evne til at fungere seksuelt over for sig selv og andre ved bl.a. at udfor-
ske sin egen seksualitet, og pd den anden side at beskytte barnet mod andres
seksuelle behov. Det omhandler forst og fremmest at tage hensyn til barnets
egne behov og at respektere barnets granser for intimitet og berering.

Seksuelle overgreb mod bern bryder med samfundets normer for seksuel ad-
feerd, hvor det ikke er tilladt at have seksuelle forhold med bern under 15 éar,
og hvor det centrale er en magtudevelse i forhold til barnet. Born skal ikke
udsettes for nogen form for overgreb eller kraenkelser, de skal kunne vokse
op i et samfund, hvor der er en hensigtsmessig indsats mhp. at forebygge
seksuelt misbrug og stoppe de overgreb, der forekommer. Men problemstil-
lingen, seksuelt misbrug af bern, dbner ogsé for mytedannelser og for uhen-
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sigtsmaessige reaktioner, hvor samfundet 1 angst for at bern udsettes for
overgreb kan komme til at hamme barnets seksuelle nysgerrighed og behov
for kropsnarhed og berering.

Beorn har seksuelle reaktioner allerede fra fodslen, og bern udforsker deres
egen og hinandens seksualitet igennem opveksten. Tore Langfeldt (1986)
beskriver betydningen af seksuelle subkulturer blandt bern og faren for, at
bern mister deres egen kultur ved de voksnes stadigt dybere indtraengen 1
bernenes verden. Born er 1 dag i daginstitutioner, skole og fritidsordninger 1
en stor del af deres vagne timer. Langfelt papeger, at med en padagogisk til-
rettelagt fritid vil bernenes egen kultur blive traengt i baggrunden. Der foregar
vigtige ting i en seksuel subkultur blandt bern. Her laerer bern det meste om,
hvordan seksualiteten fungerer, ogsd om hvordan man kan fremkalde seksuel-
le reaktioner hos sig selv og andre. Barn opdager, at de ikke star alene med
deres seksuelle fornemmelser, og de lerer deres egne granser at kende. Men
voksne har ikke altid den samme forstéelse for berns lege og kan ubegrundet
beskylde @ldre bern for at forfere de yngre.

Det er voksne, der definerer seksuelle overgreb. Definitionens bredde afspej-
ler derfor samfundets sociale og kulturelle normer for, hvad voksne ikke ber
gore mod bern. Det omhandler ikke alene seksuelle handlinger, som barnet
tvinges til eller ikke selv vil vaere med i. I Danmark er det strafbart at have
seksuelt samkvem med et barn under 15 ar, ogsa nar forholdet er villet af bar-
net. Lovens overordnede formél er at beskytte barnet mod seksuel udnyttelse
og kriminaliserer derfor seksuelle forhold mellem f.eks. 14-arige piger og
@ldre drenge. Det antages, at et barn under 15 ar kan have sveert ved selv at
treekke graensen, hvorfor risikoen for seksuel udnyttelse er abenbar. Straffelo-
vens alderskriterier er en absolut beskyttelse, som barnet eller den unge ikke
selv kan opgive. Borns eventuelle samtykke er uden retslig relevans, dvs. at
selv seksuelle relationer, som er startet pa barnets eller den unges initiativ, er
strafbare for den voksne.

Inden for de seneste 40-50 &r er tolerancen generelt oget over for seksualite-
tens meget forskellige udtryksformer. Men accepten af bern-voksen seksuali-
tet er mindsket. Den almene opfattelse er, at incestugse og padofile relationer
altid kraenker barnets integritet og vil have skadelige konsekvenser for dets

22



udvikling. Narhed og seksualitet er knyttet sammen, ogsa 1 forhold mellem
bern og voksne, men nar den voksne bruger og invaderer barnets seksualitet
for at tilfredsstille sig selv, bliver det et strafbart overgreb. Der indgér i denne
betragtning bade kulturelle, juridiske, psykologiske og sociale aspekter, som
nok @ndres over tiden, men som basalt handler om at beskytte barnet. Beth
Grothe Nielsen (1995) har peget pé, at det ud fra et overordnet samfundshen-
syn kan vare hensigtsmessigt at klassificere uonsket menneskelig adfaerd
som kriminel og strafbar, men at det sjeldent er til fordel for det misbrugte
barn. Det helt basale er at satte en stopper for misbruget og mindske de byr-
der og belastninger, som et seksuelt misbrugt barn barer pa. Der er storre
fokus pa problemstillingen i dag end nogen sinde og der opnds efterhanden
mere viden om konsekvenserne af seksuelle overgreb og af omgivelsernes
reaktion herpé. Det vil meget muligt kunne medfere en andret praksis vedre-
rende sagsbehandlingen, hvor der fremover kan tages mere hensyn til barnets
tarv.

Seksuelle overgreb mod barn omfatter drelangt seksuelt misbrug inden for
familien og enkeltstdende, ubehagelige kraenkelser som f.eks. modet med en
ukendt blotter. De evt. paforte skader athanger ikke kun af alvoren af over-
grebet. Det er derimod rimeligt at antage, at voksnes reaktion mod berns op-
levelser maske er en meget afgerende faktor for hvilke konsekvenser over-
grebet vil fa for barnet. De kulturelle holdninger til seksualitet og seksualite-
tens udtryk far derfor betydning. Masturbation blev engang anset som brud pa
naturens orden, homoseksualitet var en psykiatrisk diagnose, oralsex var
strafbart 1 flere stater i USA, og maend, der blottede sig, risikerede at blive
behandlet med kastration. Der er nappe nogen voksen person i Danmark, som
ikke pa et eller flere tidspunkter i sin barndom eller ungdom har medt en blot-
ter (en fremmed mand med blottet kenslem), men hvordan medet tolkes som
et overgreb eller en tilfeeldig episode, athenger, ud over de gjeblikkelige om-
stendigheder, blandt andet af familiens normer, barnets erfaringer og foral-
drenes reaktion.

Denne rapport omhandler den magtudevelse fra voksen til barn, som seksuel-
le overgreb altid udger, og den belyses ud fra en rekke meget forskellige kil-
der, hvis afgraensning af problemstillingen ikke altid er sammenlignelig. Det
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er en af arsagerne til den store variation i angivelserne af hyppigheden af sek-
suelle overgreb.

Rapporten omhandler bade seksuelle overgreb 1 familien begaet af biologiske
forzeldre, stedforaldre eller andre nare sleegtninge og seksuelle overgreb
uden for familien. Tidligere danske undersogelser (Nielsen, 1991 og 1995)
har iser fokuseret pa overgreb i familien eller incest

2.1. Beskrivelse af forskellige definitioner

Seksuelle overgreb mod bern omhandler strafferetsligt alle seksuelle forhold
mellem et barn under 15 ar og en person &ldre end 15 ar. Aldersgransen er
18 ar, dvs. den personlige myndighedsalder, nér det drejer sig om seksuelle
forhold med et adoptivbarn, stedbarn eller plejebarn eller et barn, der er be-
troet den pageldende til undervisning eller opdragelse. Kriminaliseringen
skyldes risikoen for, at en person skal udnytte sin stilling i forhold til den un-
ge pa en sadan made, at han eller hun skaber et skadeligt athaengighedsfor-
hold eller forringer sine muligheder for at varetage sine forpligtelser beherigt.

Betegnelserne blodskam og incest er i de seneste 20 ars skenlittersere og vi-
denskabelige verker anvendt pa fedres og stedfadres overgreb pa detre og
steddetre, men ogsa pa overgreb fra voksne, som barnet eller den unge er i et
athaengighedsforhold til. En tidlig dansk beskrivelse (Backe et al., 1983) af-
grensede: "Incest forekommer, nar et familiemedlem i en magtfuld position
forsager at tilfredsstille et behov (fx et magtbehov, et behov for ncerkontakt,
for accept osv.) hos et andet familiemedlem i en mindre magtfuld position ved
at seksualisere dette behov. Seksualiseringen kan geelde alt fra keertegn, kys,
gentagne verbale ytringer om personens bryster og andre legemsdele til oralt,
analt, genitalt samleje og masturbation med eller foran ofret”.

I en dansk befolkningsundersogelse fra slutningen af 1980erne af seksuelt
misbrug af bern og unge 1 aldersgruppen 0-17-ar er der anvendt denne defini-
tion "Seksuelt misbrug betragtes som et overordnet begreb til bredt at karak-
terisere de seksuelle handlinger, som voksne ikke bor gore mod born, enten
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som enkeltstdende overgreb eller som lcengerevarende seksuelt misbrug”
(Leth et al., 1988).

Seksuelle overgreb mod bern omfatter i de fleste undersogelser en bred skala
af handlinger, hvor barnet udnyttes seksuelt fysisk og/eller psykisk, saledes at
barnets granser ikke respekteres eller barnet presses til at deltage i eller over-
vaere seksuelt pregede handlinger, som tjener til seksuel stimulering af voks-
ne. Det drejer sig bade om seksuel adfeerd mellem et barn og en voksen eller
mellem to bern, hvor den ene enten er betydeligt @ldre end den anden eller
gennemforer sit forehavende med tvang.

I amerikanske undersogelser er der benyttet folgende definition: "Seksuelt
misbrug er enhver brug af afhengige, udviklingsmeessigt umodne born og
unge i seksuelle aktiviteter, som de ikke fuldt forstar, til hvilke de ikke er i
stand til at give deres tilladelse, eller som kreenker sociale tabu mod familie-
roller” (Schechter & Roberge, 1976). Definitionen omfatter aktiviteter lige
fra bluferdighedskraenkelser i form af fremvisning af pornografisk materiale,
verbale overgreb, opfordring til at deltage i en seksuel handling, beluring og
udsaettelse for blottere, samt kys eller kael, der opfattes som seksualiserede, til
beraring af barnets eller kraenkerens konsdele og forseg pé eller fuldbyrdet
samleje (Finkelhor, 1990).

Det er karakteristisk, at der er stor forskel pd hvor konkrete spergsmil om
seksuelle handlinger/overgreb, der indgér i de enkelte undersogelser, og hvil-
ke former for overgreb, der medregnes i angivelserne af hyppighed. Nogle
undersogelser medregner ekshibitionisme, beluring og at overvare voksnes
samleje som “’seksuelle overgreb”, andre underseggelser medregner ikke sd-
danne handlinger.

I nyere befolkningsundersegelser er der blevet stillet konkrete spergsmal om
forskellige typer af seksuelle handlinger. Der er gennemfort en klar opdeling 1
handlinger, der er gennemfort under tvang og seksuelle handlinger, som in-
terviewpersonen har deltaget i uden selv at have haft lyst til det. Nar det dre-
jer sig om overgreb mod bern under 15 ar er distinktionen mellem tvang og
ikke at have lyst dog mindre relevant end nar det drejer sig om seksuelle
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overgreb pa voksne, da alle seksuelle handlinger som involverer bern under
15 ar er kriminaliseret 1 den danske Straffelov.

En undersogelse fra 1996 om seksuallivet 1 Sverige havde felgende konkrete
sporgsmal om seksuelle overgreb: ”Det sker, at mennesker tvinges til seksuel-
le handlinger. Er du nogensinde blevet tvunget til noget af det folgende?:

o Tvunget til at vise dine kensdele

« Nogen har under tvang berort dine kensdele

« Nogen har med tvang suttet eller slikket pa dine kensdele
o Tvunget dig til at se pa en andens kensdele

« Tvunget dig til at se pa at nogen onanerer

« Tvunget dig til at onanere i naervear af nogen

« Tvunget dig til at have samleje i munden eller at slikke p& nogens kensor-
gan

. Tvunget dig til samleje i skeden, eller at nogen har fort en genstand ind 1
din skede

« Tvunget dig til samleje 1 endetarmen (analt samleje) eller nogen har fort
en genstand ind i1 endetarmen

« Tvunget dig til at posere for sexfoto eller sexvideo”

Der blev stillet enslydende spergsmél om, hvorvidt svarpersonen nogensinde
“uden selv at ville det” (haft lyst til det) havde veret med til nogen af de
anforte seksuelle aktiviteter.

I den danske befolkningsundersggelse i 1987 om seksuelt misbrug af bern og
unge (Leth et al., 1988) var der et generelt spergsmél om svarpersonen for det
18. ar havde veret udsat for seksuelt misbrug/seksuelle overgreb fra voksne
eller betydeligt @ldre bern. Hvis personen angav at have veret udsat for et
seksuelt overgreb, kunne der praciseres hvilken type overgreb det drejede sig
om, og hvilken handling, som havde veret verst/mest alvorlig:
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Forslag eller trusler om at medvirke til seksuelle handlinger
Kys eller ’kael” pa en seksuel méade

Se pa, at en anden person viser sine kensdele frem

Matte vise sine konsdele frem til den anden

Pé en seksuel méde blev berort eller taget pa

Mine konsdele blev berort eller taget pa

Matte oververe voksnes samleje

Matte overveare voksnes fremvisning af pornografiske billeder, blade eller
film

Matte berore/tage pd den anden persons kensdele
Samleje uden at trenge ind

Samleje med munden (oralt samleje)

Samleje ved indtrengen i endetarmen (analt samleje)
Almindeligt samleje

Andre former for seksuelle overgreb

I denne danske undersegelse er der saledes f.eks. medtaget spergsmal om
man som barn har méittet overvaere voksnes samleje. Et sddant spergsmal af-
spejler maske allermest levevilkar, om barnet havde eget sovevarelse eller
sov hos foreldre, og giver i mindre grad sikre oplysninger om udsettelse for
seksuelle overgreb.

2.2. Straffelovens afgrensning af seksuelle overgreb mod bern

I den danske Straffelovs bestemmelser om forbrydelser i familieforholdet,
dvs. blodskam, og forbrydelser mod kenssedeligheden er "bern” defineret 1
forhold til den seksuelle lavalder, dvs. yngre end 15 ar. Lovbestemmelserne
omhandler overgreb mod bern under 12 og under 15 ar, hvor overgreb pa de
yngste er omfattet af mere strenge sanktioner end overgreb mod bern i alde-
ren 12-14 ar. Lovgivningen omhandler ogsa overgreb pa personer yngre end
18 &r, dvs. samleje eller tilsvarende overgreb mod person, der er i familizert
eller opdragelsesmaessigt athaengighedsforhold til kreenkeren, Straffelovens
§223.
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De relevante strafbestemmelse er:

1.

Samleje med slaegtning i nedadstigende linje; Straffelovens § 210 stk.1,
straffes med faengsel indtil 6 ar.

Samleje med broder eller soster; Straffelovens § 210 stk.2, straffes med
faengsel indtil 2 &r. Straffen kan bortfalde for den der ikke er fyldt 18 ar.

Heteroseksuelle seedelighedsforbrydelser mod bern under 15 ar; Straffe-
lovens § 222, straffes med feengsel indtil 6 4r. Har barnet veret under 12
ar, eller har gerningsmanden forskaffet sig samlejet ved tvang eller frem-
settelse af trusler, kan straffen stige til feengsel indtil 10 ar.

Homoseksuelle saedelighedsforbrydelser mod bern under 15 &r; Straffelo-
vens § 225, straffes med faengsel indtil 6 ar. Har barnet veret under 12 ar,
eller har gerningsmanden forskaffet sig samlejet ved tvang eller fremseet-
telse af trusler, kan straffen stige til faengsel indtil 10 ar.

Samleje med en person under 18 ar, der er den skyldiges adoptivbarn,
stedbarn eller plejebarn eller er betroet den padgeldende til undervisning
eller opdragelse; Straffelovens § 223 stk. 1, straffes med feengsel indtil 4
ar.

Ved lov af maj 1981 blev der straffemassig ligestilling mellem samleje og
anden konslig omgeengelse, som angivet 1 Straffelovens § 224: Bestemmel-
serne finder tilsvarende anvendelse med hensyn til anden kenslig omgaengelse
end samleje. Herved ligestilles f.eks. genstandsovergreb, dvs. indfering af
genstand 1 moderskede eller endetarm, vaginalt, oralt og analt samleje med
forseg herpa, befoling af blottede konsdele, bryster eller endetarmsébning og
onani med berering af ofrets krop.

Der kan vaere tale om sammensted mellem straffelovsbestemmelser ved én
handling. Hvis samleje eller anden kenslig omgengelse er opnaet ved vold
eller trusler om vold er der tale om voldtaegt, Straffelovens § 216 eller § 224
jf. § 216.

Vedrerende alderskriteriet for strafbarhed gaelder, at gerningsmanden skal
vide eller indse det som overvejende sandsynligt, at barnet var under hen-
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holdsvis 18 ar, 15 ar og 12 ar, men han kan straffes, hvis han burde have
vidst, hvor gammelt barnet var.

Straffelovens bestemmelser om bluferdighedskraenkelser anvendes over for
en rekke af de handlinger, som bern kan blive udsat for, f.eks. blotteri, belu-
ring, verbal uterlighed, herunder telefonsexchikane, forevisning af pornografi
eller medvirken i videooptagelse med pornografisk indhold. Der er ingen al-
derskriterier for bluferdighedskrankelser, dvs handlingerne er kriminaliseret
hvad enten krenkelserne er mod bern, unge eller voksne. Falgende blufer-
dighedskrankelser er kriminaliseret ifolge Straffelovens § 232 og kan straffes
med fengsel indtil 4 ar eller under formildende omstendigheder med haefte
eller bade:

« Dbefoling
. Dblotteri
« beluring

« verbal uterlighed
« anden uterlighed

Salg af utugtige billeder eller genstande til en person under 16 ar, salg, frem-
stilling eller fremskafning af utugtige fotografier, film eller lignende af bern
straffes med bede; Straffelovens §§ 234-235.

Straffelovens bestemmelser vedrerende anden kenslig omgangelse og blu-
ferdighedskrankelse ved befoling er ikke éntydige. Det betyder, at helt ens-
artede handlinger den ene gang kan betegnes som anden kenslig omgangelse,
Straffelovens §§ 210, 222 og 225, jf. 224 — den anden gang som blufaerdig-
hedskrenkelse, Straffelovens § 232. Almindeligvis henregnes befoling uden
pa eller inden for tgjet som bluferdighedskrankelse, mens befoling af blotte-
de konsdele, endetarmsabning, bryster mm omfattes af §§ 210 og 222-225.

2.3. Definition af seksuelle overgreb i sygdomsklassifikationen i Sund-
hedsstyrelsens registre

I den 10. revision af WHOs internationale klassifikation af sygdomme og
relaterede sundhedsproblemer er der sarlige koder for mishandlingssyndrom,
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herunder seksuel mishandling, samt koder for problemer i forbindelse med
negative oplevelser i barndommen.

Der er tre koder, der praciserer, at problemet er seksuel mishandling eller
misbrug:

o T74.2; Seksuel mishandling

« Z761.4; Problemer i forbindelse med pastaet seksuelt misbrug af barn af
person hegrende til barnets naere familie

« Z61.5; Problemer i forbindelse med pastaet seksuelt misbrug af barn af
person uden for barnets nere familie.

Denne klassifikation benyttes bl.a. ved indleeggelse og ambulant behandling
pa sygehus.

2.4. Graduering af seksuelle overgreb

Seksuelle overgreb i barndommen omfatter sdledes meget forskellige hand-
linger/krankelser lige fra udfordrende blikke, beluring over stratbare blufzr-
dighedskraenkende handlinger sdsom ekshibitionisme (blotteri), opfordring til
seksuel aktivitet, beraring, befamling af bryster og kensdele til gennemfort
samleje.

Straffelovens bestemmelser om overgreb mod bern kriminaliserer berering af
blottede keonsdele, forseg pd samleje og gennemfort samleje strengere end
bluferdighedskrankelser. Umiddelbart kan seksuelle overgreb med fysisk
kontakt da ogsa forekomme alvorligere end bluferdighedskrenkelser i form
af beluring eller verbale overgreb. Men for barnet kan f.eks. verbale trusler
eller hentydninger om, hvad en voksen har seksuelt lyst til at gore med barnet,
maske vare et lige sd groft overgreb som at blive befolt. I befolkningsunder-
sogelser blandt bern og unge, hvor svarpersonerne selv har gradueret alvoren
1 de forskellige typer af seksuelle overgreb, er resultatet, at mange ogsé har
oplevet ekshibitionisme som et groft overgreb (Halpérin, 1996). Voksnes be-
greber om alvoren i forskellige former for kraenkelse af bern behever ikke at
stemme overens med bernenes begreber.

30



3. Datakilder der kan give oplysning om omfanget af
seksuelle overgreb mod bern

Forekomsten af seksuelle overgreb mod bern kan bedst males ved at angive
det samlede antal bern ud af alle bern 1 befolkningen, der i labet af deres
barndom har oplevet ét eller flere seksuelle overgreb. Det betegnes som den
kumulerede incidens. Forekomsten beregnes som regel ud fra hvor mange
voksne, der i en konkret undersegelse har oplyst, at de i barndommen har
varet udsat for et eller flere seksuelle overgreb, i1 forhold til det samlede antal
personer, der deltog 1 undersogelsen. Enkelte undersogelser omfatter kun al-
dre bern eller unge voksne, men de fleste undersogelser er foretaget blandt
voksne og refererer derfor til heendelser/overgreb, der ligger mange ar tilbage
1 tiden.

Hyppigheden af seksuelle overgreb angives enten som antal kendte tilfaelde af
seksuelle overgreb mod bern 1 lebet af et dr eller som antal bern under 15
eller under 18 &r, der har veret ofre for seksuelle overgreb 1 en given tidsperi-
ode i forhold til den samlede bernebefolkning.

En rekke kilder kan belyse omfanget af seksuelle overgreb mod bern i Dan-
mark. Imidlertid giver ingen af disse et fuldstendigt overblik over problemets
omfang, da der specielt ikke er nogen viden om de overgreb, der ikke er an-
meldt til politiet eller underrettet til de sociale myndigheder, og som forbliver
en hemmelighed mellem barnet og kreenkeren. Den seneste danske befolk-
ningsundersogelse, der rummer oplysning om omfanget af selvrapporteret
seksuelt misbrug i barndommen og i ungdommen, er fra 1987 og er gennem-
fort blandt godt 1000 voksne i alderen 18-50 &r (Leth et al., 1988). De rappor-
terede data om overgreb mod bern under den seksuelle lavalder omhandler
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sdledes overgreb, der er sket 1 perioden 1950-1980, og er forst og fremmest
representative for den periode, men antageligt ikke for situationen i Danmark
1 4r 2000.

Datakilder, der indgdr i denne rapport

I nerverende redegorelse er bern defineret som personer under den seksuelle
lavalder, 15 ar. Der er indhentet information fra en rakke forskellige registre
og gennem sporgeskemaer til primerkommuner, amtskommuner, berneafde-
linger og bernepsykiatriske afdelinger, stottecentre for incestofre, krisecentre
og en rekke faglige organisationer, hvis medlemmer beskaftiger sig med
bern og unge.

Der er medtaget folgende data:

« Kriminalstatistikken, 1990-1998.
o Information om underretningssager i 225 af landets 275 kommuner.
. Behandlingssager i amtskommunernes Barne- og Ungdomsraddgivning

. Registrering af sygehuskontakter vedrerende seksuelt misbrug i Landspa-
tientregisteret

« Information fra 16 af landets 22 berneafdelinger og fra 6 bernepsykiatri-
ske afdelinger

o Information fra faglige organisationer, BUPL, PMF, Socialpedagogernes
Landsforening og Danmarks Laererforening om medlemmer, der er an-
meldt for pastaet seksuelt overgreb pa et eller flere bern.

« Systematisk gennemgang af sagsakter om politianmeldte sager i 1998 i
samtlige landets 54 politikredse og i 1996 i 4 politikredse

Det er forste gang, der er gennemfort en samlet beskrivelse af alle politian-
meldte sager, der omhandler seksuelle overgreb mod bern under 15 ér i og
uden for familien, inklusive bluferdighedskrankelser, og som er anmeldt til
politiet i et enkelt ar. Der har til det formal veeret adgang til politirapporter,
udskrifter af bdnd- og videoafheringer, legeundersogelser og andre underso-
gelser, afgorelser, udskrifter af domsbeger og domme.
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En litteraturgennemgang fokuserer pd danske og evrige nordiske undersogel-
ser. De seneste nordiske befolkningsstudier blandt voksne er gennemfort i
Sverige og Grenland. En finsk undersggelse fra 1988 er den eneste storre
nordiske undersggelse, der har udspurgt unge i alderen 15-16 ar, dvs. tids-
massigt tet pd de overgreb som undersggelsen omfatter, om de i barndom-
men har varet udsat for seksuelle handlinger mod deres vilje og/eller under
trusler og tvang. En svensk undersagelse fra 1990 omfatter 2% af den svenske
17-arige skoleungdom, og giver saledes mulighed for et kvalificeret sken for
den aktuelle forekomst af seksuelle overgreb mod bern i Danmark.

Resultaterne af en reekke andre nordiske befolkningsunderseggelser og enkelte
internationale underseggelser, der er baseret pa repraesentative nationale eller
storre regionale stikpraver, er ogsé refereret, om end de kun giver oplysning
om forekomsten af seksuelle overgreb for mindst 15 ar siden og derfor mu-
ligvis ikke belyser omfanget af seksuelle overgreb mod bern i Danmark om-
kring artusindeskiftet.

Der kan kun indhentes begranset viden om omfanget af seksuelle overgreb
mod bern ud fra kliniske underseggelser, dvs. underseggelser, der bygger pa
hospitalsafdelingers eller radgivningscentres erfaringer. Undersogelsespopu-
lationen er i disse undersogelser selekteret og neppe repraesentativ for be-
folkningen som helhed. I Danmark er der dog ofte blevet fremlagt skon om
omfanget af seksuelle overgreb mod bern alene pa basis af sddanne kliniske
materialer.
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4. Befolkningsundersegelser

I de fleste lande gennemfores der jeevnligt nationale undersegelser, der har til
formal at beskrive befolkningens levekar, sundhed og sygelighed. Der har
ikke vearet tradition for at inkludere spergsmal om sex, seksuelt misbrug i
barndom og ungdom eller seksuelle overgreb mod voksne i disse undersogel-
ser. Undtagelsen er underseogelsen af levekdr, livsstil og helbred 1 Grenland i
1993-94, som medtog spergsmal om udsettelse for vold og seksuelle over-
greb i barndom og voksenalder (Bjerregaard et al., 1995).

I tilslutning til Danmarks Statistiks levekarsundersogelser er der stillet en
rekke sporgsmél om udsattelse for fysisk vold og/eller trusler om vold inden
for det seneste ar, sidst i forbindelse med Omnibusundersegelsen 1 1995/96.
Derimod indgik der ingen spergsmal om seksuelle overgreb (Rigspolitiet,
1998).

Sensitive emner som sex, vold og seksuelle overgreb kan medfere en lavere

svarprocent i spergeskemaundersogelser, og det kan vere en af arsagerne til,
at spergsmal om disse emner sjeldent medtages i1 levekars- og sundheds- og
sygelighedsundersogelser, selv om disse streber mod at belyse hvilke fakto-
rer, der har betydning for sundhed og sygelighed, herunder de identificerede
risikofaktorer for sundhedsproblemer.

Vi har derfor kun en begranset viden om den aktuelle forekomst af seksuelle
overgreb mod bern og unge og ligeledes sparsom viden om sammenhaenge
mellem sociale faktorer, hyppighed af overgreb og folgerne af overgreb. De
generelle spargsmél om konflikter 1 hjemmet, som er medtaget 1 den nylige
danske undersogelse af storre skoleborns trivsel og helbred, giver ikke infor-
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mation om hvor stor en andel af de 14-15-arige bern, der i1 deres opvaekst har
oplevet seksuelt misbrug i og uden for hjemmet (Petersen et al., 2000).

For at fa en viden om det reelle omfang af seksuelle overgreb mod bern burde
der foreligge resultater fra aktuelle spergeskemaundersogelser blandt storre
bern og unge. Men sadanne er ikke foretaget i Danmark. I de andre nordiske
lande har man derimod gennemfort enkelte undersegelser blandt sterre skole-
bern og i disse undersogelser konstateret, at det er muligt at stille sensitive
sporgsmdl om seksuelle erfaringer, herunder om seksuelle overgreb og opné
en meget hej svarprocent. Der er f.eks. 1 Finland 1 1988 foretaget en underso-
gelse om forekomsten af vold og seksuelle overgreb i barndommen blandt
elever 1 9. klasse og opnéet en svarprocent pa 96 (Sariola & Uutela, 1994) og
1 Sverige 1 1990 med en svarprocent pa 92% blandt 17-arige skoleelever (Ed-
gardh & Ormestad, 2000).

Langt de fleste andre befolkningsundersagelser af forekomsten af seksuelle
overgreb er gennemfort ved interviews eller postomdelte spergeskemaunder-
sogelser blandt voksne, og der er sjeldent medtaget en vurdering af betydnin-
gen af erindringsforskydning eller af tidsmaessige a@ndringer i sociale forhold
og kulturelle normer. Forhold der kan have betydelig indflydelse pa svarene
inden for de enkelte aldersgrupper.

Et andet problem er, at svarprocenten gennemgaende er lav, fx 66% 1 den
danske befolkningsundersoagelse (Leth et al., 1988) og 48% 1 en tidligere
norsk undersggelse (Setre, 1988).

4.1. Hvad maéles i befolkningsundersogelserne

Definitionen pd seksuelt misbrug, afgrensningen af “barndom” og dermed
omfanget af seksuelle overgreb, som medtages i de enkelte befolkningsunder-
sogelser, varierer betydeligt (Leventhal, 1998). Det er en vasentlig arsag til
de betydelige forskelle 1 angivelserne af forekomsten, specielt i anglosaksiske
lande. I 19 forskellige studier i USA og Canada angives der en forekomst af
seksuelle overgreb i barndommen pd mellem 2% og 62% (Finkelhor, 1994).
Nogle undersggelser har opdelt overgrebene efter, hvorvidt der var fysisk
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kontakt eller ej, og rapporterer praevalensen i overensstemmelse hermed. Det
angives, at omfanget af overgreb med fysisk kontakt omfatter knap halvdelen
af de rapporterede overgreb (Halpérin et al., 1996).

I den finske undersogelse fra 1988 rapporteres bdde omfanget af alle typer
overgreb og specifikt hyppigheden af incest, dvs. overgreb i familien (Sariola
& Uutela,1991). I en befolkningsundersogelse i Gronland i 1993-94 er der
stillet et enkelt spergsmal, der kan belyse omfanget af seksuelt misbrug 1
barndommen: ”Er du nogensinde blevet tvunget til sex, da du var barn (under
13 4r)” og 1 et andet speorgsmél kan det oplyses, hvem krankeren var, som
udsatte barnet for tvangen (Curtis et al., 1999).

4.2. Metodeproblemer

De angivne pravalenser i de forskellige befolkningsundersogelser er derfor
steerkt influeret af metodologien ved dataindsamlingen og stikprevens sam-
mensatning. De vasentlige aspekter er:

- Definitionen, afgrensningen, af seksuelle overgreb

. Aldersafgrensning, 12 ar, 15 ar, 18 ar, 21 ar

- Studiepopulationen; national stikpreve eller selekteret regional gruppe
« Svargruppen; alder, ken, samlivsforhold, socio-gkonomisk status mm

« Metode for dataindsamling; direkte interview, telefoninterview, sporge-
skemaundersogelse

« Svarprocent og bortfaldets ssmmensatning

« Malemetode, hvad males og hvorndr i forhold til tidspunkt for overgrebet;
betydningen af erindringsforskydning 1 underseggelser blandt voksenbe-
folkningen.

En raekke af de veesentlige nordiske befolkningsundersegelser er gennemgaet
1 afsnit 4.3-4.5 og en raekke befolkningsundersegelser fra andre lande i afsnit
4.6. Det fremgar, at der er anvendt meget forskellige definitioner i underso-
gelserne, at stikprovens storrelse, svarpersonernes alder, svarprocenten, al-
dersgruppe og resultater varierer betydeligt. Alle undersggelser rapporterer en
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hojere forekomst af seksuelle overgreb blandt piger end drenge, men med
betydelige forskelle i omfanget blandt piger varierende mellem at 2% og 70%
rapporterede seksuelt misbrug i barndommen (Tabel 4.5.A og Tabel 4.6.A).

4.3. Befolkningsundersogelser blandt bern og unge i Danmark,
Finland, Norge og Sverige

Der er navnt, at der ikke er tradition for at medtage spergsmal om seksuel
aktivitet og/eller seksuelt misbrug i de danske befolkningsundersogelser af
berns sundhed og velfaerd. I en nylig undersogelse af berns trivsel og helbred
ved afslutning af folkeskolen (Petersen et al., 2000) blev der medtaget gene-
relle sporgsmél om eventuelle konflikter i hjemmet eller i skole, men ikke
oplysninger, der tillod at vurdere om konflikten havde varet relateret til et
seksuelt misbrug. I en undersogelse af gymnasie- og HF-elevers sundhedsva-
ner og livsstil 1 1996-97 indgik der ikke spergsmal om seksuelle forhold, her-
under ingen oplysninger om eleverne havde vearet udsat for seksuelle over-
greb (Nielsen, 1998).

En regional spergeskemaundersogelse om sundhedsadfaerd og sundhedsprofil
blandt i alt 6444 elever i alderen 16-19-ar pa ungdomsuddannelserne i Frede-
riksborg Amt 1 1994/95 medtog derimod et enkelt spergsmal vedrerende sek-
suelle overgreb formuleret som: Har du nogensinde veret tvunget til sex?”. |
alt svarede 0,2%, at de inden det 18. havde oplevet at vaere tvunget til at med-
virke til sex (Nielsen, 1996).

I Finland er der i 1988 gennemfort en underseggelse blandt 9.000 15-16-arige
bern, som udfyldte et spergeskema med information om selvoplevede fysiske
og seksuelle overgreb. Svarprocenten var 96. I alt 18% af pigerne og 7% af
drengene havde oplevet seksuel aktivitet med en person, der var mindst 5 ar
&ldre end de selv. Heri var inkluderet seksuelle handlinger, som de selv hav-
de haft lyst til. I alt 24 piger havde haft seksuelle erfaringer med faedre, sted-
faedre, bredre eller mor- og farfedre. Blandt de piger, der boede med en sted-
far, havde 0,7% varet udsat for et seksuelt overgreb af stedfaderen. Samlet
oplyste knap 8% af pigerne og godt 1% af drengene, at de pa noget tidspunkt
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havde varet udsat for nogen form for seksuelle handlinger, uden selv at have
villet det. Blandt pigerne var 2% blevet tvunget med grove trusler og knap
1% med fysisk vold. (Sariola & Uutela, 1994).

I en norsk undersogelse fra starten af 1990erne besvarede 465 unge i alderen
18-21 ar spergsmal om seksuelle overgreb i den tidlige barndom, dvs.under
12 &r, og i teenage arene, svarende til 90% af dem der havde faet sporgeske-
ma tilsendt. Blandt pigerne havde 6,8% oplevet et overgreb for det 12. ar, og
10,4% 1 teen-age alderen, blandt drengene kun 0,9%. Det blev skennet, at
2,8% af alle piger inden det 20. r havde oplevet gentagen misbrug, overve-
jende i familien (Pedersen & Aas, 1995).

En svensk spergeskemaundersegelse i 1990 af 17-ariges seksualitet inklude-
rede 6 spargsmdl om seksuelle overgreb. I alt indgik 1943 skoleelever og 210
ungdomsskoleelever, svarprocenten var 92,2% for skoleelever og 44,2% for
de ovrige. Blandt mandlige skoleelever rapporterede 3,1% og blandt kvinde-
lige 11,2% nogen form for seksuelt overgreb. Ved eksklusion af udsattelse
for blotteri var forekomsten henholdsvis 2,3% og 7,1%. Forekomsten var la-
vere blandt mandlige elever i ungdomsskole, 2,0%, men hgjere blandt kvinde-
lige elever, 27%. Selv nér blotteri var ekskluderet, drejede det sig for piger i
mere end halvdelen af tilfeldene om et enkeltstdende overgreb, 53%, og for
drenge 1 61%. Ved overgreb pa piger var den biologiske far eller en stedfar
kreenkeren 1 14% af tilfeldene, blotteri eksklusive. I knap 30% var kreenkeren
en fremmed (Edgardh & Ormestad, 2000).

4.4. Befolkningsundersogelser blandt voksne i Danmark

I Danmark blev der i 1986 og 1987 gennemfort en undersogelse af forekom-
sten af seksuelle overgreb i barndommen, dvs. inden det fyldte 18. &r. Under-
sogelsen var baseret pa et postomdelt spergeskema, der blev sendt til en stik-
prave pa 2.000 personer 1 alderen 18-50 &r. Svarprocenten var 66%. Svarper-
sonerne besvarede et ja/nej spergsmél, om de nogensinde havde vearet udsat
for seksuelle overgreb. I et efterfolgende sporgsmal var opremset en raekke
forskellige seksuelle handlinger, der var foretaget mod ens vilje, strekkende
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sig fra forslag eller trusler om at medvirke til seksuelle handlinger, overvae-
relse af andres samleje til samleje, bade oralt, analt og vaginalt (almindeligt
samleje). Spergsmélene omfattede seksuelt misbrug/seksuelle overgreb fra
voksne eller betydeligt celdre born for svarerens attende ar.

Overgrebene var specificeret i 4 grupper og i et dbent sporgsmaél:

. Forslag om medvirken til seksuelle handlinger, kys eller kel pa seksuel
méide, se pd fremvisning af kensdele

. Mitte vise egne konsdele, berert pa en seksuel made, kensdele berert pa
seksuel made

. Mitte overvaere voksnes samleje, overvare voksnes fremvisning af por-
nografi

« Matte berare anden persons kensdele, samleje uden indtraengning, oralt
samleje, analt samleje, almindeligt samleje, samt

. Andre former for seksuelle overgreb, der specificeres af svareren

Undersogelsens resultater er beskrevet i to artikler, dels i Nordisk Psykologi 1
1988 og dels i Nordisk Tidsskrift for Kriminologi i 1990 (Leth et al., 1988;
Stenvig, 1990). Blandt de 695 kvinder, der indgik i undersogelsen, oplyste
14%, at de havde varet udsat for en eller anden form for seksuelt overgreb,
inden de fyldte 18 &r og 7% af i alt 626 mend. Knap 2/3 af mandene og godt
halvdelen af kvinderne havde aldrig for rapporteret de seksuelle overgreb.
Blandt mand var overgrebene 1 25% af tilfeldene foretaget inden for familien
og for kvinderne drejede det sig om 42% af tilfeeldene. Alvorligheden af de
seksuelle overgreb er kategoriseret af forfatterne, som skennede, at knap 2/3
af de i alt 50 tilfeelde af seksuelle overgreb inden for familien var meget gro-
ve, svarende til forseg péd/eller gennemfort samleje mod 45% af overgrebene
uden for familien. Spergeskemaet rummede en lang raekke oplysninger om
konsekvenserne af seksuelle overgreb, blandt andet psykologiske konsekven-
ser, som dog ikke er analyseret i forhold til overgrebets art. Der foreligger
kun begrensede oplysninger om sammenhangen mellem de seksuelle over-
greb og sociale faktorer, sdledes kun oplysning om seksuelle overgreb i for-
hold til familiens ekonomiske situation i svarpersonens barndom. Blandt 15%
af de kreenkede kvinder havde familiens ekonomiske situation veret darlig,
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blandt halvdelen jevnt god og blandt ca. 1/3 god. Blandt krenkede mand var
der en lidt sterre andel, der angav, at den ekonomiske situation var jevnt god.
Resultaterne blev tolket som, at forekomsten af seksuelle overgreb ikke er
begranset til socialt belastede miljeer, men findes i alle sociale lag.

Ud af de i alt 95 kvinder, der angav at have varet udsat for et eller flere sek-
suelle overgreb i barndommen, angav 8, dvs. 8%, samleje med biologisk far
eller stedfar, og 9 andre kvinder havde varet udsat for samleje med anden
person, herunder ét tilfaelde, der blev klassificeret som voldtagt. Samlet rap-
porterede 17 kvinder saledes fuldbyrdet samleje, svarende til 2,5% af de 1 alt
695 kvinder, der besvarede spergeskemaet. Blandt mand angav 8 ud af 626
svarpersoner, at de havde varet udsat for forseg pa eller gennemfort analt
samleje, svarende til 1,3%. I ét tilfaelde var krenkeren en stedfar, 1 de ovrige
tilfeelde er krenkeren ikke oplyst (Stenvig, 1990).

Socialforskningsinstituttet har belyst udviklingen blandt bern anbragt uden
for familien blandt andet gennem en interviewundersegelse 1 1992. I underso-
gelsen indgik desuden en tilfaeldigt udvalgt kontrolgruppe pa 500 24-25 arige,
som var opvokset i familien. En procent af de i alt 395 kontrolpersoner, der
besvarede spargsmal, oplyste at de havde veret udsat for et seksuelt overgreb
1 familien. Andelen var signifikant hejere blandt de bern, der var anbragt
uden for familien, hvor i alt 3% havde varet udsat for seksuelt misbrug i egen
familie (Christoffersen, 1993).

Socialforskningsinstituttet gennemforte i 1991 en interviewundersogelse
blandt ca. 1.600 reprasentative personer over 15 ar, i alt 792 kvinder, af,
hvorvidt de nogensinde havde varet udsat for vold, herunder voldtegt. Blandt
de yngste kvinder, 15-24-arige, havde 7% varet udsat for voldtegt (defineret
som samleje uden samtykke, men gennemtvunget med vold eller trusler om
vold). Der indgik ikke spergsmél om seksuelle overgreb i barndommen
(Christensen & Koch-Nielsen, 1992).

De danske voldsofferundersegelser, der er gennemfort i forbindelse med Ob-
serva- og Omnibusundersogelser af den voksne befolknings levekdr, har ikke
konsekvent medtaget spergsmél om seksuelle overgreb. Ud af 21 undersogel-
ser i drene 1970-1996 var der kun 1 5 medtaget et enkelt spergsmal om udsaet-
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telse for sedelighedsforbrydelse inden for de sidste 12 maneder. Der var in-

gen sporgsmil om tidligere vold eller seksuelle overgreb 1 barndommen
(Balvig, 1996).

Blandt @ldre danske befolkningsundersegelser kan navnes to regionale un-
dersggelser. Kutchinsky interviewede i 1969 et udsnit af 18-60-arige maend
og kvinder i Kebenhavn. Blandt de 200 kvinder oplyste 1% (to kvinder) at
have veret udsat for seksuelt misbrug inden 16-ars alderen (Kutchinsky,
1985). Som led i befolkningsundersogelserne 1 Glostrup, oplyste 1,8% af de
40-arige kvinder at have varet udsat for seksuelle tilnermelser fra mandlige
sleegtninge i barndommen. Undersogelsen omfattede i alt 225 kvinder (Garde
& Lunde, 1982).

4.5. Andre nordiske befolkningsundersegelser

Gronland

I undersogelsen af levekdr, livsstil og helbred i Grenland besvarede i alt 690
mand og 621 kvinder, der var 18 ar og @ldre, spergsmal om at vare tvunget
til sex 1 barndommen (under 13 ar), svarende til en svarprocent pa knap 88%
for kvinder og 89% for mend blandt deltagerne 1 levekdrsundersogelsen. I alt
7,8% af kvinderne og 3,2% af mandene oplyste at have veret udsat for sek-
suelt misbrug som barn. Hyppigheden var storst blandt de 18-24-arige, 12,5%
af kvinderne og 3,8% af mendene (Curtis et al., 1999).

Sverige

Seksuallivet i Sverige i 1996 er belyst i en interviewundersogelse pa en stik-
prove af 5.200 personer i alderen 18-74 ar. Blandt disse deltog 2.810, svaren-
de til 59%, 1 undersogelsen. Det var is@r @ldre kvinder, der var underreprae-
senteret 1 undersggelsen, som i bortfaldsanalyserne i gvrigt fandtes repraesen-
tativ for den svenske befolkning som helhed. Undersogelsen belyser bl.a. om-
fanget af seksuel tvang, som 1 denne undersogelse bdde omfatter at have ve-
ret tvunget til at deltage i seksuelle handlinger og at have deltaget i en seksuel
handling uden selv at have ensket det. Fire ud af fem kvinder svarede, at de
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pa noget tidspunkt havde oplevet en sddan tvang, dvs. bade 1 voksen- og bar-
nealderen (Lewin et al., 1998).

Undersagelsen belyste ogsa omfanget af seksuel tvang mod bern, her define-
ret som 14 ar eller yngre. Godt 2% af svarerne oplyste, at de som barn var
blevet tvunget til forskellige former for seksuelle handlinger, noget hyppigere
blandt kvinder end mend. At kun 2% af de interviewede oplyste, at de i barn-
dommen havde veret udsat for tvang, gjorde at det ikke var muligt at gen-
nemfore udvidede statistiske analyser, men der er foretaget en rangordning af
de hyppigste former for seksuelle overgreb. Hyppigst var berering af kensor-
gan, derefter at veere tvunget til at se pa en andens kensorgan, tvunget til at
vise sit eget kensorgan, tvunget til at onanere nogen, tvunget til at se pa at
nogen onanerede og mest sjeldent at vere blevet tvunget til samleje med
kenslemmet (penis) indfert i moderskeden, i alt 13 af kvinderne.

I Sverige er der for nylig blandt voksne blevet gennemfort to undersogelser af
seksuelt misbrug i barndommen, begge i tilslutning til undersegelser, der fo-
kuserede pa andre problemstillinger, henholdsvis alkoholmisbrug blandt
kvinder og smerter blandt kvinder og mand (Spak et al., 1998; Linton, 1997).
Samlet rapporterede 8,5% at have veret udsat for seksuel aktivitet i alderen
12 &r og yngre, og 3,5% af kvinderne angav at have oplevet seksuelle over-
greb i alderen 13-17 &r (Spak et al., 1998) I den anden undersogelse angav
11% af kvinder og 6% af mand, at de i barndommen havde veret udsat for
seksuelle handlinger mod deres vilje.

Norge

I Norge blev der 1 1984/85 udfert en undersogelse blandt 1017 voksne, svar-
procenten var kun 48%. Godt 19% af kvinderne og 9% af mandene oplyste,
at de havde vaeret udsat for seksuelle overgreb som bern (Satre et al., 1986). 1
halvdelen af tilfeeldene var kraenkeren en kendt person uden for barnets fami-
lie, og 1 % af tilfeeldene var krenkeren et familiemedlem.

Der findes ogsa data om seksuelle overgreb mod bern i et par regionale un-
dersogelser, begge fra Trondheim. Den ene er gennemfort i 1989 og var base-
ret pa et selvudfyldt spergeskema blandt en stikprove pé 1322 studenter. Al-
dersgruppen var dog 18-58 ar. Svarprocenten var 66%. Blandt kvinderne
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oplyste 14% og blandt meendene 7%, at de inden det 18. ar havde oplevet en
tvungen seksuel handling, som omfattede bade overgreb med og uden fysisk
kontakt. Overgrebene blev klassificeret som svart alvorlige, alvorlige og
mindst alvorlige, hvoraf blandt kvinder 7% havde oplevet et svert alvorligt
eller alvorligt overgreb for det 13. ar, og blandt mand 1% (Schei et al., 1994).

Schei interviewede i slutningen af 1980erne et tilfzeldigt udsnit af 20-49-arige
kvinder 1 Trondheim, svarprocenten var 90%. I alt 8,5% rapporterede, at de 1
barndommen havde varet udsat for seksuelle overgreb, der omfattede bere-
ring af kensdelene. Syv procent havde varet udsat for et eller flere seksuelle
overgreb inden for familien. Samlet angav 14% at have vaeret udsat for en
eller flere belastende seksuelle oplevelser i barndommen, typisk mede med
blotter eller udsattelse for verbale tilnaermelser (Schei, 1990) .

I en senere norsk spergeskemaundersogelse fra 1994 baseret pa et reprasenta-
tivt udsnit af den voksne norske befolkning dog med en svarprocent pa kun
37%, oplyste 31% af kvinder og 16% af mand, at de for det fyldte 18. ar hav-
de oplevet at blive tvunget, presset eller narret til seksuelle handlinger. Resul-
taterne er praesenteret i en intern rapport (Tambs et al., 1994).

Erik Kreyberg Normann og medforfattere har gennemgéet en raekke nordiske
befolkningsundersggelser og papeget, at den store variation i den rapportere-
de hyppighed af seksuelle overgreb mod bern 1 Norden pd mellem 4 og ca.
30% overvejende forklares ved metodeforskelle, og at der ud fra de forelig-
gende data er grund til at antage, at ca. 5% af bern i Norden udsattes for sek-
suelle overgreb, nér der alene medtages overgreb, hvor der har veret en eller
anden form for fysisk kontakt mellem barnet og kraenkeren og udsattelse for
exhibitionisme, dvs blotteri udelades (Normann et al., 1992).

Dette skon svarer til resultaterne af de refererede finske og svenske underse-
gelser blandt unge fra henholdsvis 1988 og 1990 (Saviola og Uutela, 1991;
Edgardh & Ormstad, 2000). Men forekomsten blandt piger er i begge under-
sogelser markant hgjere end for drenge, henholdsvis 7% og 2% i den svenske
undersogelse.

En rakke nordiske befolkningsundersegelser er vist i tabel 4.5.A. Der er for-
skel 1 afgrensningen af overgreb, stikprovens sterrelse, svarpersonernes alder

44



og svarprocent. Der er betydelige konsforskelle 1 hyppigheden af overgreb.
Alle undersogelser rapporterer en hojere forekomst af seksuelle overgreb
blandt piger end drenge, men som omtalt ogsd med betydelige forskelle i om-
fanget blandt piger. Undersoggelser med hgj svarprocent rapporter gennemga-
ende en lavere forekomst af seksuelle overgreb end undersogelser med lav
svarprocent, jvf. Tabel 4.5.A.
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Tabel 4.5 a
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4.6. Undersogelser i andre lande

Undersogelser, der tager udgangspunkt i repreesentative nationale stikprover,
er relativt sjeldne. I Kinsey og medforfatteres undersegelse af ’Sexual beha-
viour in the human female” fra 1953 rapporterede 10% af kvinderne, at de i
barndommen havde varet udsat for seksuelt misbrug og blandt 1-2% handle-
de det om seksuelt misbrug i familien, hvor faderen var kraenkeren. Blandt de
i alt 4441 undersogte kvinder havde 24% oplevet en seksuel tilnermelse fra
en mand inden deres 15. ar, heraf 66% i form af exhibitionisme eller verbale
tilneermelser og 31% 1 form af kaeleri uden kontakt med kensdele. En oversigt
over amerikanske undersogelser af seksuelt misbrug af bern fra 1950-1990
konkluderede, at de mest pélidelige undersogelser rapporterede en hyppighed
af samme storrelsesorden, som blev fundet i Kinseys undersegelse, dvs. 10-
12% (Feldman et al., 1991).

11990 publicerede Finkelhor og medarbejdere (1990) resultaterne af en nati-
onal spergeskemaundersggelse blandt voksne, hvor 27% af kvinder og 16%
af maend rapporterede at have veret ofre for en eller anden form for seksuelt
misbrug i barnealderen.

11994 blev der 1 USA gennemfort en national undersogelse baseret pa tele-
foninterviews af 2000 bern 1 alderen 10-16. I alt 3,2% af pigerne og 0,6% af
drengene rapporterede, at de inden for de sidste 12 maneder havde varet ud-
sat for seksuelt misbrug, der omfattede beraring (contact sexual abuse) (Fin-
kelhor & Dziuba-Leatherman, 1994).

En @ldre engelsk undersogelse omfattede 2019 personer over 15 ar, hvoraf
10% rapporterede at de havde veret udsat for seksuelt misbrug for det fyldte
16. ar, 12% af kvinderne og 8% af mendene (Baker et al., 1985). Definitio-
nen pa seksuelt misbrug inkluderede seksuelle handlinger med en seksuelt
moden person, dvs. her @ldre end 15 ar. For 2/3 drejede det sig om et enkelt
overgreb, men "4 var udsat for gentagent misbrug. I knap 2/3 af tilfeldene var
det seksuelle misbrug startet, da barnet var 11 ar eller @ldre, 1 knap halvdelen
af tilfeeldene var kraenkeren kendt af barnet, og i 14% drejede det sig om
overgreb inden for familien.
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1 1994-95 er der gennemfort en undersogelse 1 Schweiz 1 Geneveomradet
(Halpérin et al., 1996), der ligesom den finske undersogelse (Sariola og Uuta-
la, 1994) var rettet mod skoleelever, her i alt 1193 elever i 9. klasse i alderen
13-17 ar, som udfyldte skemaet pa skolen, efter at der var givet en generel
information om seksuelt misbrug. Blandt drengene angav 10,9% og blandt
pigerne 33,8%, at de pd noget tidspunkt havde vearet udsat for nogen form for
seksuelt misbrug. I alt 3,3% og 20,4% havde varet udsat for overgreb med
fysisk kontakt og 1,1% og 5,6% for forseg pa eller gennemfort samleje,
blandt henholdsvis drenge og piger. Ved rapporteringen af resultaterne er det
ikke angivet, 1 hvilket omfang de rapporterede overgreb skete for eller efter
det fyldte 15. ar.

Resultaterne fra en rekke udenlandske befolkningsundersegelser er vist i Ta-
bel 4.6.A. Det fremgér 1 lighed med de nordiske undersegelser, at der er an-
vendt meget forskellig afgraensning af problemstillingen, seksuelt overgreb i
barndommen.
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4.7. Kliniske studier blandt bern i kontakt med sundhedsvze-
senet

Der foreligger en reekke undersogelser af seksuelle overgreb blandt bern,
der pd grund af helbredsmaeasige eller sociale problemer er i kontakt med
sundheds- og socialvasenet. Det drejer sig séledes om selekterede befolk-
ningsgrupper. De rapporterede pravalenstal kan ikke umiddelbart overfores
til den ovrige befolkning.

En dansk undersagelse fra 1988-92 omfattede udelukkende bern indlagt pa
en regional berneafdeling og herfra henvist til psykologisk undersogelse
(Moesgaard & Sardemann, 1996). Blandt i alt 1271 indlagte bern blev 287
undersogt af psykolog og blandt disse bern var der i 29 tilfelde begrundet
formodning om seksuelt misbrug, svarende til 10% af de henviste bern,
eller 2,3 % af patientpopulationen pa berneafdelingen. Seksuelt misbrug
omfattede 1 denne undersogelse bade at vaere udsat for ”vaginalt misbrug”,
for ”analt misbrug”, for “oralt misbrug” , og for berering - men ogsé ver-
balt misbrug og vidne til blotteri. En analyse af data viser, at hvis man over-
forer disse tal for hyppigheden af seksuelt misbrug til hele optageomradets
bernebefolkning, dvs. antal diagnosticerede overgreb per 100 bern i Ros-
kilde Amt under 14 ar, ville tallet vaere ca. 0,4% i den fire-arige periode.

En anden dansk undersogelse gennemgik alle de tilfelde af fysisk mishand-
ling, omsorgssvigt og seksuelt misbrug af bern i Kebenhavns Amt i 1993,
som var kommet til skolemyndigheders eller praktiserende laegers kend-
skab. Der var 1 alt registreret 300 tilfzlde, svarende til en incidens af fysisk
og seksuelt misbrug samt omsorgssvigt pa 2,7 pr. 100 barn 1 alderen 0-17
ar, og en incidens af seksuelt misbrug pa 0,5 pr. 100 (Riis et al., 1998).

Pé basis af data vedrerende i alt 91 mishandlede og misbrugte bern, der 1
perioden 1970-79 var indlagt pd danske berneafdelinger, og 58 tilfelde af
politianmeldt seksuelt misbrug af bern og unge i alderen 0-21 &r i perioden
1970-84 er der i 1985 publiceret en reekke artikler, som beskriver forskelli-
ge aspekter af misbruget. Tre af de politianmeldte tilfaelde var blandt 18-21-
arige, og ti blandt 16-arige og @ldre (Merrick & Michelsen, 1985; Merrick
et al., 1985).
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4.8. Kliniske studier af voksne patientgrupper

Inden for de seneste 5-10 ar er der publiceret resultater fra en rekke under-
sogelser af hyppigheden af seksuelle overgreb i barndommen blandt voksne
patienter. I Danmark er hyppigheden af fysiske og psykiske symptomer i
forhold til tidligere seksuelt misbrug blevet beskrevet i en selekteret pati-
entgruppe pa et neurosehospital og sammenlignet med forekomsten i1 bag-
grundsbefolkningen (Nielsen, 1998). Der var signifikant hyppigere fore-
komst af en reekke somatiske sygdomsklager blandt kvinder, der angav tid-
ligere seksuelt misbrug sammenlignet med den rapporterede forekomst i
danske befolkningsundersogelser.

I en norsk undersogelse blandt 20-49-arige kvinder, der havde konsulteret
egen leege med henblik pa en gynakologisk underseagelse, blev 85 inter-
viewet om seksuelt misbrug i barndommen. Blandt disse rapporterede 28%
at have veret udsat for et eller flere overgreb. Der pavistes signifikant sam-
menhang mellem graden af gynaekologiske symptomer og overgreb
(Kirkengen et al., 1993).

I USA omfatter undersggelser om seksuelt misbrug blandt patienter bade
psykiatriske og somatiske heldegnspatienter og kontakter i den primare
sundhedstjeneste. Det er rapporteret, at 37% af kvinder 1 kontakt med pri-
mer sundhedstjeneste havde vearet udsat for seksuelt misbrug i barndom-
men (Walker et al., 1993; Waalch & Broadhead, 1992).

4.9. Sammenfatning

Kun fa undersogelser rummer oplysninger af verdi for en vurdering af pro-
blemets omfang i Danmark omkring &r 2000. Den finske undersogelse
blandt 15-16-érige bern og den svenske undersogelse blandt 17-arige skole-
elever og 17-arige pa ungdomsskole rummer vasentlige resultater ved at
vaere gennemfort blandt store grupper af unge, men de er trods alt mere end
10 ar gammel.
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Den ofte refererede danske befolkningsundersogelse af seksuelt misbrug i
barndom og ungdom (Leth et al.,1988) rapporterer forst og fremmest, hvor-
ledes omfanget var blandt bern i perioden 1950-1970, hvor forekomsten af
seksuelle overgreb blandt bern under 18 ar var 14% for piger og 8% for
drenge og henholdsvis 11% og 4%, nar der kun medtages overgreb, der er
kriminaliseret i Straffeloven, dvs. forbrydelser i familieforholdet og mod
keonssadeligheden samt blufeerdighedskrankelser. Forekomsten af seksuel-
le overgreb i1 familien var 2% for piger og 0,2% for drenge. Det svarer om-
trent til den forekomst, der er rapporteret i en senere undersegelse fra Soci-
alforskningsinstituttet, samlet 1% blandt drenge og piger.

I Beth Grothe Nielsens studier af seksuelt misbrug i familien (se kap.5)
findes der megen information om baggrundsfaktorerne i en raekke politian-
meldte sager om seksuelt misbrug i familien (Nielsen, 1991; Nielsen,
1995). Men undersogelsens formal var ikke at belyse det samlede omfang
af seksuelle overgreb i barndommen.

Hyppigheden af seksuelle overgreb uden for familien er sparsomt belyst, og
det er iser den type overgreb, som aktuelt kan vare stigende i omfang, og
hvor det er af serlig betydning at identificere forekomst, risikofaktorer og
konsekvenser.

Der savnes séledes en aktuel viden om omfanget af og alvoren i seksuelle
overgreb mod bern 1 Danmark i og uden for familien, og dermed ogsa om
risikofaktorer for forskellige former for seksuelle overgreb.

Vel planlagte, epidemiologiske studier blandt bern og unge vil fremover
kunne give den viden, der er vigtig for forebyggelse af de forskellige for-
mer for seksuelle overgreb mod bern og for begraensning af overgrebenes
konsekvenser.
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S. Kriminalistiske undersogelser af seksuelle over-
greb mod bern i familien i Danmark
Beth Grothe Nielsens studier

Teori og praksis i relation til det danske straffesystems behandling af sager
om incest og seksuelle overgreb mod bern i familien er belyst 1 en raekke
arbejder af Beth Grothe Nielsen. De rummer en historisk og en aktuel gen-
nemgang af Straffelovens bestemmelser, en beskrivelse af bern i straffesy-
stemet og en konkret vurdering af retspraksis 1 politianmeldte sager (Niel-
sen, 1991). Undersogelsen omfattede 91 sager om forhold mellem foraeldre
og barn og 88 om forhold mellem stedforaldre og stedbern, der forte til
dom, samt 45 henlagte sager. Det var stort set alle relevante domme for
arene 1983, 1984, 1987 og 1988, tilfeldigt udvalgte domme fra arene 1985,
1986, 1989 og 1990 samt en gennemgang af de 45 henlagte sager fra 1988 i
21 politikredse jevnt fordelt geografisk og demografisk. Der indgik i alt
185 tiltalte, heraf 8 kvinder, og 230 bern, 15 var drenge.

Formélet med undersogelsen var at folge sagernes gang fra politianmeldelse
over henlaeggelse eller tiltalerejsning til domfzldelse eller frifindelse. Mate-
rialet muliggjorde ikke en statistisk bearbejdning mhp. sociale data mm., og
det blev skennet, at de pAdemte sager neppe kunne antages at vaere et re-
prasentativt udsnit af alle faktisk forekommende tilfaelde. Ud fra sagsgen-
nemgangen blev det konkluderet, at der var en relativt stor usikkerhed i
Kriminalstatistikkens angivelse af tal for forbrydelser i familieforholdet,
Straffelovens § 210, bade vedrerende angivelser af anmeldelsestallet og
vedrerende opgerelse af domsudfaldet, og med baggrund i bl.a. litteratur-
studier ma det formodes, at det kun er 10% af alle seksuelle overgreb i fa-
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milien, der pd tidspunktet for undersogelsen, anden halvdel af 1980erne,
forte til en politianmeldelse.

I bogen, Sé grad jeg lidt for mig selv, (Nielsen, 1995) er der en beskrivelse
af resultaterne pa en opfelgning af de vasentlige problemstillinger vedre-
rende straffesystemet, som blev belyst i det forste studie (Nielsen, 1991).
Der blev sendt et spergeskema til alle landets kommuner mhp. at fa viden
om omfanget af underretninger om mistanke om seksuelle overgreb 1 fami-
lien 1 arene 1992 og 1993, og andelen af politianmeldelser og sagsudfaldet.
Der kom svar fra 214 kommuner, hvoraf 131 havde haft mindst én sag i
1993, hvori der indgik begrundet mistanke om, at et barn havde varet udsat
for seksuelle overgreb i familien, eller i alt 374 sager, hvori indgik 472
bern. Halvdelen af sagerne var blevet anmeldt til politiet. En sammenlig-
ning med Politiets Arsberetning for 1993 viste, at det samlede tal for an-
meldelser af overtraedelse af Straffelovens § 210 og § 223, stk. 1, kun var
85 sager. Uoverensstemmelsen mellem politiets statistik og kommunernes
forvaltningers tal métte derfor vare endnu sterre, da undersegelsen kun
omfattede 214 af landets 275 kommuner.

De to undersogelser viser vaerdien i at gennemfore analyser af omfang og
karakter af seksuelle overgreb ud fra flere forskellige kilder. I dette ma ind-
g en vurdering af sagsindholdet i de politianmeldte overgreb ud fra en
gennemgang af politirapporter og domsudskrifter samt indhentning af in-
formation fra kommunerne om de sager, hvor der er sket underretning pa
mistanke om seksuelle overgreb.
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6. Registerdata om seksuelle overgreb mod bern

Trods den store opmarksomhed omkring seksuelt misbrug af bern i Dan-
mark er der som omtalt kun begranset viden om problemets storrelse. I det
folgende praesenteres data fra to forskellige registre, Kriminalregisteret og
Landspatientregisteret vedrerende sygehuskontakter samt information om
registreringen i kommunerne af underretninger om pastaet seksuelle over-
greb mod bern.

6.1. Kriminalstatistik

Den danske Kriminalstatistik rummer data om lovovertraedelser, der er re-
gistreret i de enkelte politikredse, specificeret pa gerningskoder og med
oplysning om opklaring og retslige afgerelser vedrerende skyld. Basale
data om antal lovovertradelser inden for kategorier af straffelovsparagraf-
fer publiceres kvartalsvist af Danmarks Statistik og arligt bringes en mere
udforlig statistik med information om antal anmeldelser i de enkelte politi-
kredse, delvis specificeret pa gerningskoder med oplysning om antal sager,
der er opklarede.

Danmarks Statistik har tidligere publiceret resultaterne af serlige analyser
af kriminalitet 1 forhold til sociale faktorer, herunder i 1998 “Kriminalitet
og national oprindelse 1995”. I analysen er der benyttet data om straffe-
lovsovertredelser, indvandrerstatus og en reekke baggrundsoplysninger om
uddannelse, stilling, indkomst og modtagelse af sociale ydelser hentet fra
den ovrige personstatistik i Danmarks Statistik. Der er endnu ikke foretaget
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en tilsvarende analyse af sammenhange mellem socio-gkonomiske faktorer
og anmeldte tilfelde af seksuelle overgreb mod bern.

Data om seksuelle overgreb mod born i kriminalstatistikken

Seksuelle overgreb mod bern er omfattet af straffelovens bestemmelser
vedrerende forbrydelser i familieforholdet, straffelovens § 210, forbrydelser
mod kenssaedeligheden vedrerende bern under 12 ar og bern under 15 ér,
dvs. straffelovens paragraffer 222, 223, 224, 225 og 226, samt bluferdig-
hedskreenkelser, straffelovens § 232.

Inden for de enkelte straffelovsparagraffer er der en reekke gerningskoder,
som specificerer, at det drejer sig om overgreb mod bern, henholdsvis bern
under 12 ar og bern under 15, dvs. 12-14-arige. Dog er det vedrerende ger-
ningskoder for de forskellige typer bluferdighedskraenkelser, befoling, blot-
teri, verbale overgreb mm, ikke muligt ud fra gerningskoden at afgere,
hvorvidt det drejer sig om en kraenkelse af et barn eller en voksen.

Tabel 6.1.A viser de straffelovsbestemmelser, som omhandler seksuelle
overgreb mod bern og seksuelle krankelser samt de specifikke gerningsko-
der, som politiet anvender ved registrering af anmeldelserne om disse straf-
felovsbrud.
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Tabel 6.1.A:
Straffelov og gerningskoder.

Straffelovens § Gerningskode
Forbrydelser i familieforholdet:
Blodskam (bern under 15 ar) 210 72121
Blodskam i gvrigt 210 stk. 1 72122
Blodskam mellem sgskende (bern under 15 ar) 210 stk. 2 72123
Blodskam, anden kenslig omgangelse (bern under 15 ar) 210 stk. 3 72125
Blodskam i gvrigt, anden kenslig omgangelse 210 stk. 3 72127
Forbrydelser mod kensszdeligheden:
Samleje med barn under 15 ar 222 stk. 1 72231
Samleje med barn under 12 &r 222 stk. 2 72232
Anden kenslig omgangelse v/vold 224 jf. 216 72235
Anden kenslig omgengelse med barn under 15 ar 224 jf. 222 stk. 1 72242
Anden kenslig omgengelse med barn under 12 ar 224 jf. 222 stk. 2 72243
Anden kenslig omgengelse m/plejefam./stedbarn mv. 224 jf. 223 stk. 1 72244
Anden kenslig omgengelse ved forforelse 224 jf. 223 stk. 2 72245
Homoseksualitet med barn under 15 &r 225 72251
Homoseksualitet med barn under 12 &r 225 72252
Homoseksualitet v/vold med barn under 15 &r 225 72256
Homoseksualitet v/ulovlig tvang med barn under 15 ar 225 72257
Homoseksualitet v/vold med barn under 12 ar 225 72258
Homoseksualitet v/ulovlig tvang med barn under 12 ar 225 72259
Seksualforbrydelse, uagtsom med barn under 15 ar 226 jf. 222 stk. 1 72261
Seksualforbrydelse, uagtsom med barn under 12 éar 226 jf. 222 stk. 2 72262
Bluferdighedskrenkelse ved befoling 232 72282
Bluferdighedskraenkelse ved blotteri 232 72283
Bluferdighedskraenkelse ved beluring 232 72284
Bluferdighedskraenkelse ved verbal uterlighed o.lign. 232 72285
Bluferdighedskrankelse ved anden uterlighed 232 72286
Bluferdighedskraenkelse i ovrigt 232 72287

Anmeldelsesstatistik

Validiteten af data i kriminalstatistikken og forudsatningen for at drage
regionale og tidsmassige sammenligninger athanger af ngjagtigheden i
registreringen af anmeldelserne i de enkelte politikredse. Der kan vere for-
skel pa hvilke gerningskoder, der anvendes for samme type overgreb, og
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forskel pa hvorledes en ”sag” registreres, athengig af om der er én eller
flere skadelidte, én eller flere kraenkere, eller om samme kraenker er invol-
veret 1 en reekke ensartede sager, f.eks. bluferdighedskrenkelser ved belu-
ring.

Rigspolitiets vejledning vedrerende sagsregistrering i anmeldelsesstatistik-
ken angiver, at der skal registreres én sag for hver person, som misgernin-
gen er begéet mod, og/eller én sag for hver gerningsmand, safremt to eller
flere har deltaget 1 forbrydelsen mod én og samme person. En evt. variation
1 antal anmeldelser pr. &r kan derfor skyldes forskelle i antallet af enkeltsta-
ende lovovertreedelser men kan ogsé bero pd forskelle i antallet af bern, der
indgér i de enkelte sager.

Anmeldelsestallet afspejler omfanget af seksuelle overgreb mod bern i det
danske samfund, men variationer i anmeldelsestal over arene er pavirket af
samfundets indstilling og kendskab til problemstillingen. Forholdet mellem
de anmeldte og de ikke-anmeldte seksuelle overgreb er ukendt. Men det er
rimeligt at antage, at den arlige anmeldelseshyppighed dels afspejler reelle
udsving fra ar til ar i antallet af seksuelle overgreb mod bern, dels athaenger
af en reekke eksterne faktorer, som f.eks. medieomtale, bevidsthed om og
respekt for berns rettigheder, og formentlig ogsé udfaldet af anmeldte sager
1 en forudgdende periode.

Morketallet

I Leth et al.’s spergeskemaundersogelse fra 1987 om seksuelt misbrug af
bern og unge blev der samlet rapporteret 102 tilfelde, som det var muligt at
klassificere som overtraedelser af straffelovens bestemmelser om blodskam,
forbrydelser mod kenssadeligheden og bluferdighedskrenkelser. Kun 13
af disse sager var anmeldt til politiet, svarende til en anmeldelsesrate pa
12% eller et morketal pd 88%, dvs. den andel af de seksuelle overgreb, der
ikke vil fremga af Kriminalstatistikken (Stenvig, 1990).
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Anmeldte seksuelle overgreb mod born i perioden 1990-1998

I det folgende beskrives udviklingen i antal anmeldte sager inden for straf-
felovens bestemmelser vedrerende forbrydelser 1 familieforholdet og mod
konssedeligheden mod bern under 15 ar. Data om bluferdighedskraenkel-
ser er ikke medtaget i denne beskrivelse, da disse anmeldelser som anfert
ikke er specificeret pa alder i Kriminalstatistikken.

I perioden 1990-1998 varierede antallet af anmeldte seksuelle overgreb
mod bern under 15 ar, eksklusive blufaerdighedskrankelser, mellem 337
sageri 1991 og 515 sager i 1992. Der er ogsé variation fra det ene ar til det
andet 1 anmeldelsestallet 1 politikredsene. I Kobenhavns Amts politikredse,
Gentofte, Lyngby, Gladsaxe, Hvidovre, Glostrup og Tarnby, blev der f.eks.
samlet anmeldt 23 sager i 1996 mod 108 sager i 1992. I et mindre amt som
Viborg Amt varierede anmeldelsestallet mellem 9 sager i 1997 og 41 i
1998, og i Fyns Amt mellem 9 sager 1 1997 og 41 sager i 1998.

Figur 6.1.A viser variationen i anmeldelsestallet og fordelingen af de enkel-
te lovovertraedelser pa landsplan i1 de enkelte ar i perioden 1990-1998.

Figur 6.1.A
Antal anmeldte seksuelle overgreb mod bern i familieforholdet og forbrydelser mod
konssaedeligheden fordelt pa type af overgreb i perioden 1990-1998.
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Den drlige anmeldelsesrate i perioden 1990-1998

Beregnet ud fra antallet af bern 1 alderen 0-14 4r i1 de enkelte amtskommu-
ner ses der tilsvarende en betydelig variation i den arlige rate af anmeldte
seksuelle overgreb mod bern. Det er vist i Figur 6.1.B. for perioden 1990-
1998. Anmeldelsesraten er defineret som antal anmeldelser pr. 1000 bern 1
alderen 0-14 &r. Anmeldelsesraten var hgjest 1 1992, 0,6 pr. 1000 born.

Figur 6.1.B

Anmeldte seksuelle overgreb mod bern i familieforhold og forbrydelser mod kenssze-
deligheden, angivet som rate, antal anmeldelser pr. 1000 bern i alderen 0-14 i perio-
den 1990-1998, med angivelse af den statistiske sikkerhed, (CR95%).

0,70 -
0,60 -
0,50

0,40

Rate pr. 1.000

0,30 +

0,20 -

0,10 -

0,00 \ \ \ \ \ \ \ \
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 Ar

De store arlige udsving i anmeldelsesraten i udvalgte amtskommuner er vist
1 Figur 6.1.C. Anmeldelsesraten i1 de barnerige amter, Kebenhavns Amt,
Aarhus Amt og Fyns Amt folger udsvingene i landsraten, mens der i andre
amter som f.eks. Viborg Amt er meget store arlige udsving, 0,2 pr. 1000
bern i 1997 til godt 0,9 pr. 1000 bern i 1998. De hgjeste rater var i Frede-
riksborg Amti 1990, 1,3, og i Kebenhavns Amt i 1992, 1,1 pr. 1000 bern i
alderen 0-14 &r.
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Figur 6.1.C
Anmeldte seksuelle overgreb mod bern i familieforhold og forbrydelser mod kenssze-
deligheden i hele landet og i udvalgte amtskommuner, 1990-1998.

1,40 4 . rate, pr. 1000 bgrn
(0-14 ar)

1,20 4

1,00 4

0,80 4

0,60 4

0,40 4

0,20 4

0,00

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998

— Hele landet —>—Kbh./Frb. Kbh. Amt = ==---- Frederiksborg
Fyn —— Arhus ——— Viborg

Anmeldelsesraterne i alle landets amtskommuner i den fem-arige periode,
1994-1998 er vist i Tabel 6.1.B. I de enkelte amtskommuner er det specielt
variationerne i antallet af anmeldte sager om anden kenslig omgaengelse
end samleje mod bern under 12 &r og homoseksuelle forhold mod bern un-
der 15 ar, der er arsag til udsvingene i den samlede anmeldelsesrate fra ar til
ar. F.eks. blev der i Kebenhavns Amt i 1992 i alt anmeldt 108 seksuelle
overgreb mod bern, heraf 58 tilfeelde 1 Glostrup Politikreds, hvoraf 23 til-
felde 1 det pagaldende dr var homoseksuelle forhold til bern under 15 ér,
mod at der 1 1991 1 alt kun blev anmeldt 45 overgreb mod bern og kun ét
tilfelde af homoseksuelt forhold til et barn under 15 ar. I de to &r varierede
anmeldelsesraten i Kebehavns Amt mellem 1,1 og 0,5 pr. 1000 bern under
15 ar (ikke vist i tabellen).
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Tabel 6.1.B
Anmeldte seksuelle overgreb mod bern i familieforhold og forbrydelser mod kenssze-
deligheden i hele landet og i amtskommunerne, 1994-1998.

Antal pr. 1000 born, 0-14 ar.

1994 1995 1996 1997 1998
Kebenhavns Kommune 0,36 0,33 0,25 0,31 0,41
Kebenhavns Amt 0,27 0,37 0,21 0,47 0,70
Frederiksborg Amt 0,42 0,33 0,49 0,31 0,48
Roskilde Amt 0,46 0,47 0,22 0,38 0,26
Vestsjellands Amt 0,67 0,59 0,36 0,55 0,65
Storstroms Amt 0,38 0,17 0,51 0,30 0,46
Bornholms Amt 0,63 0,10 0,25 0,38 0,13
Fyns Amt 0,44 0,56 0,57 0,50 0,75
Senderjyllands Amt 0,76 0,84 0,77 0,66 0,45
Ribe Amt 0,54 0,39 0,48 0,21 0,52
Vejle Amt 0,65 0,43 0,33 0,38 0,29
Ringkebing Amt 0,31 0,44 0,40 0,34 0,35
Aarhus Amt 0,32 0,26 0,37 0,41 0,51
Viborg Amt 0,35 0,46 0,79 0,20 0,91
Nordjyllands Amt 0,25 0,31 0,54 0,66 0,44
Hele landet 0,42 0,41 0,43 0,42 0,52

Sammenfatning

Politiet modtager arligt anmeldelse om mindst fire seksuelle overgreb pr.
10.000 0-14-érige bern. Ud fra en tidligere befolkningsundersogelse af sek-
suelt misbrug af bern og unge er det rimeligt at skenne, at det kun er en lille
andel af seksuelle overgreb, der anmeldes, og at det reelle omfang af over-
greb er langt storre. Men vi har ingen viden om, hvorvidt det reelle omfang
i de seneste ti ar er tiltaget eller aftaget. Der er ingen aktuel viden om be-
folkningens parathed til at anmelde seksuelle overgreb mod bern. Nogle
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data vedrerende voldskriminalitet tyder dog pd en sterre anmeldelseshyp-
pighed end tidligere (Rigspolitiet, 1998). Den omfangsrige mediedebat om
seksuelle overgreb mod bern i de seneste par dr kan ogsé antages at have
haft betydning for stigningen i anmeldelsestallet.

Opvakstvilkarene for de personer, der indgik i1 befolkningsundersogelsen i
1987 om seksuelt misbrug, har veret forskellig fra berns vilkar i dag. De
kvinder der 1 1987 besvarede sporgeskemaet var i alderen 18-50 ar, og de
rapporterede overgreb i barndommen har for en stor dels vedkommende
fundet sted 1 1950- og 1960erne. P4 det tidspunkt blev de fleste bern passet
i eget hjem, og det kan antages, at familierne gennemgéende har levet mere
isoleret, end tilfzeldet er i dag, hvor hovedparten af smabern passes i institu-
tioner og skolebern 1 fritidshjem og 1 fritidsaktiviteter. Omfanget af skjulte
seksuelle overgreb i familien, dvs. overgreb som ikke kom til myndighe-
dernes kendskab og ikke blev anmeldt, kan have varet storre dengang end
nu.

Det er derfor ikke umiddelbart muligt ud fra tidligere beregninger af merke-
tallet med baggrund i anmeldelsestallet at beregne det sande antal seksuelle
overgreb mod bern i Danmark.

Kriminalstatistikkens oplysninger om seksuelle overgreb mod bern under
15 ar kan dog 1 nogen grad belyse omfanget af de alvorligste sager om sek-
suelt misbrug af bern, men arsvariationer og regionale variationer ma tages
med et betydeligt forbehold. Det kan antages, at anmeldelseshyppigheden
er pavirket af ydre faktorer, og at merketallet, dvs. ikke anmeldte sager,
dels varierer fra det ene ar til det andet, dels varierer imellem politikredse-
ne.

Der er desuden ikke nogen fast praksis for, hvorvidt et overgreb klassifice-
res som en overtredelse af straffelovens bestemmelser om forbrydelser
mod kenssaedeligheden eller som en bluferdighedskrankelse. Straffelovens
bestemmelser om blufaerdighedskrankelser rummer ogsé berering, dvs.
overgreb der kunne klassificeres som anden kenslig omgaengelse jf. Straffe-
lovens § 224, eller lige vel klassificeres som bluferdighedskrenkelse §
232. Det belyses narmere i folgende afsnit.
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Kriminalstatistikken vedrerende seksuelle overgreb mod bern vil kunne
forbedres, safremt data om blufaerdighedskrankelser specificeres pé alders-
grupper, og det derved er muligt i de kvartalsvise og arlige publikationer fra
Danmarks Statistik og 1 de tilgaengelige data pé Internettet at vurdere det
samlede antal anmeldte seksuelle kraenkelser af bern. Der er initiativer 1
gang vedrerende sddanne forbedringer.

Der kan ogsa peges pa mulighederne for at indhente mere information ud
fra de eksisterende data i Danmarks Statistik om sammenhange mellem
sociogkonomiske faktorer, herunder familie- og bopalsforhold, og seksuel-
le overgreb mod bern.

6.2. Data om underretninger til kommunerne

I sager der vedrarer overgreb, misregt eller omsorgssvigt af born skal
kommunerne i henhold til Servicelovens bestemmelser underrettes. Der
galder sdledes en underretningspligt i alle tilfeelde, hvor der er mistanke om
seksuelle overgreb mod bern. De enkelte kommuner har noget varierende
praksis for registrering af underretningerne og af forlgbet i de enkelte sager.
Generelt er der ikke nogen EDB-registrering af sagerne. Kommunerne har
derfor ikke umiddelbart mulighed for at felge udviklingen i underretninger
over tid, eller for at vurdere indholdet i de enkelte underretninger.

I dette afsnit rapporteres resultaterne af en spergeskemaundersogelse blandt
kommunerne, der havde til formal at belyse omfanget af underretninger pa
mistanke om seksuelle overgreb mod bern 1 1998 og 1999, og der foretages
en vurdering af udviklingen i forhold til den omtalte undersogelse foretaget
af Beth Grothe Nielsen, der omhandlede underretninger til kommunerne om
mulige seksuelle overgreb i familien 1 1992 og 1993 (Nielsen,1995).

Lovregler og praksis for underretning til kommunerne

I medfer af lov om social service (Serviceloven) pahviler det alle borgere at
underrette kommunernes forvaltninger, dvs. social- og sundhedsforvaltnin-
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gen, socialcentrene eller evt. berne- og kulturudvalget ved mistanke om, at
et barn under 18 ar udsettes for vanregt eller nedverdigende behandling
eller lever under forhold, der bringer dets sundhed eller udvikling i fare.

I Servicelovens § 35 er der specielle regler, der skaerper underretningsplig-
ten for offentligt ansatte. Disse regler er suppleret med specielle regler for
laeger, private dagpasningsordninger, frie kostskoler samt medarbejdere
med puljeordninger efter Servicelovens § 11 og § 63, som betyder, at de har
den samme skarpede underretningspligt som offentligt ansatte personer.

Inden for daginstitutionsomréadet er den normale indberetningsprocedure
forst at underrette lederen af institutionen, som derefter har pligt til at vide-
regive informationen til de sociale myndigheder. Det fritager ikke den en-
kelte medarbejder for underretningspligt, dvs. medarbejderen har pligt til at
holde sig informeret, om der sker en underretning til kommunen, og til selv
at foretage underretningen, safremt der ikke er sikkerhed for, at det er sket.

Det er kommunen, der har ansvaret for at rddgive og stette familier, der har
vanskeligheder, og kommunen har pligt til at serge for, at barnets forhold
undersoges, hvis der er tegn pd omsorgssvigt. Et barn eller en ung kan
selvstendigt underrette kommunen, og amter og kommuner skal serge for
gratis rddgivning som et dbent og anonymt tilbud, hvor der ikke skal ind-
hentes tilladelse fra foreldrene. Barnets onske om anonymitet skal i de en-
kelte tilfeelde afvejes over for behovet om at iveerksette hjelpeforanstalt-
ninger og/eller indgive politianmeldelse.

Kommunen har pligt til at anmelde strafbare overgreb mod bern og unge til
politiet, men ikke pligt til umiddelbart at foretage anmeldelse ved underret-
ning om et muligt seksuelt misbrug af et barn. Der er en sékaldt toveret,
hvor kommunen har mulighed for nermere at undersoge grundlaget for
underretningen. Bide efter den tidligere Bistandslovs og den nuvearende
Servicelovs bekendtgerelse har kommunen séledes ret til forst at orientere
sig 1 sagen, herunder ogsa at kontakte politiet mhp. radgivning i den kon-
krete sag, uden at det udleser en anmeldelse. I flere amtskommuner er der
etableret en arbejdsgruppe, hvori politiet deltager i en tverfaglig vurdering
af indholdet 1 underretningen og derudfra foretager et sken om hvorvidt
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sagen bedst kan handteres af de sociale myndigheder, eller hvorvidt politiet
straks skal involveres. Denne praksis har vist sig at vaere verdifuld ved at
spare barnet for unedige atheringer.

Underretningen kan saledes 1) afsluttes uden foranstaltninger, 2) fore til et
serligt tilsyn og stetteforanstaltninger til barnet og familien eller 3) til en
politianmeldelse.

Hvis det er sandsynligt, at der er begaet et seksuelt overgreb, skal sagen
straks anmeldes til politiet. Det drejer sig forst og fremmest om sager, hvor
der er risiko for gentagne overgreb — og sager, hvor det er afgerende at sik-
re bevismateriale, dvs. 1 denne forbindelse seksuelle overgreb, der antages
at veere sket inden for en snaver tidsperiode, og som omfatter mere end
bluferdighedskrenkelser, nemlig samleje eller forsgg pa samleje med et
barn under 15 ar, voldtaegt dvs. samleje gennemfort med vold eller trusler
om vold, eller anden kenslig omgangelse. De fleste alvorlige sager vedro-
rende seksuelle overgreb mod bern, specielt overgreb i familien, er foregiet
over en lengere periode, og underretningen sker som regel et godt stykke
tid efter overgrebet, hvorfor der ikke er behov for akut politianmeldelse.
Kommunen bliver sjeldent underrettet om enkeltstiende seksuelle overgreb
mod bern, som fx bluferdighedskraenkelser.

Den uformelle droftelse med politiet kan ske, uden at de muligt involverede
personer identificeres over for politiet. I en reekke kommuner sker det i
samarbejde med den lokale SSP-konsulent. I andre kommuner ridferer man
sig med et amtsligt berneradgivningscenter. Nogle amter har en koordina-
tionsgruppe sammensat af jurister, evt. en reprasentant fra politiet, medar-
bejdere fra kommunale forvaltninger og evt. barnelaeger eller bernepsykia-
tere. Tidligere havde amtets embedslaege som regel reprasentation i koor-
dinationsgruppen.

Der er som omtalt tidligere gennemfort en undersggelse af socialforvaltnin-
gernes anmeldelsespraksis og baggrund for mistanke om seksuelle overgreb
mod bern 1 familien (Nielsen, 1995). Undersaggelsen viste, at barnets egne
udsagn indgér langt hyppigere end nogen anden enkeltfaktor i de sociale
myndigheders vurdering af, om der er tale om begrundet mistanke, nemlig
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svarende til ca. 70% af sagerne, mens f.eks. iagttagelse 1 daginstitutioner
eller udtalelser fra psykolog hver is&r indgar i ca. 15% af sagerne.

Underretninger i 1992 og 1993

Med henblik pé at belyse kommunernes anmeldelsespraksis i 1992 og 1993
har Beth Grothe Nielsen gennemfort en spergeskemaundersegelse blandt
alle landets 275 kommuner (Nielsen, 1995). Der kom svar fra 214 kommu-
ner (78%) vedrerende i alt 374 sager om muligt seksuelt misbrug af bern 1
familien, sagerne omhandlede 472 bern. Godt halvdelen, i alt 214 sager,
forte til en politianmeldelse. P4 svartidspunktet var 23 sager ikke faerdigbe-
handlet.

Som begrundelse for ikke at anmelde angav kommunernes forvaltning i ca.
40% af sagerne hensyn til barnet og/eller familien, og i enkelte sager havde
kommunen selv vurderet, at der ikke var tilstrekkeligt materiale til at un-
derbygge en anmeldelse. I ca. 15% af tilfeeldene var begrundelsen, at der
var iverksat andre foranstaltninger f.eks. behandling af kreenker, at den
mulige kreenkers samvarsret med barnet var ophavet, at kraenkeren var
flyttet til udlandet, eller at mistanken var afkraeftet ved psykolo-
gisk/barnepsykiatrisk vurdering af barnet.

Kommunernes forvaltning havde ikke nogen oplysning om udfaldet af poli-
tianmeldelsen 1 5-6% af sagerne, dvs. 1 11 af de samlede 191 sager.

Underretninger i 1998 og 1999

I forbindelse med den foreliggende undersggelse blev der sendt et sparge-
skema til alle landets kommuner for at f oplysning om omfanget af under-
retninger om mistanke om seksuelle overgreb mod bern 1 1998 og 1999.
Spergeskemaet rummede tilsvarende spergsmél som 1 1992-1993 underso-
gelsen, men desuden spergsmal om antallet af sager, hvor der var mistanke
om seksuelle overgreb uden for familien, inklusive overgreb i institutioner,
og antallet af bern der var indgdet i disse sager.
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Spergeskemaet blev udsendt i starten af december 1999 og var ved udgan-
gen af marts 2000 besvaret af 230 kommuner (84%). Besvarelserne var
utilstreekkelige i 5 skemaer, som derfor ikke indgér i analysen.

Det er et fatal af kommunerne, som systematisk registrerer underretninger-
ne pa en made, der gor det muligt umiddelbart at opgere sagsantallet i de
enkelte ar. Mange kommuner har derfor i besvarelsen angivet, at angivelsen
af sagsomfanget 1 nogen grad hviler pa et sken. De folgende resultater af
undersogelsen ma derfor tages med et vist forbehold.

I folge kommunernes svar var der anmeldt flere sager i 1999 end i 1998,
henholdsvis 905 og 664 underretninger. Begge ar var der overvegt af sager,
der omhandlede mistanke om seksuelle overgreb mod bern 1 familien, 70%
11998 og 65% 1 1999, men stigningen i antallet af underretninger skyldtes
iser en stigning i antal sager, der vedrerte mistanke om seksuelle overgreb
mod bern uden for familien (Tabel 6.2.A).

Tabel 6.2.A

Omfanget af underretninger til 225 kommuner 1998 og 1999 vedrerende mistanke
om seksuelt misbrug af bern; antal sager, antal bern og hyppighed pr. 1000 born i
alderen 0-14 ar.

Antal sager Antal bern Hyppighed pr.1000

1998 1999 1998 1999 1998 1999
I familien 460 575 554 774 0,6 0,9
Uden for familien 204 330 374 618 0,4 0,7
Talt 664 905 928 1.392 1,1 1,6

I sagerne indgik 1 alt 928 bern 1 1998 og 1392 1 1999, svarende til en hyp-
pighed pa henholdsvis 1,1 og 1,6 pr.1000 bern, beregnet pd grundlag af det
samlede antal bern i alderen 0-14 &r i de 225 kommuner.
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Tabel 6.2.B
Sagsomfanget i kommunerne i 1998 og 1999. Antal kommuner opdelt pa antallet af
underretninger

Antal underretninger Vedrerende overgreb i familien Vedrerende overgreb uden for
familien
Antal kommuner Antal kommuner
1998 1999 1998 1999
0 64 56 138 109
2-4 136 126 78 98
5-9 19 36 8 13
10-14 5 6 0 4
>15 1 1 1 1
Antal kommuner 225 225 225 225

1 1998 havde 64 og i 1999 i alt 56 af de 225 kommuner ikke modtaget no-
gen underretninger om muligt seksuelt overgreb pa barn i familien, og kun
6 henholdsvis 7 kommuner havde modtaget mere end 10 underretninger i
hvert af de to ar. De fleste kommuner oplyste, at de fik underretning om
2-4 af denne type sager arligt.

Knap to ud af tre kommuner havde i 1998 ikke modtaget nogen underret-
ning om mulige seksuelle overgreb mod bern uden for familien. I 1999 var
det knap halvdelen af kommunerne, som oplyste, at de ikke havde noget
kendskab til sager om overgreb uden for familien (Tabel 6.2 B).

Nér omfanget af underretninger opgeres i forhold til kommunernes bernetal
viser det sig, at der, bedemt ud fra besvarelserne, er forholdsvis flere an-
meldelser i kommuner med et lavt bernetal 1 forhold til kommuner med
mange bern. Omfanget af underretninger pr. 1000 bern er saledes signifi-
kant forskelligt fra kommune til kommune, henholdsvis 4,5 pr. 1000 i sméa
kommuner og 0,4 pr.1000 i kommuner med et bernetal pd over 5000 (Tabel
7.3.C).
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Tabel 6.2.C
Omfanget af underretninger til 225 kommuner i 1998 i forhold til bernetallet i
kommunen

Antal 0-14 arige Antal Pr. 1000 bern Konfidensinterval
i kommunen underretninger
<499 4 4,5 (1,67 - 11,88)
500-999 6 0,6 (0,26 - 1,29)
1000-1999 200 1,3 (1,16 - 1,53)
2000-4999 176 0,9 (0,75 - 1,01)
> 5000 198 0,4 (0,34-047)
P <0,000

Disse data kan tolkes forskelligt. At hyppigheden er storre i kommuner med
lavt bernetal, dvs. smd kommuner, kan vere udtryk for en reelt storre fore-
komst af seksuelle overgreb i fx landkommuner. Men de signifikante for-
skelle mellem kommuner med lavt og kommuner med hgjt bernetal kan
ogsd vaere et resultat af, at der ikke er en konsekvent edb-baseret registre-
ring af underretningerne, og at de enkelte sager méske huskes bedre i smé
kommuner med fa sager end i store kommuner med mange arlige sager.

For 1998 er der sggt oplysning om hvorvidt underretningerne havde med-
fort en politianmeldelse. Ikke alle kommuner har svaret pa spergsmaélet. I
204 besvarelser var der samlet anmeldt 346 sager, svarende til lidt over
halvdelen. Den hyppigste arsag til manglende anmeldelse var, at kommu-
nen efter vurdering af underretningen ikke havde fundet grundlag for at det
drejede sig om et seksuelt overgreb, i alt 129 sager. I 59 sager var politiet
blevet radspurgt og havde vurderet sagen uden en egentlig anmeldelse og
ikke fundet anledning til at sagen forte til en anmeldelse. I 42 tilfelde blev
det angivet, at anmeldelse var undladt af hensyn til barnet og i 17 sager af
hensyn til familien.

Kommunerne havde ikke obligatorisk modtaget oplysning om udfaldet af
en politianmeldelse og oplysningerne kan derfor vaere ufuldsteendige. Der
kunne oplyses, at der efterfelgende var rejst tiltale i 144 af de 346 anmel-

delser, dvs. 1 42% af tilfeldene. Politiet havde umiddelbart afvist 33 sager
og 125 sager var henlagt uden at der var rejst tiltale.
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6.3. Information fra amtskommunerne

Amterne indgér ikke primert 1 sagsbehandlingen af sager, hvor der er un-
derretning om muligt seksuelt misbrug af bern. Det er en kommunal opga-
ve. Amterne kan blive kontaktet vedrerende konsulentbistand eller behand-
ling 1 enkelte sager. Amternes Borne- og Ungeafdelinger eller Borne- og
Ungdomsradgivning yder ofte konsulentbistand og giver tilbud om opfel-
gende behandling i sager, der omhandler seksuelle overgreb mod bern og
unge. Amtskommunerne har undervisningstilbud, der omfatter veerksteds
kurser 1 systematiseret sagsbehandling og kommunale underseggelser og har
udarbejdet pjecer og andet undervisningsmateriale om problemstillingen.
Der er i forbindelse med Det Tvarministerielle Barneudvalgs arbejde gen-
nemfort en kortleegning af den aktuelle amtskommunale indsats mod seksu-
elle overgreb mod bern, sammenfattet 1 en sarskilt heringsrapport til Rege-
ringens Berneudvalg af Udviklings- og Formidlingscentret for Fyn og Sen-
derjylland i februar 2000.

Alle amtskommuner blev i1 form af et spergeskema forespurgt om antallet af
underretninger, der i 1998 og 1999 var foretaget direkte til amterne. Der
kom kun svar fra et fatal af amterne, idet de fleste angav, at det var en
kommunal opgave at modtage underretninger om sager, hvor bern mistaen-
kes udsat for et seksuelt overgreb, og at amtet ikke primert behandlede
sadanne sager, men ydede konsulentbistand til kommunerne. Omfanget af
bistand i udvalgte amtskommuner er vist i Tabel 6.3.A

Tabel 6.3.A
Omfanget af radgivnings ydelser i udvalgte amtskommuner
Konsulentbistand Pr. 1000 bern
Viborg Amt
1998 6 0,5
Nordjyllands Amt
1998 28 0,3
1999 42 0,5
Senderjyllands Amt 20 101 og 10 uden for familien 0,2
1998 29 18111 udenfor familien 0,6
1999
Fyns Amt (syd)
1998 0,03
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6.4. Oplysninger i Landspatientregisteret

Siden 1978 har Sundhedsstyrelsen 1 Landspatientregisteret, LPR, indsamlet
administrative og medicinske oplysninger om alle indlagte patienter pa de
somatiske sygehuse. Siden 1995 indgar der ogsa oplysninger i registeret om
ambulante ydelser og skadestuekontakter. Ydelser pa psykiatriske afdelin-
ger, inklusive barnepsykiatriske afdelinger, registreres 1 Det Centrale Psy-
kiatriregister. Oplysningerne i LPR er registreret pd individniveau ved per-
sonnummer. Registeret rummer en raekke oplysninger om bopzl, kontakt-
type, indleeggelses- og udskrivningsdato samt kontaktarsag, dvs. hoveddi-
agnose for sygehusydelsen, og evt. bidiagnoser. Diagnoserne registreres i
form af koder i overensstemmelse med WHOs Internationale Sygdomsklas-
sifikation. Siden 1994 er der anvendt den 10. revision af sygdomsklassifika-
tionen, ICD10.

ICD10 har to overordnede kategorier for mishandling eller omsorgssvigt:
1) T74; Mishandlingssyndrom, der rummer seks kategorier

— T74.0; Forsemt

— T74.1; Fysisk mishandling

— T74.2; Seksuel mishandling

— T74.3; Psykologisk mishandling

— T74.8; Andre mishandlingssyndromer

— T74.9; Mishandlingssyndrom uden specifikation

2) Z61; problemer i forbindelse med negative oplevelser i barndommen
med ti kategorier:
— 761.0; Tab af forbindelse med elsket kontakt 1 barndommen
— Z61.1; Fjernelse fra hjemmet i barndommen
— Z61.2; Andret familiemenster i barndommen
— Z61.3; Oplevelser, som medforer tab af selvagtelse i barndommen

— Z61.4; Problemer i forbindelse med pastéet seksuelt misbrug af barn
af person herende til barnets nere familie
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— Z61.5; Problemer i forbindelse med pastéet seksuelt misbrug af barn
af person uden for barnets nare familie

— Z761.6; Problemer i forbindelse med pastéet fysisk misbrug af barn
— Z61.7; Personligt skremmende oplevelse i barndommen

— Z761.8; Andre negative oplevelser i barndommen

— Z761.9; Negative oplevelser i barndommen uden specifikation

Data om seksuelle overgreb mod born i Landspatientregisteret

I nogle tilfeelde, hvor bern med trivselsproblemer bliver indlagt til naermere
undersogelse pa en berneafdeling, kan symptomerne vare betinget af om-
sorgssvigt og seksuelt misbrug. Barn bliver ogsé direkte henvist berneaftde-
linger eller barnepsykiatriske afdelinger som folge af en underretning til
kommunen eller en politianmeldelse om muligt seksuelt misbrug.

Indtil 1. oktober 1999 blev en stor del af legeundersogelserne af bern i for-
bindelse med politianmeldelse af seksuelt overgreb foretaget af bernelaeger
i samarbejde med gynakologer pa de regionale sygehuse. Nar der var indi-
kation herfor, blev barnet i tilslutning til undersegelsen indlagt pé berneaf-
delingen og/eller blev efterfolgende fulgt ambulant mhp. stetteforanstalt-
ninger og evt. yderligere udredning. Ved justitsministeriel bestemmelse,
meddelt i cirkulaere i efteraret 1999, skal alene laeger pa landets tre retsme-
dicinske institutter fremover foretage undersggelse af born 1 politianmeldte
sager om seksuelle overgreb. Der er ikke etableret noget formelt samarbej-
de mellem de retsmedicinske institutter og landets berneafdelinger og ber-
nepsykiatriske afdelinger. Borneafdelingerne informeres ikke om de retslee-
gelige undersggelser og involveres ikke rutinemaessigt 1 en opfelgende ind-
sats. Der er derfor ikke data i Landspatientregisteret om det samlede om-
fang af kontakter og/eller legeundersogelser, inklusive de retslegelige un-
dersogelser, i forbindelse med mistanke om seksuelle overgreb mod bern.

De tre specifikke koder for seksuelt misbrug eller mistanke om seksuelt
misbrug af bern, T74.2, Z61.4 og Z61.5 er anvendt i en specialkersel pé
Landspatientregisteret mhp. at identificere antal kontakter, hvor diagnosen
seksuelt misbrug eller muligt seksuelt misbrug indgér enten som den over-
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ordnede kontaktérsag eller som en bidiagnose. Da der er erfaring for, at der
ved indberetning til Landspatientregisteret ikke altid anvendes syg-
domskoder pd det mest specificerede niveau, er der i analysen ogsa medta-
get koderne T74.8, T74.9, Z61.8 og 761.9, som kan rumme kontakter ved-
rerende seksuelle overgreb. Der er derudover gennemfort en analyse, der
kun omfatter de tre specifikke diagnosekoder for seksuelt misbrug og pro-
blemer i forbindelse med pastéet seksuelt misbrug, T74.2, Z61.4 og Z61.5.

Landspatientregisteret rummer som oplyst data pa personniveau, registeret
pd CPR-nummer. Det muligger bade at udtreekke data om antal kontakter
og om antal forskellige personer, der i en afgrenset periode har veret hel-
dogns- eller dagpatient, ambulant undersegt og/eller behandlet og/eller har
kontaktet en skadestue. Registreringen muligger beregninger af alders- og
konsspecifikke kontaktrater, f.eks. antal kontakter pr. 1000 pigebern i alde-
ren 0-11 &r, og angivelse af incidensen dvs. andelen af piger i aldersklassen,
der har vaeret i kontakt med sygehusvasenet pr. ar for den pagaeldende di-
agnose.

I den foreliggende analyse er der foretaget en opdeling i tre aldersgrupper,
0-11 &r, 12-14 &r og 15-17 éar, svarende til de to alderskategorier, der an-
vendes inden for gerningskoder om seksuelle overgreb mod bern i Krimi-
nalregisteret, dvs. under 12 &r og under 15 &r; men der er ogsé inkluderet de
eldre teenage born.

Omfanget af kontakter i sygehusveesenet for seksuelt misbrug i 1994-1998

I lobet af fem ér, 1994-1998, blev der samlet registreret 310 kontakter, hvor
kontaktkode eller bidiagnose var ”Seksuel mishandling”, ”Mishandlings-
syndrom uden specifikation”, ”Problemer i forbindelse med pastaet seksuelt
misbrug af barn af person herende til barnets nere familie, eller af person
uden for barnets nare familie” eller "Negative oplevelser i barndommen
uden specifikation”. Der var i alt registreret 271 kontakter blandt 0-11-4rige
bern, 26 kontakter blandt de 12-14-4rige og 13 kontakter blandt de 15-17-

arige.
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Det arlige antal kontakter steg fra 50 1 1994 til 68 1 1998 og toppede 1 1997
med 71 kontakter. Der blev isar registret et stigende antal kontakter blandt
drenge i den fem-arige periode, fra 4 1 1994 til 151 1998, og isar en stig-
ning i antallet af kontakter registreret som negative oplevelser i barndom-
men uden specifikation. En medvirkende arsag til stigningen fra 1994 og
fremover kan vare, at alle ambulante ydelser er indgaet i Landspatientregi-
steret fra 1995. Der blev saledes samlet registreret 60 kontakter i 1995 mod
501 1994.

Flertallet af kontakter angik piger. I perioden 1995-1998, hvor ambulante
ydelser indgar i LPR, var der registreret 201 kontakter blandt piger og 58
blandt drenge. I alt 195 kontakter var registreret med én af de tre specifikke
koder for seksuelt eller muligt seksuelt misbrug, T74.2, Z61.4 og Z61.5.

Det samlede antal registreringer i perioden 1995-1998 opdelt pa de koder,
der muligt angiver seksuelt misbrug, og pa de tre specifikke koder for sek-
suelt misbrug er vist 1 Figur 6.4.A. Der er kun vist data for perioden 1995-
1998, idet der som omtalt endnu ikke var en fuldstendig registrering i LPR
af ambulante ydelser i 1994.

Figur 6.4.A
Antal arlige kontakter registreret med koder, der specificerer seksuelt misbrug, og
kontakter, der muligvis kan anga seksuelt misbrug, 1995-1998.
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Nar det arlige antal registreringer, inklusive de mindre specifikke diagnose-
koder 1 perioden 1995-1998, opdeles pa aldersgrupper og ken ses, at der
ikke var registreret nogen kontakter blandt de 15-17-arige drenge (Tabel
6.4.B). Den overvejende del af kontakterne var blandt 0-11 arige piger, og
antallet af kontakter blandt 0-11 arige drenge steg markant fra 1995 til
1996.

Figur 6.4.B
Antal kontakter blandt piger og drenge, opdelt pa aldersgrupper, Landspatientregi-
steret, 1995-1998
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De 310 kontakter i de 5 ar, 1994-1998, omhandlede 277 forskellige bern,
51 drenge og 226 piger, fordelt pd 193 piger i alderen 0-11 ar, 21 1 alderen
12-14 ar og 12 i alderen 15-17 &r. Blandt drengene var 47 i alderen 0-11 &r
og 4 var 12-14 ar.

I de fire ar, 1995-1998, var der i alt registreret 152 forskellige piger og 25
drenge med en eller flere af de tre specifikke diagnosekoder, fordelt pa 130
piger og 22 drenge i alderen 0-11 ar, 16 piger og 3 drenge 1 alderen 12-14 ar
og seks 15-17-4rige piger.
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Figur 6.4.C viser den gennemsnitlige arlige alders- og kensspecifikke inci-
dens for perioden, 1995-1998, beregnet ud fra antallet af drenge og piger i
de tre aldersgrupper, der har veret 1 kontakt med sygehusvesenet og er
registreret med én af de tre specifikke diagnosekoder, og angivet som rate
pr. 1000. Incidensen blandt piger varierede mellem 0,09 og 0,01 pr. 1000,
hejst blandt de 0-11-drige piger, mellem 0,06 og 0,1 pr. 1000 i de enkelte
ar.

Figur 6.4.C

Den gennemsnitlige drlige alders- og kensspecifikke kontakthyppighed (incidens)
blandt bern, der er registreret med en specifik diagnosekode for seksuelt misbrug.
Landspatientregisteret,1995-1998
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Sammenfatning

Der er i den fem-arige periode 1994-1998 registreret i alt 277 forskellige
bern 1 Landspatientregisteret, hvor hovedérsagen eller en bidragende arsag
til kontakten med sygehusvasenet har varet mistanke om seksuelt misbrug
eller andet misbrug, der muligvis kan omfatte seksuelle overgreb. Drenge i
alderen 0-14 &r udgjorde 11%, og 0-11-arige piger 56%. I perioden 1995-
1998, hvor alle ambulante ydelser indgik i registeret, var den gennemsnitli-
ge arlige incidens af sygehuskontakter blandt 0-11-arige piger 0,09 pr. 1000
og for 12-14 arige piger 0,05, nar der udelukkende inkluderes de for seksu-
elt misbrug specifikke diagnosekoder. Hyppighed blandt de jeevnaldrende
drenge var 0,01 pr. 1000.
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6.5. Information fra berneafdelinger og bernepsykiatriske
afdelinger

Der er yderligere indhentet direkte information fra berneafdelingerne og de
bernepsykiatriske afdelinger om problemstillingen, seksuelle overgreb mod
bern. I december 1999 blev der sendt et spergeskema til landets 22 barne-
afdelinger og 9 bernepsykiatriske afdelinger og dbne ambulatorier med
henblik pé at fa oplysninger om omfanget af kontakter, der vedrerte mulige
overgreb, og om afdelingernes standard for undersegelse og registrering af
kontakten. I alt 17 berneafdelinger og 6 bernepsykiatriske afdelinger besva-
rede skemaet.

Resultater

De 23 afdelinger oplyste, at der kun bliver indberettet en specifik diagnose
for seksuelt misbrug til Landspatientregisteret, sdfremt en mistanke om
seksuelt misbrug af et barn er blevet bekraftet. Tilfelde, hvor der har veret
mistanke om, at seksuelt misbrug indgéar som delelement i generelle om-
sorgsproblemer, er derimod ikke kodet for seksuelt misbrug. De barnepsy-
kiatriske afdelinger registrerer sjeldent kontakten med en specifik kode for
seksuelt misbrug. Ved indberetningen anvender afdelingerne hovedsageligt
diagnosekoderne Z61.4 og Z61.5, i alt 21 afdelinger, mens to afdelinger
kun bruger diagnosekoden T74.2.

Et flertal af afdelingerne oplyste, at det ikke umiddelbart var muligt at op-
gore antallet af kontakter/indlaeggelser, hvor seksuelt misbrug havde varet
en del af problemstillingen. Det er kun oplagte tilfelde af seksuelt misbrug,
der indberettes til Landspatientregisteret, og omfanget af kontakter og un-
dersogelser pa berneafdelingerne kan derfor meget vel vere storre end de
her rapporterede tal.
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Praksis for undersogelse

Ti af afdelingerne oplyste, at de har en skriftlig instruks for undersegelse og
dokumentation af falger til seksuelle overgreb. I to tilfaelde er instruksen
udarbejdet 1 samarbejde med det retsmedicinske institut i Kebenhavn eller
Aarhus. Instruksen omfatter undersegelsesmetodik og hvilke rutineunder-
sogelser, der skal foretages. Herunder sikring af materiale til en eventuel
retsgenetisk undersegelse og til bakteriologiske undersegelser. Fire afdelin-
ger anvender rutinemaessigt kikkertundersegelse, kolposkopi, og tre afde-
linger anvender denne undersogelse 1 sa@rlige tilfelde. 1 de fleste tilfelde
bliver undersegelsen pa berneafdelingen foretaget i samarbejde med den
gynzkologiske afdeling. Fem afdelinger oplyste, at de havde et formelt
samarbejde med det regionale retsmedicinske institut og én afdeling, at de
radferte sig med det retsmedicinske institut 1 serlige tilfzelde.

Antal kontakter i 1998

Afdelinger blev spurgt om i hvilket omfang de foretog legeundersogelser i
forbindelse med udredning af sager med mistanke om seksuelt misbrug af
bern, og om undersggelserne var rekvireret af politiet, af de sociale myn-
digheder eller pa grund af mistanke om overgreb ud fra barnets symptomer,
samt om afdelingen havde anmeldt sdédanne sager til politi eller sociale
myndigheder.

Tolv af afdelingerne havde haft 1-4 undersogelser i forbindelse med mis-
tanke om seksuelt overgreb pa barn under 15 ar i 1998, og kun to afdelinger
oplyste at have undersegt mere end ti bern. Fem afdelinger oplyste, at de i
1998 havde foretaget legelige vurderinger pa foranledning af politiet og
resten pa foranledning af socialforvaltningen, tre afdelinger bade pa foran-
ledning af politiet og socialforvaltningen. Afdelingerne havde derudover
undersegt barn, nér der under indleeggelse af et barn var opstaet mistanke
om seksuelt misbrug.
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Afdelingerne havde selv i 8 tilfelde 1 1998 foretaget underretning til kom-
munen om seksuelt misbrug af bern. De havde ikke modtaget nogen tilba-
gemelding fra kommunerne om afgerelserne i de enkelte sager.

Uddybende kommentarer i borneafdelingernes besvarelser

Et par barnepsykiatriske afdelinger har konsulentopgaver for amtskommu-
nerne 1 amtet i sager, der vedrerer seksuelt misbrug og indgar i den amtslige
koordinationsgruppe eller bernerddgivningsgruppe.

En enkelt borneafdeling oplyste, at vanskelige tilfzlde blev visiteret til am-
tets storste berneafdeling, som besidder sarlig ekspertise vedrerende seksu-
elt misbrug af bern. Tre berneafdelinger oplyste, at de tidligere havde haft
et godt samarbejde med de stedlige embedslager vedrerende undersogelse
af bern mistankt for at have vaeret udsat for seksuelle overgreb. Fra oktober
1999 er der sket en @ndring med baggrund i et cirkulaere fra Justitsministe-
riet, sdledes at legeundersogelse 1 politianmeldte sager fortrinsvis skal fore-
tages af leger pé de retsmedicinske institutter. Et par besvarelser pegede pa,
at samarbejdet med det stedlige retsmedicinske institut endnu ikke er vel-
fungerende. Afdelingerne oplyste, at det var et problem, at de retsmedicin-
ske institutter kun udferte undersogelser pa begaring af politiet, og at det
derfor ikke umiddelbart var muligt at benytte den retsleegelige ekspertise,
hvis der ikke var foretaget en politianmeldelse. Flere afdelinger tilkende-
gav, at de havde det synspunkt, at laegeundersggelser i forbindelse med
udredning af sager med mistanke om seksuelle overgreb mod bern altid
bor foregd pd en bearneafdeling, hvor der er mulighed for efterfelgende op-
folgning, radgivning af foreldre og tilbud om psykologbehandling til bar-
net.
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7]. Information om seksuelle overgreb mod bern
i dag- og degninstitutioner, skoler og i
sportsforeninger

I slutningen af 1990ene blev der rejst sigtelse i en reekke sager, der vedrerte
seksuelle overgreb mod bern 1 daginstitutioner. Det medferte generelt en
betydelig bekymring blandt foraldre, idet sagerne kunne tyde pi, at der er
en reel risiko for, at et barn kan blive udsat for overgreb af en person, som
samfundet har betroet at passe bern i foreldres fravaer. Anmeldelser og
retssager vedreorende paedagoger og pedagogmedhjelperes overgreb eller
pastaede overgreb pd smabern medforte derfor en betydelig opskremthed i
medierne, blandt foraldre og blandt medarbejderne i berneinstitutionerne.
Der blev stillet mange spergsmél om forekomsten af seksuelle overgreb
mod bern 1 vuggestuer, bernehaver, andre daginstitutioner og 1 skoler. Det
blev papeget, at der er behov for bedre retningslinjer for ansettelse af med-
arbejdere 1 daginstitutioner og pa forholdsregler inden for institutionerne,
som kan forebygge, at der kan ske overgreb pé bern.

Et gennemgéende treek har vaeret, at der er rejst tvivl om grundlaget for
mandlige padagogers og paedagogmedhjalperes engagement i arbejdet med
bern og unge. Mange foreldre er @ngstelige for, at deres bern er 1 risiko
for, eller er blevet udsat for seksuelle overgreb 1 vuggestuer og bernehaver.
Antallet af underretninger til kommunerne og af anmeldelser til politiet
vedrerende mulige overgreb pa smébern i daginstitutionerne er steget.

I det folgende prasenteres information fra en reekke fagforbund inden for
det berne- og ungdomspadagogiske omrade og data fra politianmeldelser 1
1998 vedrerende omfanget af sager, hvor der er rejst mistanke om, at en
paedagogmedhjelper, en peedagog, en larer eller en sportstrener har seksu-
elt misbrugt ét eller flere born.
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7.1. Oplysninger fra fagforbund

For nermere at belyse problemets omfang er der taget kontakt til fagfor-
bund, hvis medlemmer som hovedbeskaftigelse er ansat i dag- og degnin-
stitutioner, inklusive skoler og fritidshjem. Ud fra en gennemgang af sags-
akterne 1 550 forskellige politianmeldte sager om seksuelle overgreb mod
born under 15 ar 1 1998 er der udtrukket information om sager, hvori der
indgér en paedagog eller pedagogmedhjlper.

I Danmark passes mere end 3/4 af alle bern under fem 4r i institution eller 1
dagpleje. Boarnene tilbringer en stor del af deres vagne timer i institutioner
og deres behov for nerhed, berering og omsorg i bred forstand skal tilfreds-
stilles af medarbejderne i institutionerne. Den aktuelle @ngstelse for seksu-
elle overgreb mod bern i institutioner kan fa uenskede virkninger i form af
restriktive holdninger vedrerende uskyldige former for fysisk kontakt, men
omvendt kan bevidstheden om muligheden for seksuelle overgreb i et vist
omfang bidrage til helt at forebygge krankelser eller stoppe overgreb pa et
tidligt tidspunkt. Debatten har medfert, at der nu er en sterre viden om risi-
kofaktorer for overgreb mod bern og klarere retningslinjer for ansattelse i
berneinstitutioner end tidligere. Hertil har ikke mindst fagforbundene med-
virket.

Informationsmateriale fra fagforbundene

I et samarbejde mellem Paedagogisk Medhjelper Forbund (PMF) og Berne-
og Ungdomspadagogernes Landsforbund (BUPL) er der i slutningen af
1999 blevet udgivet to publikationer, der vedrerer seksuelle overgreb mod
bern. Begge publikationer er initieret af de seneste ars fokus pé seksuelle
overgreb 1 daginstitutioner og sigter mod abenhed og refleksion 1 den prak-
tiske, paedagogiske hverdag baseret pa tillid mellem foraldre, arbejdsgivere
og de ansatte indenfor berne- og ungdomsomradet.

Den ene publikation, "Anset den rigtige’ beskriver ansattelsesprocedurer,
der kan medvirke til at minimere risikoen for, at der ansattes en person, der
ikke evner at respektere berns graenser, og som tidligere har veret i konflikt
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med principperne for paedagogisk arbejde eller endog har veret sigtet for
seksuelle overgreb mod bern. De to forbund anbefaler, at der er faste pro-
cedurer for stillingsopslag, ansattelsesudvalg, indhentning af referencer og
ans&ttelsessamtale.

Fagforbundene anbefaler, at der altid indhentes en straffeattest i forbindelse
med ansattelsesvurderingen, og peger her pa, at der kan rekvireres en of-
fentlig straffeattest, der gar ti ar tilbage. Den kan kun indhentes af kommu-
nalbestyrelsen og er kun til brug for offentlige myndigheder og kan bruges i
forbindelse med ansettelse 1 kommunale og selvejende institutioner. De
enkelte kommunalbestyrelser vil typisk have delegeret kompetencen til at
indhente denne type straffeattest til navngivne personer i social- eller skole-
forvaltningen eller i personaleafdelingen. En privat straffeattest gar kun fem
ar tilbage og indhentes typisk af ansegeren selv. Der kraeves et skriftligt
samtykke fra den, som straffeattesten vedrerer, bdde ved indhentning af den
offentlige og den private straffeattest.

Domte seksualforbrydere registreres i Det Centrale Kriminalregister. For-
skrifterne til registeret gor det muligt at regulere, hvilke oplysninger der
kan videregives, til hvilke formal og til hvem. Der foretages for tiden en
vurdering af mulighederne for at udvide adgangen til at registrere og vide-
regive oplysninger om demte seksualforbrydere herunder en sarlig registre-
ring af overgreb pa mindrearige bern.

Den anden publikation, "Den gennemsigtige praksis, om at forebygge over-
greb mod bern”, rummer retningslinjer for det paedagogiske arbejde og fo-
rebyggelse af overgreb mod bern af enhver art ud fra en enighed om, at det
grundleggende er

. et felles verdigrundlag,
« en klar pedagogisk mélsatning,
« ensynlig ledelse

. et arbejdsklima, hvor det er naturligt til stadighed at diskutere sin egen
og hinandens praksis i relation til mélene, at sikre omsorg for bernene

« 1samarbejde med foreldrene at sikre en god og tryg opvakst, hvor det
enkelte barns alsidige udvikling og selvvard stottes.
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Interviewoplysninger

Med henblik pa at opna viden om problemstillingen set fra organisationer-
nes side blev der taget kontakt til PMF, BUPL, Socialpaedagogernes Lands-
forbund, SL, og Danmarks Larerforening og gennemfort interviews med
medarbejdere i fagforbundene. Fagforeningerne har desuden forespurgt
deres regionalkontorer om antallet af sager, hvor der er rejst mistanke om,
at et medlem har veret involveret i seksuelt misbrug af et barn 1 institution
eller skole.

Pceedagogisk Medhjcelper Forbund, PMF

Forbundet havde ved udgangen af 1999 i alt ca. 30.000 medlemmer. Orga-
nisationsgraden blandt paedagogmedhjzlpere er ikke kendt med sikkerhed,
men skennes at vere ca. 75%, dvs. at der er ca. 40.000 paedagogmedhjalpe-
re ansat 1 institutionerne, overvejende daginstitutioner. Der kreves ingen
serlig uddannelse for en ansattelse, men kommunerne kan tilbyde et
grundkursus pa tre uger i AMU-regi under ansattelsen. Social- og Sund-
hedsskolen tilbyder en 18 maneders grunduddannelse med elevlen.

Forbundet har 25 lokalafdelinger, hvis daglige drift varetages af en faglig
sekreter. Tillidsmandene refererer til den lokale afdeling. I institutioner der
har ansat mere end fem padagogmedhjzlpere, valges en tillidsmand. Der
er endnu ikke atholdt tillidsmandskurser vedrerende forholdsregler ved
anklager mod medlemmer om seksuelle overgreb mod bern. Forbundet er
kun sjeldent fra starten blevet inddraget i sager, hvor der er rejst mistanke
om seksuelt overgreb mod bern og hvor den mistankte er en peedagogmed-
hjeelper.

I perioden 1. august 1998 — 31.august 1999 er der i 16 sager foretaget en
politianmeldelse af pedagogmedhjaelper pa mistanke om seksuelt misbrug
af barn 1 institution, fordelt pa lokalafdelingerne i Kebenhavns Kommune
og Frederiksberg, Kebenhavns Amt, Aarhus kommune og Ribe Amt. Ti af
sagerne blev afsluttet uden sigtelse, blandt de evrige seks blev patale opgi-
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vet 1 to tilfeelde, fire blev tiltalt, en blev frifundet, to domfaldt og en sag var
endnu ikke afgjort pa interviewtidspunktet.

Tabel 7.1.A

Antal paedagogmedhjelpere, der er anmeldt for pastiet seksuelt overgreb pa barn i
daginstitution i perioden 1. august 1998 — 31. august 1999

Information indgéet til PMF fra kredsforeninger om sagens udfald

Pitale Tiltale Domsrets Frifindelse  Ikke afgjort

Politianmeldelse Sigtelse .
opgivet afgorelse

16 6 2 4 2 1 1

Den ene domfazldelse drejer sig om Vadstrupgardsagen i Gladsaxe kommu-
ne, hvor domfzldelsen faldt inden for perioden august 1998-september
1999, men hvor tiltalen var rejst i 1997.

Den refererede periode var efter Vadstrupgéardsagen, hvor der var blevet
fokuseret pd muligheden for overgreb mod bern 1 daginstitutionerne. Der
var efterfolgende en raekke sager, hvor forskellige omstendigheder medfer-
te, at der var bestyrket mistanke om seksuelle overgreb mod bern under
deres ophold 1 daginstitutioner. Men oplysninger fra forbundet og data fra
politirapporter peger pé, at problemet dog ikke har haft det omfang, som
ellers kunne fremga af medierne og foreldres @ngstelse.

Sagerne har haft den positive betydning, at der nu er bedre procedurer for
ansettelse af personale 1 berneinstitutioner, og at der 1 institutionerne er stor
bevidsthed om problemet samt gennemfort procedurer, der kan medvirke til
at forebygge, at saidanne overgreb kan finde sted.

Borne- og Ungdomspceedagogernes Landsforbund, BUPL

Landsforbundet af berne- og ungdomspadagoger har ca. 56.000 medlem-
mer. Organisationsgraden er omkring 97%. Medlemmerne har ansettelse
inden for en reekke forskellige dag- og degninstitutioner, men fortrinsvis
daginstitutioner.
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Forbundet har kendskab til, at der 1 1998 1 10-15 tilfelde er rejst mistanke
om, at et medlem har varet involveret i problemstillingen “’seksuelt mis-
brug af barn under 15 &r”, og hvor overgrebet skal have fundet sted i dagin-
stitution. I tre af disse sager blev der foretaget politianmeldelse, og i alle tre
sager er efterforskningen indstillet, da der ikke blev fundet grundlag for
retsforfolgelse, dvs. at der ikke blev rejst tiltale. I de ca. 10 sager, hvor der
ikke er foretaget anmeldelse, er beslutningen foretaget ud fra en droeftel-
se/underretning til kommunen og i nogle sager i dialog med politiet. Der er
saledes 1 1998 ikke fundet grundlag for at rejse tiltale mod noget medlem af
BUPL for seksuelt overgreb pa barn under 15 ér, og der er sdledes ikke no-
get medlem, der er idomt straf.

1 1999 har forbundet kendskab til ca. 40 sager, hvor der er rejst mistanke
om seksuelt overgreb, og hvor et medlem kan vere involveret, 1 alt syv af
disse sager er anmeldt til politiet. Der var ikke oplysninger om det endelige
sagsudfald i disse syv sager.

Socialpeedagogernes Landsforbund, SL

Forbundet har ca. 55.000 medlemmer. Der er varierende organisationsgrad
inden for de forskellige omréder, som forbundet deekker. Det drejer sig om
degninstitutioner, familiepleje, daginstitutioner og projekter for unge. Nér
der kun medtages medarbejdere, der arbejder med bern og unge, er der ca.
28.000 medlemmer.

Inden for de seneste ar er der oprettet en del dagbehandlingssteder, som er
private og uden egentlig godkendelse, men de er 1 hej grad ekonomisk stet-
tet af kommunerne. Disse dagbehandlingstilbud omfatter vanskeligt anbrin-
gelige unge, f.eks. adferdsvanskelige unge med svare skoleproblemer.
Dagbehandlingen er ofte organiseret af tidligere folkeskolelerere. Der fores
ikke tilsyn med selve institutionen, men derimod tilsyn med hvert enkelt
barn.

Pa daginstitutionsomrédet er organisationsgraden ca. 95%. Det drejer sig
for socialpeedagoger is@r om specialbernehaver med stor foreldreinvolve-
ring.
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En del af Socialpaedagogernes Landsforenings medlemmer arbejder endvi-
dere i familiepleje, hvor det er lange forlob med svage familier praeget af
stofmisbrug og promiskuitet. Det antages, at mindst 80% af socialpadago-
gerne inden for dette omrade er organiseret.

Dognplejen er en broget skare af institutioner, hvor medarbejderne har en
lavere organisationsgrad. Siden 1998 skal amtskommunerne godkende
degnplejen og har opstillet krav om uddannet personale, men der er stadig
uuddannet personale med overvagt af unge, som dog har andre kvalifikati-
oner, f.eks. faldskermsudspring, forskellige sportsaktiviteter mv., som kan
veere af stor vaerdi 1 arbejdet med unge, der er anbragt i degnpleje. Der er
kun en organisationsgrad pa ca. 50%. Omradet er darligt belyst.

Pa familieplejeomrédet, der herer ind under kommunerne, er ca. 50% orga-
niseret, men det samlede antal ansatte er ukendt. Der findes lokale familie-
plejeforeninger - 1 alt 15, som er organiseret i andet forbund. Familieplejen
daekker 0-20 drige. Der er 1 lobet af de seneste ar sket en stigning i antallet
af born under 15 ar, der er anbragt i familiepleje eller socialpaedagogisk
kollektiv. I 1995 var der i alt anbragt 3508 0-14-arige bern i familiepleje og
339 1 socialpaedagogisk kollektiv, svarende til 4,2 bern pr. 1000 bern. I
1998 var der anbragt 3.983 bern 1 familiepleje og 554 1 socialpedagogisk
kollektiv, svarende til 4,8 pr. 1000 bern (Danmarks Statistik,1999).

Ifolge oplysninger fra 12 amtskredskontorer havde 2 medlemmer i 1998
kontaktet forbundet i forbindelse med mistanke om, at de havde begaet sek-
suelle overgreb mod bern. I 1999 var antallet 9, heraf var 6 ansatte i dogn-
institution, 1 1 familiepleje og 2 1 daginstitution.

I familiepleje drejer det sig ofte om bern fra svage familier med misbrugs-
problemer, promiskuitet og omsorgssvigt i forhold til bernene. Plejeberne-
ne kan selv have svart ved at treekke graenser for fysisk kontakt, ligesom
det rapporteres, at barnene kan tolke voksnes regulering af deres adfzerd i
sig selv som overgreb. Bernene kan have en seksuel adfaerd, som kan tyde
pa, at de har veret udsat for seksuelle overgreb.

Problemer vedrerende udviklingsheemmedes seksualitet har vaeret behand-
let 1 forskellige sammenhange. Der er ingen opgerelse over problemets
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storrelse og der er ikke specifikt fokuseret péd denne problemstilling 1 fag-
forbundene. Der var i 1998 anmeldt et par tilfelde, hvor den forurettede var
handikappet. Det drejede sig om et barn med kronisk muskel- og ledsyg-
dom og et barn med kronisk sindslidelse.

Danmarks Leererforening

Larerforeningen har 81.802 medlemmer. Organisationsgraden er ca. 90%.
Foreningen har érligt haft kontakt med ca. seks medlemmer med henblik pé
radgivning i forbindelse med mistanke om seksuelt misbrug af bern. I 1998
og 1999 har foreningen kendskab til fire henholdsvis tre sager, hvori der har
veaeret rejst mistanke mod et medlem for seksuelt overgreb pa barn uden for
familien. Det er oplyst, at to af de 1 alt syv sager vedrerte pastéet overgreb 1
degninstitution og fem 1 skole. I tre sager var der indgivet politianmeldelse.
I en sag var patale opgivet og i to sager var der rejst tiltale. Der er ikke op-
lysninger om sagsudfaldet.

Politianmeldte sager i 1998, som vedrarer muligt seksuelt misbrug af born i
dag- og dogninstitutioner samt skoler

De folgende data er fra forfatterens gennemgang af sagsakter om seksuelle
overgreb mod bern i landets 54 politikredse. I 1998 blev der i alt politian-
meldt 12 sager, hvor der var rejst mistanke om at en padagog eller en pee-
dagogmedhjlper havde kraenket et barn under dets ophold i1 en daginstitu-
tion. Opgerelsen er baseret pa en gennemgang af politirapporter vedrerende
alle typer af seksuelle overgreb mod bern under 15 ar, anmeldt i alle landets
politikredse 1 1998, jf. kapitel 8. De 12 sager der omhandlede padagoger
eller peedagogmedhjelpere svarer til 2,2% af alle politianmeldte sager. I 3
tilfeelde blev der idomt straf i byretten; 1 3 tilfeelde frifindelse og i de ovrige
6 tilfaelde blev patale opgivet enten fordi anklagemyndigheden fandt at der
ikke var begaet en strafbar handling eller skennede, at den sigtede ikke ville
blive idemt en straf. En af de i byretten domfzeldte blev frikendt i Landsret-
ten.
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Ifolge gennemgangen af sagerne i politikredsene blev der 1 1998 anmeldt 5
skolelarere for anden kenslig omgangelse med barn under 15 ar og en sko-
lelerer for bluferdighedskrankelse. To blev idemt straf. Det drejede sig i i
det ene tilfaelde om et langvarigt forhold til en 14-arig skoleelev, der var
fortsat til pigen var omkring 16-17 ar.

Sammenfatning om omfanget af seksuelle overgreb i daginstitutioner og
skoler

Blandt 81.802 medlemmer af Danmarks Laererforening er der ifelge oplys-
ninger fra foreningen rejst mistanke mod 7 for seksuelt misbrug af barn
under 15 ar i labet af 1998 og 1999. Det svarer til en hyppighed pa 0,04 pr.
1000 medlemmer af Larerforeningen, pr. ar. Ifelge politirapporter er der i
1998 anmeldt 6 sager, der angar en laerers seksuelle forhold til en elev. To
leerere blev idomt straf.

11998 havde ca. ti af BUPL’s 56.000 medlemmer veret berort af mistanke
om seksuelt overgreb pd bern i daginstitution, svarende til 0,2 pr. 1000
medlemmer, og i tre sager var der foretaget anmeldelse til politiet, svarende
til 0,05 pr. 1000 medlemmer. De tre sager var henlagt pé bevisets stilling.
Omfanget af kontakter til landsforeningen i forbindelse med pastaede over-
greb mod bern er steget 1 1999 til ca. 40 sager, svarende til 0,7 pr 1000
medlemmer. Der var ikke idemt straf i nogen af tilfaeldene.

Blandt pedagogmedhjlpere havde fagforeningen inden for 13 méneder
kendskab til 16 sager, hvor der var sket politianmeldelse, og viden om at to
medlemmer var idemt straf. Ifelge politirapporter var der i 1998 anmeldt 8
sager, hvor én eller flere pedagogmedhjelpere var mistenkt for seksuelt
overgreb pa et eller flere born i daginstitution, 2 blev idemt straf. To blev
frifundet ved domsret og i 4 tilfeelde fandtes der ikke grundlag for sigtelse.

Ud fra oplysninger i fagforbundene om 1998/1999 er den samlede fore-
komst af politianmeldte sager med mistanke om at en peedagog, paedagog-
medhjlper, socialpaedagog eller skolelarer har begaet seksuelt overgreb pa
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barn/bern ca. 0,2 pr. 1000, og sigtelseshyppigheden dvs. raten for at sagen
er fort til doms er 0,03 pr. 1000 ansatte.

Politiets sagsakter, 1998, oplyste om 12 sager, hvor anmeldelsen gjaldt én
eller flere peedagoger eller peedagogmedhjzlpere, og 6 sager der vedrerte
skolelerere. Samlet blev der i tre sager blandt paedagogmedhjelpere og to
sager blandt skolelarere idemt straf ved byret. En paedagogmedhjalper
blev siden frikendt i Landsretten. I de ovrige tilfeelde blev der enten ikke
rejst sigtelse eller sigtede blev frikendt. Risikoen for, at der anmeldes et
seksuelt overgreb 1 daginstitution eller i skole er ca. 2 pr. 100.000 bern un-
der 15 éar.
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7.2. Idraet, seksuelle relationer mellem traener og udever

Problemet seksuelle relationer i idraetten mellem bern/unge og voksne er
for nyligt analyseret i en specialerapport fra Institut for Idreet pd Keben-
havns Universitet (Nielsen,1998). Analysen tager udgangspunkt i, at idraet-
ten er et af de sidste felter, hvor der er en vis form for autonomi, og hvor
der 1 modsatning til f.eks. skole og arbejdsmarkedet ikke er klare retnings-
linjer for "passende” adfzerd. Rapporten rummer en gennemgang af de eksi-
sterende undersogelser af seksuelle kreenkelser inden for idratten, og pavi-
ser at der indtil slutningen af 1980erne ikke har varet gennemfort forskning
om de specielle forhold, der gor sig geldende pd dette omrdde. Det refere-
res, at der siden er publiceret undersogelser, der tager udgang i enkeltstaen-
de beretninger, i teoretiske vurderinger eller resultater fra spergeskemaun-
dersggelser. Disse undersogelserne dokumenterer, at seksuelt misbrug fore-
kommer inden for et bredt spekter af organiserede idraetsdiscipliner.

Forfatteren, Jan Toftegaard Nielsen, har 1 1997 gennemfert en sporgeske-
maundersggelse blandt danske ungdoms- og talenttreenere, som beskaftiger
sig med bern og unge under 18 &r. I en forundersogelse blev det vist, at
seksuelle kraenkelser ikke var afgranset til serlige sportsdiscipliner. Der
blev i spergeskemaundersggelsen opnaet en svarprocent pa 75,3%, svaren-
de til 207 besvarelser fra i alt 12 specialforbund, 83% var mand og 17%
kvinder.

Undersagelsen omfattede en vurdering af treenernes holdning til en lang
rekke forskellige former for adfaerd, som kunne indebare kraenkelser af
den unge/barnet, bl.a. badning, samsovning i ét rum i forbindelse med
steevner, instruks der rummer fysisk berering mm.

Det blev oplyst, at 2,5% af treenerne pa et eller andet tidspunkt havde haft et
seksuelt forhold til en udever under 18 ar, og at kun godt halvdelen af alle
treenerne var vidende om, at der er en juridisk aldersgrense for, hvornar en
traener kan indga et seksuelt forhold til en udever, nemlig 18 ar (Straffelo-
vens § 223). Undersogelsen tillader ikke at give et sken over forekomsten
af grovere seksuelle kraenkelser af bern og unge i idratten, men peger pa, at
det er en relevant problemstilling. Specialerapporten anbefaler i sin konklu-
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sion, at der fremover sker en bredere oplysnings- og forebyggelseskampag-
ne inden for flere af de felter, som befinder sig inden for den frivillige sek-
tor, som f.eks. idretten og spejderorganisationerne (Nielsen, 1998).

Europaradet har beskaftiget sig med problemstillingen, seksuel chikane i
sportsverdenen, ud fra kvinders rettigheder. I en rapport, Sexual harassment
in sport, Council of Europe, Sports Information Bulletin, 1997:12, gennem-
gas tilgengelige data og regelsat i en rekke medlemslande. Fra Danmark
rapporteres der ingen statistik eller serlige forebyggelsestiltag. Det anfores,
at der kun 1 fi medlemslande har vaeret offentlig debat om problemstillin-
gen. Rapporten beskeftiger sig ikke specielt med bern. Den peger i sin
konklusion pa vigtigheden af, at sportsorganisationer fremover beskeftiger
sig med problemstillingen, seksuel chikane, og at der overvejes bedre in-
formation og radgivning til udevere og trenere.

Politianmeldte sager i 1998 der vedrarer sportsledere og fritidsledere

Blandt de 553 analyserede politianmeldte sager i 1998 var det oplyst at re-
lationen mellem sigtede og forurettede 1 3 tilfaelde var trener-udever og i 2
tilfeelde spejderleder/tidligere spejderleder-spejder. I alle sagerne indgik der
mere end €t barn, 1 én af sagerne 13 forskellige drenge, der over en arreekke
havde haft seksuelt forhold til en tidligere fodboldtraner. Alle sigtede blev
idomt straf.
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8. En vurdering af sagsindholdet og sagsudfaldet
i politianmeldte sager i 1998

Det aktuelle omfang og karakteren af de mest alvorlige seksuelle
overgreb mod bern kan vurderes ved at gennemga sagsakterne i de
politianmeldte sager. Justitisministeriet gav 1 april 2000 tilladelse til,
at den samme undersoger, forfatteren, kunne gennemga alle sagsak-
ter, der vedrerte seksuelle overgreb mod bern under 15 ar, og hvor
anmeldelsen var sket til én af landets 54 politikredse i 1998. Der var i
december 1999 tilsvarende givet tilladelse til at gennemga sagsakter i
fire udvalgte politikredse vedrerende anmeldelser 1 1996. Erfaringer-
ne fra denne begrensede undersogelse er indgdet i tilretteleeggelsen af
den omfattende undersogelse.

Materiale og metode

Der er 54 politikredse 1 Danmark. Samme undersgger har personligt i
alle politikredsene gennemgdet sagsakter, der vedrerer anmeldte sek-
suelle overgreb mod bern i 1998, bade seksuelle overgreb i familien
§210, uden for familien §§ 222-225 og evt. §§216-218 samt blufzer-
dighedskraenkelser §232, hvor mindst én af de forurettede var under
15 ar. I hver enkelt politikreds er sagsakterne identificeret enten ud
fra computeriseret eller manuelt register. I en reekke politikredse var
der 1 1998 endnu ikke gennemfort en fuldsteendig edb-baseret regi-
strering af anmeldelserne, og muligvis er ikke alle relevante sager
blevet medtaget 1 gennemgangen.
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Anmeldelser af seksuelle overgreb mod bern og bluferdighedskren-
kelser registreres pa specifik gerningskode, jf. afsnit 6.1. Enkelte sa-
ger kan have veret registreret pd anden kode, 83990, der henviser til
“undersggelse” uden specificeret gerningsindhold. Disse sager er ikke
medtaget 1 den aktuelle sagsgennemgang.

Sagsakterne omfatter altid anmeldelsesrapport og desuden, athengig af
karakteren af det anmeldte, en reekke oplysninger indhentet ved athering af
anmelderen, den forurettede, den i1 sagen sigtede og vidner samt oplysnin-
ger fra sociale myndigheder, andre offentlige instanser og resultaterne af
eventuelle psykolog-, retslaegelige- eller andre specialundersogelser. Nar
der er gennemfort en videoathering, er ogsa videobandene tilgengelige i
sagsakterne. | nervaerende undersogelse er der indhentet oplysninger fra
afskriften af videoband, og bandene er ikke set. I sagsmappen indgir ogsé
anklagemyndighedens afgerelser, udskrift af domsforhandling og dom, li-
gesom der findes oplysninger om, hvorvidt en afgerelse er forelagt statsad-
vokat, og/eller en dom er keeret til Landsretten.

Sagsakterne er gennemgaet efter standardiserede kriterier. P4 hver sag er
der udtrukket en raekke oplysninger, som beskriver folgende faktorer:

. politiembede

. gerningskode

. straffelovsovertraedelse

. gerningsindhold

. anmeldelsestidspunkt

o anmelder

« tidspunkt for overgrebet

. varighed af overgrebet

« antal forurettede

« forurettedes alder og ken

« sociale forhold

. formodede gerningsmand

. gerningsmandens alder og ken
. relation mellem gerningsmand og forurettede
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. atheringsmetode; videoathering mm
. retslegelig undersogelse

- anden leegeundersogelse

« psykologisk vurdering

« sagsudfald

8.1. Materialet - sagsakterne i 1998

Materialet omfatter 560 sager. Ti sager er kun sporadisk belyst , blandt an-
det fordi sagsakterne ikke forela, da de var oversendst til anden anklage-
myndighed. Disse ti sager indgér derfor ikke i analyserne, som saledes i alt
omfatter 550 anmeldte sager om seksuelle overgreb mod bern eller blufaer-
dighedskrankelser af born i 1998.

En sag er defineret ud fra politiets egen rubricering. Praksis er, at sagsak-
terne samles pa den enkelte anmeldte/sigtede person. Safremt der ikke fore-
ligger en identificeret gerningsmand, fx ukendt gerningsmand i sager om
bluferdighedskrankelser, er en sag relateret til anmeldelsen. I én sag kan
der indga flere anmeldelser, hvis der i sagen er mere end ét forurettet barn.
Sagsomfanget svarer ikke til Kriminalstatistikkens arsstatistik 1998, dels
fordi det analyserede materiale ogsd omfatter sager, der er registreret som
bluferdighedskrankelser, og dels fordi en sag ikke er defineret efter an-
meldelsesrapport. En sag kan saledes godt omfatte flere forskellige anmel-
delser vedrerende forskellige forurettede, som hver is@r har anmeldt seksu-
elt overgreb fra samme person inden for samme tidsrum. I sager om blu-
ferdighedskrankelser og 1 sager om forbrydelserne mod kenssaedeligheden
(overgreb mod bern uden for familien) indgér der ofte flere forurettede, og
der er nogen variation fra den ene politikreds til den anden i praksis for at
oprette anmeldelsesrapport vedrerende hver enkelt forurettet. Det afspejles i
kriminalstatistikken, men har ikke haft indflydelse pa opregningen af sager,
der indgar i denne undersogelse.

I de 550 sager indgér der 1 alt 928 barn - 732 piger og 196 drenge.
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8.2. Anmeldelse og sagsudfald

De 550 sager er i Tabel 8.2 A opdelt pé straffelovsovertraedelse, dvs. sva-
rende til den anmeldelseskode, som sagen blev registreret pa ved anmeldel-
sen. I de tilfaelde hvor sigtelsesgrundlaget ikke har svaret til anmeldelses-
koden, er der valgt den endelige klassifikation, dvs. grundlaget for sigtelsen
og domstolsprovelsen. Ved sagsafgarelsen, hvad enten det er en afgerelse i
anklagemyndigheden, dvs. 1 politimesterembedet og/eller af statsadvokaten,
eller en retsafgerelse, er sagerne som regel klassificeret/fort til domsfor-
handling i1 overensstemmelse med den oprindeligt registrerede straffelovs-
overtraedelse. Enkelte sager, der primert blev klassificeret som blufaerdig-
hedskraenkelser, kan vaere a&ndret til overtreedelse af straffelovens bestem-
melser vedrarende forbrydelser mod kenssaedeligheden, og nogle sager er
@ndret til overtreedelse af straffelovens bestemmelser om forbrydelser 1
familieforholdet fremfor den oprindelige anmeldelseskode, som angav et
overgreb uden for familien.

Ud af de 550 sager drejede 56, 10%, sig om forbrydelser i familieforholdet,
incest. Grovere seksuelle overgreb uden for familien, straffelovsparagrafer-
ne 222-225, og sager klassificeret som voldtaegt §§ 216-218, omfattede i alt
221 sager, svarende til 40% af alle sager. Disse sager var fordelt pa 213
sager inden for §§ 222-225 og 8 sager inden for §§ 216-218. Der var 273
sager som angik bluferdighedskrankelser, heraf var hovedparten anmel-
delser om blotteri, 1 alt 112 sager, og om befoling uden pa tojet i alt 82 sa-
ger, resten af sagerne angik beluring, i alt 8 sager, verbal uterlighed 17 sa-
ger, og 54 sager omhandlede anden form for bluferdighedskrankelse
blandt andet fremvisning af pornografisk materiale eller fotografering (Ta-
bel 8.2.A).
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Tabel 8.2.A
Sager om seksuelle overgreb mod bern i 1998 - 273 opdelt efter kraenkelsens art

Straffelovsovertraedelse Antal anmeldte
sager

§210; Forbrydelser i familieforholdet 56
§§216-218; Voldtaegt eller forseg pa voldtagt 8
§§222-225; Forbrydelser mod kenssedeligheden; bern < 15 ar 213
§232 Bluferdighedskrenkelser 273
Befoling 82

Blotteri 112

Beluring 8

Verbal uterlighed 17

Anden kreenkelse 54

I alt 550

Sagsudfaldet for kategorierne af straffeovertradelser er vist 1 Tabel 8.2.B,
der opdeler sagerne pa afgerelse i anklagemyndigheden (politimesteren) og
byretsafgorelser. I alt 325 af de 550 sager blev afgjort af anklagemyndighe-
den uden idemmelse af straf, 1 189 tilfelde blev sagen behandlet i byretten,
og 36 sager blev afgjort ved vedtagelse af bade. I 56 tilfelde blev byrets-
dommen keeret til Landsretten og 3 sager til Hojsteret.

120 sager blev den sigtede frifundet i byretten. Den sigtede blev 1 205 af de
1 alt 550 sager kendt skyldig til straf, svarende til 37%, dog blev fastsattelse
af straf udskudt i 12 tilfelde, og i 6 tilfelde blev der truffet anden afgerelse
end bede, fengselsstraf eller behandlingsstraf bl.a. fordi den sigtede var
ded. Der blev sdledes idemt en straf inklusive bede 1 34% af de 550 sager
(Tabel 8.2.B).
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Tabel 8.2.B
Sagsudfaldet i 550 sager om seksuelle overgreb mod bern i 1998

Afgorelse i anklagemyn- | Feeldende afgerelse

digheden
£

7] Q

2 =2

= -

< 2

> £ .
© = 2 < [
G = & g 5 B
= b7 ] kel 2 3
8 g 5 5= 2 3
£ 5 ST 0= 2 3 & £ 2
5 5 255 3 i & 2 2 3
2 < £5 g & 2 g 8 g 5
3 s EEH S g & T 2 53
g 218 L728% % |3 72 3 & = =
& < /& § F S |E & & 5 R |& |2
§210; 56 1 9 16 0 2 2 6 18 2 0 0
Forbrydelser i
familieforholdet
§§216-218; 221 14 18 64 13 12 9 36 39 10 0 6
Voldtaegt eller forseg pa
voldtegt &
§§222-225;
Forbrydelser mod
kenssadeligheden;
bern < 15 ar
§232 273 1 129 7 50 4 6 1 21 12 7 36
Bluferdigheds-
kreenkelser
Alle straffelovs- 550 | 144 34 130 17 | 20 12 63 69 19 | 36 6
overtredelser

I tabellen er afgorelser i anklagemyndigheden opdelt 1 4 kategorier: sat i
bero, efterforskningen indstillet, patale opgivet og anmeldelsen gjaldt en
person under den kriminelle lavalder, 15 ar.

Den lokale anklagemyndighed, kan beslutte 1) at stille sagen i bero fx nar
gerningsmanden ikke kan identificeres; 2) at opgive patale ud fra en vurde-
ring af at en domstolsprovelse ikke vil fere til straf, dvs. at der ud fra en
objektiv vurdering i anklagemyndigheden er rimelig tvivl om den sigtedes
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skyld, séledes at sagen henlaegges pé bevisets stilling, eller 3) at undlade
eller indstille efterforskningen ud fra en vurdering af at der ikke er formod-
ning om et strafbart forhold, dvs. at der ikke er foregaet en stratbar handling
der forfolges af det offentlige. Handlinger foretaget af bern under 15 ar
straffes ikke, jf. Straffelovens §15.

I en lang raeekke sager, i det foreliggende materiale i alt 130 sager, har den
lokale anklagemyndighed skennet at det foreliggende bevismateriale ikke
havde tilstreekkelig vaegt til at det kunne forventes, at en retsprovelse ville
fore til idemmelse af en straf. Der stilles strenge krav til bevisets styrke for
at domfzlde ud fra grundsetningen, a/ rimelig tvivl skal komme den tiltalte
til gode.

Sager der vedrarer blufeerdighedskreenkelser, og som blev afgjort af ankla-
gemyndigheden

Sager der ikke forte til straf var forst og fremmest bluferdighedskrankel-
ser, hvor 1 alt 190 sager, 70%, blev afgjort af anklagemyndigheden, enten
ved at sagen blev stillet i bero, efterforskningen indstillet eller patale opgi-
vet. [ 129 sager, dvs. knap halvdelen af de 273 anmeldte bluferdigheds-
kraenkelser, blev sagen stillet i bero, fordi gerningsmanden ikke kunne iden-
tificeres. Efterforskningen blev indstillet i 7 sager, da det ikke kunne anta-
ges at der var begéet en strafbar handling, der forfelges af det offentlige, og
1 50 sager blev patale opgivet, da det ikke kunne forventes at sagen ville
fore til idemmelse af straf (Tabel 8.2.B).

Eksempler pa afgorelser:

Foraldre anmeldte, at de havde antruffet en fremmed mand i deres sens telt, hvor
han var i feerd med at lyne sennens sovepose op. Manden blev pagrebet og ankla-
get for bluferdighedskraenkelse. Patale blev opgivet, da det ikke kunne forventes
at sagen ville medfere idemmelse af en straf.

Fader blev af sin fraskilte kone anmeldt for at have befolt 5-arig datter i skridtet
uden pé tajet i forbindelse med beseg i hans hjem. Politimesteren fandt ikke, at
oplysninger fremkommet ved videoathering af pigen gav bestyrket grundlag for

103



sigtelse, og bemerkede, at anmeldelsen var kommet i forbindelse med foraldre-
nes strid om besggsret. Patale blev opgivet. Afgerelsen blev paklaget til Statsad-
vokaten, der stadfaestede afgerelsen.

Vikarierende paeedagogmedhjalper blev anmeldt for at have reort ved 8-arige piger
i daginstitution pa en sddan méde at det virkede anstedeligt, havde bl.a. gnedet lar
mod lar under rullelege pa skrent. Patale blev opgivet, da der ved videoafthering
af pigerne intet fremkom om overgreb, og det derefter ikke fandtes sandsynligt, at
han ville blive fundet skyldig til straf.

Sager der vedrorer seksuelle overgreb i familien, og som blev afgjort af
anklagemyndigheden

Andelen af incestsager, der ikke blev retsforfulgt var meget lavere, 26 af de
56 sager, 46%, blev afgjort af anklagemyndigheden, mens i alt 54% af sa-
gerne blev vurderet i byretten. Den hyppigste arsag til, at sagerne ikke blev
fort til domsbehandling, var at patale blev opgivet, da sagen ikke kunne
forventes at fore til idemmelse af straf, nemlig i1 16 sager, svarende til 29%
af alle anmeldelserne. I én sag var afgerelsen begrundet i foreldelse, idet
overgrebet havde fundet sted mere end 10 ar for tidspunktet for anmeldelse.
I 9 tilfelde blev efterforskningen indstillet, da der ikke fandtes grundlag for
at antage, at der havde fundet et strafbart forhold sted. Det drejede sig i 6
tilfelde om anmeldelser, som muligvis kunne relateres til strid om forel-
dremyndigheden over det barn som anmeldelsen omhandlede. Blandt de i
alt 16 sager, hvor pétale blev opgivet, da sagen ikke kunne forventes at fore
til en straf, drejede det sig hyppigst om, at der ikke ved vidneafheringen
inklusive afheringen af forurettede eller ved de tekniske undersogelser,
blandt andet en laegeundersagelse, var fremkommet afgerende bevis mod
den anklagedes benagtelse.

Det har tidligere veeret kritiseret, at en henleggelse af sagen ”’pa bevisets
stilling” af de implicerede kan opfattes som en frifindelse, og at barnets
oplevelse af ikke at blive troet kan forsterke dets psykiske problemer (Niel-
sen, 1991). I det foreliggende materiale er der i en reekke sager formuleret
en begrundelse for at sagen er henlagt, som kan stette barnet, eller den unge
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1, at det var berettiget at anmelde forholdet. Anklagemyndigheden begrun-
dede, at patale var opgivet i en sag, siledes:

“Da anmeldelsen angdr sager, der klart er strafbare, er der tale om henleggelse af sagen
som folge af utilstreekkelige beviser. Det betyder ikke, at indberetningen til myndighederne
er sket med urette”

I 36 sager, som blev anmeldt af barnets moder og hvor anmeldelsen gjaldt
barnets biologiske fader, indgik der muligvis strid om foreldremyndighed
eller samkvemsret, modsvarende kan faderens kreenkende adfeerd i familien
forinden have varet en vesentlig arsag til skilsmissen. Det drejede sig bade
om sager, der blev klassificeret som incest, §210, og sager der blev klassifi-
ceret som forbrydelser mod kenssaedeligheden, §§222-225 eller som blu-
feerdighedskrankelser, §232 (Tabel 8.2.C).

Tabel 8.2.C
36 sager hvor strid om forzldremyndighed kan have indgaet i anmeldelsesgrundla-
get, fordelt pa arten af det anmeldte overgreb og i forhold til alle anmeldelser.

Anmeldelse; straffelovsover- Mulig strid om sam-
tredelse kvemsret

+ - I alt
§210 11 45 56
§§216-218 0 8 8
§§222-225 16 197 213
§232 7 266 273
Lalt 36 514 550

Eksempler pa afgorelser:

En moder anmeldte, at en 3-arig pige efter week-end ophold hos faderen havde
vaeret red i skridtet og da moderen gentagne gange havde spurgt pigen om, hvad
faderen havde gjort ved hende, havde barnet fortalt at faderen havde rert hende
med en finger i tissekonen. Videoathering af barnet kunne ikke bekreefte dette
udsagn. Faderen oplyste at barnet havde haft tegn pa eczem og var blevet smurt
med zinksalve i bleregionen. Patale blev opgivet, da det ikke kunne antages at et
strafbart forhold, der forfelges af det offentlige, havde fundet sted.
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En leerer havde overhert, at en 8-drig dreng fortalte en kammerat, at han havde
malket sin fars tissemand og at der var kommet malk ud af den. Skolen anmeld-
te sagen gennem den kommunale forvaltning. Drengen blev afhert og afgav i
starten en forklaring der stemte overens med anmeldelsen, men den videre efter-
forskning blev indstillet, da ’faderen tydeligvis ikke havde noget at skjule” og
drengen efterfolgende ikke kunne bekrafte det anmeldte haendelsesforlab.

Sager der vedrarer seksuelle overgreb uden for familien, og som blev af-
gjort af anklagemyndigheden

Ud af de 221 anmeldelser om forbrydelser mod kenssadeligheden blev 109
afgjort 1 anklagemyndigheden, dvs. knap halvdelen, hyppigst begrundet i at
det ikke kunne forventes, at der ville blive idemt straf, i alt 64 sager, sva-
rende til 59% af de 109 afgorelser. Arsagen hertil var ofte manglende be-
vismateriale, herunder at forurettedes forklaring ikke havde varet overbevi-
sende, i enkelte tilfelde at forurettede ikke onskede at vidne i retten, og i et
par tilfzelde havde resultaterne af en laegeundersogelse afkraeftet anmeldel-
sen.

Eksempler pa afgorelser:

En stedfar havde angiveligt i gennem et par ar jevnligt befolt steddatter med
finger i skridtet. Forholdet blev anmeldt 9 ar senere da pigen var i psykologbe-
handling. Patale blev opgivet, da sagen pé grund af bevisets stilling ikke kunne
forventes at fore til idemmelse af en straf. Der blev is@r lagt vaegt pé tiden, der
var géet mellem det pastdede overgreb og anmeldelsen.

En padagogmedhjaelper blev af mor til 3-arigt barn anklaget for at have tisset i
pigens underbukser, da han havde varet alene med pigen i institutionens kelder.
Sagen blev grundigt efterforsket bl.a. med genetisk undersegelse mhp at pavise
vavsmateriale fra den sigtede i pigens underbukser. Men de rummede udeluk-
kende urin, ingen sad eller celler der kunne antages at hidrere fra pedagogmed-
hjelperen. En leegeundersogelse paviste ingen lesioner eller andre forandringer.
I erkleringens konklusion blev der anfert, at der ¢j heller ville kunne forventes
objektive forandringer efter et overgreb som det anmeldte. Afhering af pigen
bidrog ikke til sagens opklaring. Vidneafheringer af en reekke peedagoger i dag-
institutionen afkraeftede anmeldelsen. Videre efterforskning blev indstillet og
patale blev opgivet, da det ikke kunne formodes, at et strafbart forhold havde
fundet sted.
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Sager der blev afgjort i retten, opdelt efter straffelovsovertreedelse

Ud af de i alt 56 anmeldte incestsager blev 30 sager vurderet i byret. I ca.
85% af tilfeeldene, 1 alt 26 sager, blev gerningsmanden idemt en straf, to
blev frikendt og i to tilfzlde blev straffastsattelse udskudt med en provetid
pa 1-2 &r (Tabel 8.2.B). Strafudmalingen beskrives narmere i afsnit 8.3.
Afgoarende for sagsudfaldet var trovaerdig vidneforklaring af barnet, hyppigt
1 form af video- eller bandoptagerafthering, eller athering i retten og andres
vidneudsagn, mere sjeldent resultaterne af en legeundersogelse. I dom-
mens praemisser er det hyppigt angivet: Pigens forklaring er troverdig og
preget af detaljer.

Eksempler pa afgorelser:

En far blev idemt ubetinget fengselsstraf for gentagne gange at have onaneret
sin 5-drige sen og tvunget ham til at sutte pa sit kenslem. Retten lagde afgeren-
de vaegt pa drengens vidneforklaring, hvor han klart kunne skelne mellem for-
skellige begivenheder.

En far blev i byretten idemt ubetinget faengselsstrafi 2 ar for at have forsegt
samleje med to detre og at have truet dem til oralsex igennem flere ar. Dommen
blev i Landsretten skeerpet til 3 ars ubetinget faengsel. Til grund for dommen
blev lagt detrenes vidneforklaring, som ikke gav nogen tvivl om at overgrebet
havde fundet sted som anmeldt.

I de 221 sager om forbrydelser mod kenssadeligheden blev 12 frifundet, 1 9
tilfeelde blev fastsattelse af straffen udskudt med et &rs provetid, i 10 tilfel-
de blev der idomt behandling enten pé psykiatrisk afdeling under indleg-
gelse op til 1 ar eller 1 form af ambulant behandling. Der blev idemt faeng-
selsstraf i 75 tilfelde, omtrent lige hyppigt betinget og ubetinget straf, hen-
holdsvis 36 og 39 sager. I 6 tilfelde blev der truffet anden afgerelse, herun-
der samfundstjeneste, forsegsordning vedrerende sexualforbrydelser med
behandling i afmélt tid pd en sexologisk klinik under tilsyn af Kriminalfor-
sorgen. I 2 tilfeelde dede den sigtede inden den endelige strafudmaling (Ta-
bel 8.2.B).
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Eksempler pa afgorelser:

En stedfar havde gentagne gange forgrebet sig pé 6-arig steddatter i form af be-
foling med finger i pigens ydre kensdele, senere med berering af kensdelene
med sit kenslem og oralsex. Han blev idemt ubetinget faengsel i 3 maneder. Ret-
ten fandt pigens vidneudsagn i form af videoafhering overbevisende mod sigte-
des benagtelse.

En stedfar havde gennem flere maneder faet 7-arig stedsen til at onanere sig,
haft oralsex og forsggt analt samleje med drengen. Videoafthering og
leegeundersogelse blev lagt til grund for dommen, betinget feengsel i 6 méneder
og behandling efter forsggsordning pé sexologisk klinik under serlige vilkar.
Mentalerkleering havde konkluderet, at sigtede var umoden med padofile
tilbgjeligheder og kunne anses for egnet til den sarlige forsegsordning.

Andelen af blufeerdighedskrankelser, der forte til straf var lavere end for de
to alvorligere straffeovertradelser. Ud af de 273 sager blev der i 31 sager,
12%, idemt en faengselsstraf, som 1 21 tilfelde var betinget. Syv sigtede
blev idemt en behandlingsdom, 36 vedstod en bede og i ét tilfalde blev
fastsaettelse af straf udskudt med provetid. I alt 6 af de sigtede blev frifun-
det (Tabel 8.2.B).

Strafudmalingen

De lengste ubetingede faengselsstraffe blev idemt for incest, hvor 3 mand
fik mellem 3,5 ar og 6 ars ubetinget feengselsstraf, 8 fik mellem 1,5 ér og
2,5 ér og 6 blev idemt 3-12 méneders faengselsstraf (Tabel 8.2 D). Blandt
de 39 sigtede, der blev demt for overtraedelse af Straffelovens §§ 216 eller
222, jf. §224 og §225 fik 5 ubetinget faengselsstraf pa mere end 1 ér, 28 fik
mellem 3 og 12 mineder og 6 mindre end 3 méaneder. Strafudmélingen for
ubetinget feengselsstraf var lavest for bluferdighedskrenkelser.
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Tabel 8.2.D

Straffastseettelse i Byret og eventuelle Landsretsafgerelser

Byretsdom Landsretsdom
i)
5 B
e
g g
3 S -& B 2
2 3 2 2 =2 |3 g g
o} 2, 2 5 22 |3 E £
&£ 8 & g S 8 & =
= & = = 2L |@a o
E - o [} < o
> o o0 m < E
S g B= R E
= 5 2 2
7 M 5
§210; 6 domte 18 demte 2 6 10 1
Forbrydelser i fami-
lieforholdet 3-12 mdr.: Spers. <3 mdr.: 1 pers.
1 ar: 1 pers. 3-12 mdr.: 6 pers.
1,5-2,5 ar: 8 pers.
3,5-6 ar: 3 pers.
§§216-218; 36 demte 39 demte 10 18 17 13 2
Voldtegt eller forsog
pé voldtegt og <3 mdr.: 7 pers. <3 mdr.: 6 pers.
§§222-225;
Forbrydelser mod ) .
konsszdeligheden; 3-12 mdr.: 25 pers.  3-12 mdr.: 28 pers.
bern < 15 ar
1,5-2 ar: 4 pers. 1,3-2 ar: 5 pers.
§232 21 demte 12 demte 7 3 8 3 2
Bluferdighedskren-
kelser <3 mdr.. 14 pers. <3 mdr.. 8 pers.
3-6 mdr. 7 pers. 3-6 mdr. 4 pers.
Talt 63 pers. 69 pers. 19 pers. 27 pers. | 35 pers. 17 pers. 4 pers.
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Forsagsordningen med behandling som alternativ til frihedsstraf

Folketinget vedtog i 1997 et forslag til eendring af straffeloven, som indebar
en forsterket indsats mod seksualforbrydere, navnlig seksualforbrydelser
mod bern. Der blev ivarksat to forsegsordninger: 1) Behandling som alter-
nativ til frihedsstraf pd grundlag af en betinget dom, og hvor behandlingen
forudsaetter tilsyn af kriminalforsorgen og behandling af mindst 2 rs varig-
hed; 2) en visitationsordning 1 Anstalten ved Herstedvester for personer
idemt en ubetinget frihedsstraf for overtraedelse af Straffelovens §210 om
incest og §222-225 om forbrydelser mod kenssedeligheden. Behandlingen
er ambulant og gennemfores under afsoning.

Der indgér tre behandlingsinstitutioner i den psykiatriske-sexologiske be-
handling: Rigshospitalets sexologiske klinik, Psykiatrisk Hospital i Aarhus
og Odense Universitetshospital/Psykiatrisk Hospital 1 Middelfart.

11998 var der saledes mulighed for at idemme gerningsmaend til seksuelle
overgreb mod bern straf i overensstemmelse med forsegsordningen om
dom til psykiatrisk-sexologisk behandling 1 afgrenset tidsrum under tilsyn
af Kriminalforsorgen. Bestemmelsen blev anvendt i et relativt begranset
antal tilfelde; i alt blev 27 personer idemt denne sanktion.

Blandt i alt 6 incestsager, hvor der blev idemt betinget feengselsstraf, blev
dommen gjort betinget af, at der blev indledt en behandling pé sexologisk
klinik i overensstemmelse med forsggsordningen vedrerende seksualforb-
rydere. Halvdelen af de 36 der blev idemt betinget feengselsstraf for §§216,
222 3£ 224 og 225 blev tilsvarende idemt behandling efter forsegsordnin-
gen, og blandt 21, der blev idemt betinget feengselsstraf for blufeerdigheds-
kreenkelse, blev straffen i 3 tilfeelde gjort athaengig af denne behandling
(Tabel 8.2.D).
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Landsretsafgorelser

Byrettens afgoarelse blev i 52 tilfelde kaeret til Landsretten, enten af ankla-
gemyndigheden m.h.p. en skerpelse eller af sigtede m.h.p. frifindelse eller
nedsattelse af straffen. I 11 tilfelde drejede det sig om incestsager, hvor
dommen blev skearpet i 1 tilfeelde og stadfastet i de ovrige. Blandt 20 kee-
rede sager der vedrerte §§216, 222 jf 224 og 225 blev dommen andret i 13
tilfelde: I to tilfelde til frifindelse, 1 5 tilfeelde med strafnedsettelse og i de
ovrige med skarpelse af dommen. Blandt 11 kerede domme vedrerende
bluferdighedskraenkelse blev 2 frifundet og én blev skarpet.

Sagens udfald i forhold til varigheden af overgrebet

De fleste tilfaelde af incest og ca. halvdelen af seksuelle overgreb uden for
familien karakteriseres ved at veere gentagne overgreb, som hyppigt tiltager
1 grovhed over tid. Bluferdighedskrankelser er derimod oftest en enkeltsta-
ende handling mod den enkelte forurettede, om end samme gerningsmand
hyppigt vil vare sigtet tidligere for et lignende overgreb.

I alt 333 af sagerne drejede sig om et enkelt overgreb, og 1 42% af disse
blev sagen stillet i bero, 1 knap 7% blev efterforskningen indstillet, da det
ikke kunne antages, at der var begéet en strafbar handling, og i knap 20%
blev patale opgivet, da det ikke kunne forventes, at sagen ville fore til
idemmelse af en straf. Der blev i de ovrige 99 sager idomt bade, fangsel
eller anden straf, svarende til knap 40% af sager, hvor der efter det oplyste
kun var tale om et enkelt overgreb (Tabel 8.2.E).

Blandt de 217 sager, hvor der var anmeldt gentagne overgreb, blev efter-
forskning indstillet i 11 tilfaelde (5,1%), da det ikke kunne antages, at der
var begéet en strafbar handling, og 1 65 tilfelde (29,5%) blev patale opgi-
vet, da det ikke kunne forventes, at sagen ville fore til idemmelse af en
straf. I lidt over halvdelen af de 123 sager blev der idemt en straf, inklusive
badestraf, i 51 tilfelde drejede det sig om ubetinget og i 46 tilfelde om
betinget fengselsstraf (Tabel 8.2.E).
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Tabel 8.2.E
Sagens udfald i forhold til om det var et enkeltstiende overgreb eller gentagne
overgreb.

Afgorelse Enkeltstaende Gentagne overgreb Talt
I bero 140 (42,0%) 4 (1,8%) 144
Efterforskning 23 (6,9%) 11 (5,1%) 34
indstillet

Pétale opgivet 65 (19,5%) 65 (29,5%) 130
Frifundet 6 (1,8%) 14 (6,5%) 20
Badestraf 32 (9,6%) 4 (1,8%) 36
Behandlingsdom 7 (2,1%) 12 (5,5%) 19
Betinget straf* 29 (8,7%) 46 (21,2%) 75
Ubetinget 18 (5,4%) 51 (23,5%) 69
faengselsstraf

Anden afgorelse 13 (3,9%) 10 (4,6%) 23
Lalt 333 (100%) 217 (100%) 550 (100%)

*Inklusive sager, hvor straffastsattelse er udskudt.

Den store forskel i udfaldet af de to sagstyper skyldes forst og fremmest de
mange enkeltstiende overgreb, som blev henlagt/stillet 1 bero fordi ger-
ningsmanden ikke blev identificeret. Men der er ogsa signifikante forskelle
i udfaldet nér disse sager ikke medtages i sammenligningen. Der blev sle-
des kun idemt ubetinget faengselsstraf i 9,3% af enkeltstdende sager mod i
23,9% af sager med gentagne overgreb.

8.3. Sagens indhold

Gerningskoden kan mere specifikt end en straffelovsparagraf beskrive ka-
rakteren af overgrebet, men da gerningskoden valges allerede ved anmel-
delsen af overgrebet, vil den ikke altid vere i overensstemmelse med over-
grebets art. For eksempel kan et overgreb, som anmeldes som samleje med
barn under 12 ar ved den videre efterforskning vise sig udelukkende at dre-
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je sig om befoling, og omvendt kan en sag, hvor der anmeldes gensidig
berering (onani), vise sig at dreje sig om analt samleje.

Gerningsindholdet i de 550 anmeldte sager er vurderet ud fra alle oplysnin-

gerne 1 sagsakterne og der er 1 Tabel 8.3.A forsegt en samlet fremstilling af
overgrebenes karakter. Samme sag kan omfatte flere forskellige typer over-

greb.

Betegnelsen fuldbyrdet samleje, enten vaginalt eller analt, omfatter, at ger-
ningsmandens blottede kenslem har varet i berering med eller indfert i
barnets blottede kensdele. Der har gennem arene veret diskussion blandt
jurister om afgraensningen af ’samleje”. Problemstillingen er grundigt gen-
nemgéet i athandlingen om seksuelle overgreb mod bern 1 familien (Niel-
sen, 1991). Siden 1940erne har det i almindelighed vaeret geeldende, at der
til et fuldbyrdet samleje kun kreeves, at det mandlige kenslem har veret
indfert 1 kvindens kensdel, derimod ikke, at sedafgang har fundet sted
(Krabbe, 1947, citeret fra Nielsen, 1991). Waaben (1989) definerer senere
samleje som, at det mandlige kenslem har vaeret helt eller delvist indfert i
moderskeden, mens andre fremhaver, at det ikke kraeves, at lemmet skal
vaere indfort 1 moderskeden, men at det er tilstreekkeligt til fuldbyrdelse, at
lemmet har veret indfert mellem skamlaeberne (Toft-Jensen, 1977). Pro-
blemet med afgransning af anden kenslig omgangelse end samleje over for
samleje forekommer hyppigere i sager om seksuelle overgreb mod bern end
1 voldtaegtssager. Problemstillingen har relevans ved, at strafudmalingen 1
almindelighed er storre ved fuldbyrdet samleje end ved anden kenslig om-
gangelse, til trods for at bestemmelserne i1 Straffelovens §§ 216-223 ifolge
Straffelovens §224 finder tilsvarende anvendelse med hensyn til anden
konslig omgangelse end samleje.

Kun i fi af de analyserede sager var der bevis for, at analt samleje havde
fundet sted 1 form af rifter eller storre laesioner af endetarmsébningen, og
det var ligeledes kun i et begranset antal sager, at det med sikkerhed kunne
afgores, at der havde fundet vaginalt samleje sted. Det skal bemerkes, at
der i disse sager indgik en raekke anmeldelser flere ar efter at overgrebet
havde fundet sted, og at pigen 1 den mellemliggende periode havde haft
frivillige samlejer.
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En subjektiv vurdering ved forfatteren af sagsindholdet og bevisets stilling
er, at knap halvdelen af sagerne omhandlede anmeldelse af et groft over-
greb.

Tabel 8.3.A
Overgrebenes karakter, vurderet ud fra sagsgennemgangen. Samme sag kan om-
handle flere forskellige overgreb.

Overgreb Antal % af alle sager % af alle sager
excl. Bluferdig-
hedskraenkelser

Vurderet som “groft” 257 46,7% -

Fuldbyrdet samleje* 64 11,6% 23,1%
Befoling med finger i kensdele 128 23,3% 46,2%
Oralsex 97 17,6% 35,0%
Onani i barnets naerveer 118 21,5% 42,6%
Gensidig onani 55 10,0% 19,9%
Befoling uden pa tejet 363 66,0% -

* Blottet kenslem i berering med blottede kensdele.

8.4. Efterforskning; videoafthering, lege- og psykologunder-
sogelse

Udredning af sager om seksuelle overgreb mod bern er ofte meget vanske-
lig. I den foreliggende undersegelse var godt 10% af bernene 5 ér eller yng-
re, og blandt de sager, der omhandlede mulige overgreb fra en biologisk far,
var godt 1/3 af bernene 1-5 &r gamle. I 66 af de 550 sager gjaldt anmeldel-
sen en biologisk far. Det er dbenbart, at det kan vere vanskeligt at athere
meget sma bern og opné brugbare vidneforklaringer, men ogsa at der er
specielle problemer, nér et barn skal vidne mod sin far eller anden naersté-
ende person, selv om vedkommende har tilfgjet barnet stor skade.
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Videoafhoring

I efteraret 1992 blev der pa Glostrup politis initiativ nedsat en arbejdsgrup-
pe, der udarbejdede retningslinjer for videoatheringer af bern som generelt
har vaeret geldende siden maj 1995. Der er i en reekke politikredse indrettet
lokaler, der specielt er egnede til at gennemfore en videoathering, og hvor
der er mulighed for, at de personer, som retsplejeloven kraver skal overvee-
re atheringen, kan vare tilstede i et andet lokale (monitorrummet) med
direkte transmission af atheringen. Indtil en Hejsteretsdom i marts 2000 har
den sigtede ikke veret til stede i monitorrummet under videoatheringen af
barnet; men dommen har bestemt, at den mistenkte eller sigtede fremover
skal have adgang hertil. Det gjaldt ikke for de analyserede sager i 1998.

En videoathering af barnet tilstreebes gennemfort sa snart som muligt efter
anmeldelsestidspunktet og hovedreglen er, at der kun foretages én athering.
I enkelte sager, hvor f.eks. sigtedes forsvarer ikke har veret til stede 1 moni-
torrummet ved afheringen, eller der er fremkommet nye beviser i1 sagen, er
der rejst krav om en gentagen videoafthering af barnet. I det foreliggende
materiale vedrerende 1998 blev der i et par tilfeelde gennemfort op til tre
videoatheringer, men det er et sersyn. Videoathering galder langt overve-
jende de mindredrige bern, generelt godtager retten ikke, at vidneathering
af det forurettede barn alene er i form af en videoathering, hvis det drejer
sig om sterre bern. Men der synes ikke at vare helt faste regler herfor. I det
foreliggende materiale er der 1 enkelte tilfeelde gennemfort videoathering af
bern over 12 ar.

Rigspolitiet har inden for de seneste ar gennemfort obligatoriske efterud-
dannelseskurser 1 athering af bern og specialkurser om behandlingen af
sager om seksuelle overgreb mod bern. Der er initiativer i gang for yderli-
gere at forbedre undervisningen. Politiet har opnaet storre erfaring i video-
athering af mindredrige bern og omfanget af denne atheringsform er oget.
Ifolge en opgerelse fra Glostrup politi blev der 1 1986 foretaget to atherin-
ger 1 to sager og i 1999 147 afheringer i 85 sager (VPK Hermann, personlig
meddelelse).
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I de 550 sager, der indgar i nerverende materiale, blev der anvendt video-
athering i1 100 tilfelde. Antallet svarer ikke til det samlede antal bern der 1
1998 er videoathert, idet der som beskrevet kan indgé flere bern i hver sag.
For eksempel er der i forbindelse med efterforskning af en enkelt anmeldel-
se af en peedagogmedhjalpers mulige seksuelle overgreb mod bern 1 dagin-
stitution foretaget videoathering af 10 forskellige bern.

Ud af 66 sager, hvor den biologiske far var sigtet 1 sagen, blev der gennem-
fort videoathering i1 28 sager, 42%. I sager hvor en stedfar var sigtet var
andelen med videoafhering pd 22%, 13 sager ud af 59, og i sager hvor sig-
tede var en bekendt til barnet var andelen ligeledes 22%, 20 ud af 90 sager.

Antallet af sager med og uden videoafhering i forhold til barnets alder er
vist 1 Figur 8.4.A.

Figur 8.4.A
Aldersfordeling af bern i forhold til videoafhering

Oingen
videoafhering
B +videoafhering

antal bern

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

barnets alder
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Leegeundersogelse

Det er relativt fa sager, som anmeldes umiddelbart efter overgrebet har fun-
det sted, og hvor der er mulighed for at sikre fx materiale til undersogelse
for forekomsten af sad eller andre bevismaterialer. Derimod kan en laege-
undersogelse medvirke til at afklare alvoren af det anmeldte overgreb, dvs.
hvorvidt der fx er lasioner af de ydre kensdele, forandringer af jomfruhin-
den eller af endetarmsébningen. I mange sager omhandler anmeldelsen en
bluferdighedskraenkelse uden fysisk kontakt mellem barnet og gernings-
manden, i andre sager er der ikke mistanke om forseg pa eller gennemfort
samleje, og der er derfor ikke nogen indikation for en laegeundersogelse
alene i efterforskningsgjemed. En laegeundersogelse indgar derfor relativt
sjeldent 1 efterforskningen.

Derudover synes der at vere regionale forskelle 1, hvorvidt der bliver rekvi-
reret en retslegelig undersogelse eller ej. I 1998 blev de retslegelige under-
sogelser foretaget af leeger pd de retsmedicinske institutter i Kebenhavn og
Aarhus og af embedslager i en reekke amtskommuner. Der blev udfert 20
undersogelser pad Retsmedicinsk Institut i Kebenhavn, 33 pa Retsmedicinsk
Institut i Aarhus og 12 undersagelser af embedslage. Det var en relativ
storre andel af de 1 alt 202 sager 1 Aarhus Retsmedicinske Instituts omréde,
som medferte en retslegelig undersagelse, 16%, end i 249 sager i Keben-
havn Retsmedicinske instituts omrade, 8%.

Der blev 1 30 sager foretaget anden form for legeundersogelse blandt andet
i en rekke sager i Storstroms Amt, hvor der er etableret en sarlig ordning
mellem berneafdelingen og politiet, derudover af bernelaeger 1 samarbejde
med gynakologer under barnets indleggelse pd sygehus og i fa tilfelde af
familiens egen laege.

Lageundersogelsens resultat indgik altid som bevismateriale i sagen og det
fremgar, at 1/3 af de retsleegelige undersogelser har haft betydning for sa-
gens udfald enten ved at sveekke eller stotte bevisets stilling, selv om det
kun var 1 8 tilfeelde, at undersogelsens resultat var et afgerende bevis 1 sa-
gen. Det drejede sig om forandringer, der var forenelige med at der havde
fundet fuldbyrdet samleje sted, forandringer af endetarmsabningen eller
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antal bern

rifter 1 slimhinden pa de ydre konsdele, forenelig med som angivet i sagen,
at der var sket befoling eller indfering af finger eller genstand 1 kensdelene.
Blandt sager, der angik bern over 10 &r, blev der i knap 8% foretaget en
undersogelse pé retsmedicinsk institut eller af embedslege og i 1% under-
sogelse af anden lege. I alt var 86% af de undersagte piger.

Figur 8.4.B
L.aeseundersaselse i forhold til barnets alder
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Psykologvurdering i forbindelse med efterforskningen var anvendt i beske-
dent omfang, ifelge oplysninger i sagsmaterialet i mindre end ti tilfaelde.
Dog var der 1 tilslutning til anmeldelsen hyppigt serget for kontakt til psy-
kolog med henblik pé stette til barnet og evt. familien.
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8.5. Bornene

Der indgér som beskrevet i de 550 sager 1 alt 928 bern, knap 80% var piger.
I 179 tilfelde er der i sagsgennemgangen ikke indhentet oplysninger om
barnets alder, eller der har i politirapporterne ikke veret information om
alle barns alder, det drejer sig overvejende om sager, der omhandler blu-
ferdighedskrenkelser. Aldersfordelingen vedrerende de eovrige 749 bern er
vist 1 figur 8.5.A.

Figur 8.5.A
Kens- og aldersfordelingen blandt 749 bern udsatte for seksuelt overgreb
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Blandt bade piger og drenge var 12,5% 5 &r eller yngre. Blandt pigerne var

200 1 alderen 6-10 ar, svarende til 1/3, mens en storre andel af drengene var
i denne alder, 41%. Der var ogsé kensforskelle i fordelingen af 12-14-arige,
henholdsvis 30% og 22% blandt piger og drenge.
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Tabel 8.5.A
Kens- og aldersfordelingen af 749 bern, hvor alderen var oplyst.

Alder Pige Dreng Lalt

1 0 1 1 (0,1%)
2 4 1 5 (0,7%)
3 21 4 25 (3.3%)
4 20 6 26 (3,5%)
5 29 8 37 (4,9%)
6 31 16 47 (6,3%)
7 45 6 51 (6,8%)
8 60 12 72 (9,6%)
9 34 12 46 (6,1%)
10 70 17 87 (11,6%)
11 49 17 66 (8,8%)
12 50 20 70 (9,3%)
13 83 16 99 (13,2%)
14 98 19 117 (15,6%)
Keonsfordeling* 594 (79,3%) 155 (20,7%) 749 (100%)

*Blandt samtlige 928 bern i materialet var 197 drenge (21,2%) og 733 piger (78,8).

1384 af de 550 sager var der ét offer, i 90 sager 2 oftre, 1 40 sager 3 ofre og i
37 svarende til 7% fire eller flere ofre. Det drejede sig iser om anmeldelser
om overgreb i institutioner eller overgreb, hvor gerningsmanden var en tid-
ligere eller nuverende ungdomsleder, trener eller tilsvarende, og hvor det
drejede sig om overgreb pa drenge. I én af disse sager indgik der 13 drenge.

Langt de fleste barn boede i eget hjem, 90%. Knap 5% var anbragt pé insti-
tution, og ca. 5% boede pé kostskole eller hos anden person end den biolo-
giske far eller mor. Der er ikke tilstraekkelige oplysninger i politirapporter-
ne til at gennemfore en vurdering af bernenes sociale forhold. Men der ind-
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gik 1 sagsakterne vedrerende 1 alt 30 sager udferlige oplysninger fra kom-
munale forvaltninger, hvoraf det fremgik, at familien i en arrekke havde
haft kontakt med kommunen og i fem sager havde der veret mistanke om
seksuelle overgreb i familien. Der var blevet foranstaltet hjemmebesog,
serlige stotteordninger mm., uden at overgrebet var stoppet.

8.6. Kraenkerne — gerningsmandene

1409 af de 550 sager er gerningsmandens alder og ken oplyst. I 5 sager
gjaldt anmeldelsen en kvinde. Det drejede sig om ét tilfelde af falsk an-
meldelse om seksuelt overgreb pa sen. I ét tilfaelde om et seksuelt forhold
til mindrearig dreng, der var kvindens 14-arige stedsen. I tre tilfeelde var
kvinden medskyldig i grove seksuelle overgreb pa egne bern, hvor ger-

ningsmanden i to tilfelde var den biologiske fader og i ét tilfelde en sted-
fader.

Figur 8.6.A
Gerningsmzend fordelt pa aldersgrupper
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I Figur 8.6.A er gerningsmandene opdelt 1 10 ars aldersgrupper og i alders-
grupper under straffealder. Der er overvaegt af mand i alderen 30-39 ar, 1
denne gruppe indgar relativt mange biologiske faedre og stedfaedre. Blandt
de 409 gerningsmaend var 40, knap 10%, 17 ar eller yngre, heraf var ca.
halvdelen, 1 alt 19, 1 alderen 10-14 ar. Den @&ldste gerningsmand var 90 ar.
Det drejede sig om en mand, der havde truet en 9-arig pige til at onanere

sig.

Det var oplyst, at 7% af gerningsmandene tidligere var idemt straf , der var
relevant for den aktuelle sag. Der var kun en begranset meengde oplysnin-
ger om sociale forhold og kun fuldsteendige oplysninger i sager, hvor der
var foretaget en vurdering af kriminalforsorgen inden retssagen. I alt 90%
af gerningsmendene var fadt i Danmark, 6% 1 et andet europaisk land og
4% 1 et ikke-europaisk land.

8.7. Relationen mellem gerningsmand og det forurettede
barn

Som beskrevet er sagerne vurderet i forhold til den anmeldte gerningsmand/
kranker, der i det folgende er omtalt som gerningsmand uafthengigt af om
der blev rejst sigtelse eller ej. Relationen mellem gerningsmand og offer er
opgjort pa offerets kon og er vist i Tabel 9.7.A. I de fleste sager med mere
end ét offer havde bernene samme kon.

Sager med ukendt gerningsmand eller en gerningsmand, der ikke har haft
nogen nermere relation til barnet, omfatter langt den sterste andel. Det dre-
jede sig om 1 alt 226 sager, svarende til 41,1% af de 550 sager. Udelukkes
disse sager, der overvejende omhandlede bluferdighedskraenkelser, var
gerningsmanden hyppigst en bekendt, dvs. en mand som barnet kendte i
forvejen, 90 ud af 327 sager (27,5%), dernaest den biologiske fader, 66 ud
af 327 (20,2%), en stedfar 59 tilfelde (18,0%) eller en ner slegtning, 23
tilfeelde (7,0%). I 14 tilfelde var gerningsmanden en bror, halvbror, pleje-
bror eller stedbror. Aldersforskellen imellem barnet og de unge gernings-
mend var hejst 11 ar og i over halvdelen af tilfeldene mindre end 5 é&r.

122



Tabel 8.7.A
Relation mellem gerningsmand/kvinde og barnet opdelt pa barnets ken.

Pige Dreng lalt
Biologisk far 60 6 66
Biologisk mor 3 1 4
Stedfar, plejefar, feriefar, stedmor 50 9 59
Direkte slegtninge; bedstefar, farfar, morfar 18 3 23
Stedfamilie, gudfar, svoger 9 2 11
Bror, halvbror, plejebror, stedbror 10 4 14
Faetter 2 1
Kareste 4 1
Kammerat 15 8 23
Institution, plejerelation 11 8 19
Dagplejer 1 1
Peedagog 2 2 4
Peedagogmedhjeelper 4 4 8
Skolelcerer 4 2 6
Traener, spejderleder 1 2 3
Kontaktannonce 2 5 7
Bekendt 66 24 90
Ingen relation 74 15 89
Ukendt gerningsmand 122 14 136

I samlet 19 sager var relationen mellem gerningsmanden og barnet betinget
af gerningsmandens ansattelsesforhold pé daginstitution, skole eller i dag-
plejen. Det drejede sig om 4 paedagoger og 8 pedagogmedhjzlpere i dagin-
stitutioner samt 6 skolelerere og 1 dagplejer.

Der var kensforskelle i andelen af sager hvor gerningsmanden var en ner
sleegtning til barnet eller stedfar. Blandt piger var den biologiske far relativt
hyppigere gerningsmand til det anmeldte overgreb end blandt drenge, hvor
der relativt var flere gerningsmand 1 kategorierne kammerat, bekendt og
kontaktannonce. Kategorien kontaktannonce omfattede sager hvor barnet,
drengen, havde reageret pa en kontaktannonce eller faet kontakt med ger-
ningsmanden via Internet, og siden selv havde ringet og aftalt en seksuel
ydelse mod betaling.
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I 3 tilfelde var gerningsmanden en spejderleder eller treener. I hver af disse
sager indgik flere bern, i den ene i alt 13 forskellige drenge, der havde va-
ret udsat for forskellige former for overgreb, i starten berering uden pa to-
jet, dernaest gensidig onani og til slut analt samleje under trusler eller tvang.

Relationen mellem barnet og gerningsmanden athang ogsé af barnets alder.

Tabel 8.7.B
Relationen mellem gerningsmand/kvinde og barn, opdelt pa barnets alder
1-5 ar 6-11 ar 12-14 ar L alt
Biologisk far 23 33 10 66
Biologisk mor 2 2
Stedfar, plejefar, feriefar, stedmor 9 25 25 59
Direkte slegtninge; bedstefar, farfar, morfar 3 9 8 11
Stedfamilie, gudfar, svoger 0 9 3 11
Bror, halvbror, plejebror, stedbror 2 9 3 14
Faetter 0 3 0 3
Kareste 0 1 4 5
Kammerat 5 9 9 23
Institution, plejerelation 8 7 4 19
Dagplejer 1 1
Peedagog 4 1 0 3
Peedagogmedhjcelper 4 4 8
Skolelcerer 2 4 6
Traener, spejderleder 2 3
Kontaktannonce 7 7
Bekendt 7 49 34 90
Ingen relation 4 43 42 89
Ukendt gerningsmand 8 70 58 136

Der var kun fi overgreb mod bern under 6 ar, hvor gerningsmanden var
ukendt eller uden sarlig relation til barnet. I den aldersgruppe var ger-
ningsmanden hyppigst et familiemedlem, enten biologisk far eller stedfar.
Sager, hvor en pedagog eller pedagogmedarbejder var anklaget, omfattede
som regel de 2-5-arige bern (Tabel 8.7.B).

Antallet af bern der indgik 1 de enkelte sager var ogsa athangigt af sagens
art, dvs. af relationen mellem barnet og den angivne gerningsmand. I sager
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med ukendt gerningsmand eller gerningsmand uden narmere relation til
barnet indgik der i1 knap 40% af sagerne mere end ét barn, mens der i sager
hvor gerningsmanden var den biologiske far eller en stedfar kun i knap 25%
var rapporteret overgreb pé flere end ét barn.

Sagens udfald i forhold til udvalgte kategorier af gerningsmaend er vist i
Tabel 8.7.C., som ogsé viser, hvorvidt den sigtede havde tilstaet og evt.
tidligere var demt for en straffeovertradelse, der var relevant for den aktu-
elle sag. Der er ikke medtaget alle typer afgorelser i1 sagerne.

Tabel 8.7.C
Sagsafgerelser i udvalgte kategorier af sager fordelt pa gerningsmandens/kvindens
relation til barnet. Og med oplysninger om tilstielse og tidligere domfzldelse.

. 4 2
- - & 2 el 5
£ 5 < 2 & =
g @ = ] 8 2y
z 2 8 & e 2E
o & ] g B & 5=
= b ) % 2 2 ey 8 . g %
| 2 = e 8= g B e
z = & & =2 | 2: S8 |22
Biologisk far 66 15 3 22 11 4 16 3
Biologisk mor 4 2 0 1 0 1 2 0
Stedfar 59 15 3 16 3 10 18 8
Bror, halvbror, 14 6 0 7 1 5 0 2
stedbror
Slegtninge 21 9 1 5 1 11 3 2
Stedfamilie 11 4 2 4 0 1 2 0
Bekendt 90 23 15 28 7 14 14 6
Paedagog /-medhjelper 12 0 0 3 3 1 1 0
Skolelaerer 6 2 0 1 0 1 3 1
Traener / spejderleder 3 2 1 0 0 1 2 0
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8.8. Anmelderen

Anmeldelsen blev hyppigst foretaget af foreldrene enten sammen eller af
den ene forzldre, i alti 351 af de 550 sager. Moderen var eneanmelder i
165 sager.

Kommunen havde direkte anmeldt 117 sager, hvoraf f& vedrerte bluferdig-
hedskrenkelser, i alt 16 sager, mens henholdsvis 37 og 64 sager omhandle-
de overgreb i1 og uden for familien. Kommunen kan 1 gvrigt have varet
medvirkende til anmeldelse i1 en rekke andre sager. Praktiserende laeger
eller sygehusafdelinger havde kun anmeldt enkelte tilfeelde. I Tabel 8.8.A er
sagerne opdelt i straffelovsovertraedelse og i kategorier af anmeldere. Der er
ikke taget hojde for, at der 1 en reekke sager primert er sket en henvendelse
til kommunen fra institutioner i sager der vedrorer Straffelovens §§ 222-
225, og derefter en anmeldelse fra kommunen til politiet.

Tabel 8.8.A
Udvalgte kategorier af anmeldere, opdelt pa straffelovsovertraedelser.

§210 §§222-225 §232 I alt
Kommune 37 64 16 117
Institutioner/skole mm 5 24 17 46
Foreldre, begge/mor alene 19 132 203 326
Andre 5 1 61
56 221 550

I 26 af de 64 kommunale anmeldelser 1 1998 vedrerende overtradelse af
straffelovens §§222-225 blev der idemt en faengselsstraf, 1 21 sager blev der
ikke rejst tiltale og 1 6 tilfaelde blev den sigtede frikendt i retten. Nar det
drejer sig om sager om seksuelle overgreb i familien anmeldt af kommu-
nen, blev der idemt en fangselsstraf eller en behandlingsdom 1 15 ud af 37
anmeldte sager. Samlet blev der sdledes idomt straf i 40% af sagerne, sva-
rende til 49 af de 117 af kommunen anmeldte sager.
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8.9. Sammenfatning

Der kan drages en reekke konklusioner ud fra de prasenterede data:

Born udsattes hyppigere for bluferdighedskrankelser end for alvorlige-
re seksuelle overgreb; det drejede sig om enkeltstiende handelser, som
oftest var blotteri, og hvor gerningsmanden var ukendt for barnet

En ud af ti sager omhandlede overgreb i familien, hvor gerningsmanden
hyppigst var den biologiske far eller en bedstefar

Naér bluferdighedskraenkelser udelukkes, blev seksuelle overgreb mod
bern uden for familien hyppigst foretaget af en bekendt til barnet, en
stedfar eller et andet fjernere familiemedlem

I alt 70% af alle anmeldte sager blev afgjort af anklagemyndigheden,
politimesteren, og ferte ikke til en retssag, oftest fordi gerningsmanden
ikke blev identificeret

Efterforskning blev besluttet indstillet i 6% af alle sager, 1 16% af in-
cestsager og 1 8% af sager, der vedrerte seksuelle overgreb uden for fa-
milien (blufeerdighedskraenkelser eksklusive), da det ikke kunne anses,
at der var begaet en strafbar handling

Patale blev opgivet 1 24% af alle sager, 1 29% af bade overgreb i1 fami-
lien og uden for familien (bluferdighedskrenkelser ekslusive)

127% af de 1 alt 550 sager blev der idemt en faengselsstraf eller straf til
behandling

Faengsels- eller behandlingsdom blev idemt 1 46% af incestsagerne, i
38% af sager om overgreb uden for familien og i 15% af sager om blu-
ferdighedskrankelser

De groveste overgreb var foretaget i familien og gav de hgjeste straffe,
3 blev idemt mellem 3,5 &r og 6 rs ubetinget feengsel

I knap 20% af incestsager var der oplysning om problemer om sam-
kvemsret

I efterforskningen var der i knap 20% af sagerne anvendt videoathering
af barnet eller bernene

Lageundersagelse var foretaget i 17% af sagerne, 1 10% pé Retsmedi-
cinsk Institut i Kebenhavn eller Aarhus
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. Lageundersogelsens resultat indgik som del af bevisets stilling 1 1/3 af
de 95 sager med leegeundersogelse og havde stor betydning for sagens
udfald i 8 tilfeelde

. 80% af sagerne omhandlede piger, én ud af otte piger var under 6 r,
1/3 var 6-10 ar, 1/6 var 11-12 &r og knap 1/3 13-14 ar.

« En storre andel af drenge var 6-10 ar, 40%, og godt 1/5 var 13-14 ar

« Mindre end 10% af overgrebene var begéet af mend under 18 ér, og
kun 5% var 10-14 ar

« 30 gerningsmend var 60 ar eller &ldre, og den @ldste var 90 ar

« Samlet omhandlede 18 sager péastdede overgreb mod bern i institution
eller i forbindelse med skoleundervisning, - de angik 2 padagoger, 4
paedagogmedhjelpere og 6 skolelerere

. 2 paxdagogmedhjelpere og 4 skolelerere blev kendt skyldige og idemt
straf, 1 resten af sagerne blev der enten ikke rejst sigtelse, eller de sigte-
de blev frifundet

« Gerningsmandene var langt overvejende fastboende i Danmark, og kun
4% var fodt i et ikke-europaisk land

- En subjektiv vurdering var, at halvdelen af alle anmeldelserne angik
grove og ofte gentagne overgreb, og at ca. % af anmeldelserne omhand-
lede egentlige seksuelle overgreb.

Ud fra de foreliggende data er det ikke fundet meningsfyldt at gennemfore
analyser af mulige geografiske og demografiske forskelle i hyppighed og
alvorlighed af anmeldelserne eller af sagsudfaldet imellem politikredsene.
Som det er pavist 1 afsnit 6.1 er der fra det enkelte &r til det andet ifolge
kriminalstatistikken betydelig forskel i antallet af politianmeldte seksuelle
overgreb mod bern i de enkelte amter (politikredse). Data om et enkelt ars
anmeldelser vil derfor neppe afspejle egentlige regionale forskelle, selv om
der umiddelbart kan synes at vere visse forskelle i overgrebenes karakter
og vurderingen af disse i de forskellige anklagemyndigheder.
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9. Sagsindholdet i anmeldte sager i 4 udvalgte poli-
tikredse i 1996 og i 1998

Til brug for et arbejdsnotat til Den Tverministerielle Arbejdsgruppe blev
der 1 december 1999 foretaget en gennemgang af anmeldte sager om seksu-
elle overgreb mod bern 1 1996 i 4 udvalgte politikredse, Gentofte, Gladsa-
xe, Glostrup og Odense. Det drejede sig samlet om 89 sager. Erfaringerne
fra denne analyse har varet brugt 1 den samlede vurdering af anmeldelser 1
1998 1 alle politikredse.

I de samme 4 politikredse var der adgang til 80 sager om anmeldte seksuel-
le overgreb mod bern 1 1998. Der er derved mulighed for en vis sammen-
ligning mellem 1996 og 1998, men materialets storrelse tillader nappe no-
gen konklusioner om de mulige @ndringer i anmeldelseshyppighed, sagsty-
pe og sagsudfald 1 den to arige periode. I det folgende beskrives derfor kun
enkelte resultater fra en sammenligning af sagerne i de to ar.

9.1. Antal sager og klassifikation i forhold til Straffeloven i
1996 og 1998

I 1996 omhandlede 60 af de 89 anmeldte sager, 67%, en blufaerdigheds-
kraenkelse. I 1998 var andelen af bluferdighedskrankelser lavere, 28%
(Tabel 9.1.A). Der var anmeldt flere sager om anden kenslig omgangelse
uden for familien 1 1998 end 1 1996, mens antallet af incestsager var faldet.
Faldet 1 bluferdighedskrenkelser skyldes et fald i Gentofte Politikreds. I
1996 var der i den politikreds en reekke ensartede sager med ukendt men

129



formentlig samme gerningsmand, som bidrog til et forholdsvist stort antal
anmeldelser af blufeerdighedskrankelser.

I anmeldelsestallet for de alvorligere seksuelle overgreb ses der relativt stor
forskel imellem de to &r i antallet af homoseksuelle overgreb. Tilsvarende
arlige udsving er dokumenteret i Kriminalstatistikken, jf. afsnit 6.1. I Oden-
se Politikreds var der i 1998 en raekke sager, hvor der blev indgivet anmel-
delse om seksuelle overgreb mod bern 1 institutioner, og hvor det drejede
sig om drenge.

1 1996 var der anmeldt et tilfeelde af voldtagt. Det drejede sig om en 12-
arig dreng, der ved en legeplads havde forsegt samleje med en 5-érig pige. [
1998 var der anmeldt et tilfelde af forseg pd voldtegt, hvor det drejede sig
om en ukendt mand.

Tabel 9.1.A
Klassifikation af 89 anmeldte sager om seksuelle overgreb mod bern under 15 ar i
1996 og 80 sager i 1998.

Politikreds

Gentofte Gladsaxe Glostrup Odense Talt

1996 1998 | 1996 1998 1996 1998 1996 1998 1996 1998

Blodskam (Straffelovens §210) 0 0 2 0 0 1 5 2 7 3
Voldtaegt (Straffelovens §216) 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1
Samleje (Straffelovens §222) 1 1 1 2 0 2 4 4 6 7

Anden kenslig omgzangelse

(Straffelovens §224) 0 3 7 6 7 > 4 14 20
Homoseksuelle overgreb
(Straffelovens §225) 0 ! ! 0 ! 0 4 ! 6
Blufeerdighedskrenkelse
(Straffelovens §232) 31 8 4 B 15 22 10 3 60 23
Talt 32 9 12 10 21 31 24 17 89 80
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9.2. Kommunen som anmelder i 1996 og i 1998

11997 var der betydelig bekymring og offentlig interesse for et par sager
om seksuelle overgreb mod bern i institutioner. Det medferte blandt andet,
at en reekke kommuner @&ndrede eller strammede retningslinjerne vedreren-
de underretninger til kommunen om péstéet seksuelt misbrug af bern. Det
kan derfor have interesse at vurdere, om der er sket en @ndring i andelen af
sager, der blev anmeldt til politiet af kommunerne i perioden 1996 til 1998.

[ 1996 var anmeldelserne i 11 tilfeelde foretaget af kommunen, svarende til
18,3% af sagerne eksklusive blufeerdighedskraenkelser. I 1998, alle politi-
kredse inklusive, var kommunen anmelder i 101 tilfaelde, 36,5% af de til-
svarende sager. Der var saledes en betydelig stigning 1 andelen af sager som
var anmeldt af kommunen. Det kan med rimelighed tolkes som et resultatet
af en storre opmarksomhed pad muligheden for seksuelle overgreb mod
bern bade i og uden for familien. I 1996 omhandlede 7 af de af kommunen
anmeldte sager overgreb i1 familien, dvs. ca. to ud af tre anmeldelser. I 1998
drejede de fleste sager, som kommunen anmeldte, sig om seksuelle over-
greb mod bern uden for familien, 1 alt 64 af de 101 anmeldelser, og der blev
yderligere af kommunen anmeldt 16 sager, der vedrerte bluferdigheds-
krankelser. Med det forbehold, at der i 1996-materialet kun indgar 4 ud-
valgte politikredse og 1 1998 alle landets politikredse, synes der siledes at
vare en storre opmarksomhed 1 kommunerne vedrerende muligheden for,
at born udsettes for seksuelle overgreb ogsé uden for familien.

Som det er beskrevet 1 det forudgaende kapitel blev der 1 1998 samlet idomt
straf 1 40% af alle sagerne, der var anmeldt af kommunen, og ogsa i 40% af
sager der vedrerte seksuelle overgreb uden for familien, §§ 222-225. 11996
blev der blandt de begraensede antal sager, der er gennemgaet, i ét tilfaelde
ud af 4 kommunale anmeldelser om seksuelle overgreb uden for familien
idemt straf. Data kan enten tolkes som, at kommunernes anmeldelser ikke
er mindre velbegrundede 1 1998 end i 1996, og at det ogede antal anmeldel-
ser dermed er relevant/berettiget — eller man kan tolke udviklingen 1 de
kommunale anmeldelser som en ikke altid velbegrundet a&ngstelse for, at
bern udsattes for seksuelle overgreb i institutioner. Den storre bevagenhed
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og en starre parathed til politianmeldelse har medfert, at der 1 knap 3 ud af
4 anmeldelserne ikke findes grundlag for at idemme straf, dvs. at der ikke
er holdepunkt for, at der har fundet en stratbar handling sted, som forfelges
og straffes af det offentlige.

9.3. Sammenfatning

Gennemgangen af anmeldelser i 1996 om seksuelle overgreb mod bern
under 15 &r i fire udvalgte politikredse i Danmark gav vesentlige oplysnin-
ger om menstret i anmeldelser og i sagsudfaldet og dannede grundlag for
tilrettelaeggelsen af sagsgennemgangen af anmeldelser i 1998.

Materialets storrelse 1 1996 i forhold til 1998 begraenser mulighederne for at
drage nogle konklusioner vedrerende udviklingen i anmeldelser, sagsind-
hold og sagsudfald. Det kan dog konstateres, at der 1 lobet af de to ar er sket
en stigning i andelen af sager, hvor kommunen har anmeldt sagen, og at det
vedrarer en stigning i antallet af anmeldelser om mulige seksuelle overgreb
uden for familien. I alt 40% af denne type sager, der var anmeldt af kom-
munen, forte til en idemmelse af straf.

Der var samme andel af gerningsmand, der ikke var af dansk afstamning,
og andelen af gerningsmand med nar relation til barnet var omtrent uend-
ret, dog med en mindre stigning i andelen af sager der vedrerte biologiske
faedre. I 1998 var der 19 sager, hvor det pastdede overgreb havde fundet
sted i en daginstitution eller i en relation mellem larer og elev, og i tre til-
feelde havde barnet lert gerningsmanden at kende i sportsklub eller som
spejder og omhandlede storre bern, dvs. 10 &r eller @ldre. I de 6 sager 1
1998, der vedrerte skolelerere, var bernene 10 ar eller &ldre og tre var 14
ar da overgrebet/den seksuelle relation startede. I de 13 institutionssager i
1998 var barnene i alderen 3-8 r. Der er en storre opmarksomhed pa, at
selv meget smé bern kan blive udsat for seksuelle overgreb, og det kan for-
klare stigningen i anmeldelser, snarere end der er sket en reel forringelse af
berns tryghed i daginstitutionerne. Udviklingen fremover vil bidrage til at
afgere, om vi i slutningen af 1990erne i for hgj grad mistydede berns signa-
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ler med meget uheldige konsekvenser for savel det involverede barn, de
formodede gerningsmand og sma berns dagligliv 1 daginstitutionerne.

10. Krznkeren

Nér man 1 lebet af nogle uger har rejst rundt i landet og gennemlast tykke
og tyndere sagsmapper om seksuelle overgreb mod bern i landets 54 politi-
kredse, treenger der sig mange indtryk pa. De 550 sager har givet indblik i
en skremmende virkelighed. Det er specielt beretningerne om de seksuelle
overgreb i isolerede familier. Livsvilkar, hvor barnet allerede fra det er om-
kring 6-8 ar udsattes for tillidsbrud og gentagne overgreb i form af blotteri,
befoling og onani. Hvor overgrebet altid synes at tiltage i alvor, safremt det
ikke stoppes. Det er bern, som bliver truet til seksuelt at tilfredsstille en far
eller stedfar. Det er ogsa bern som ikke kender en anden virkelighed, som
en pige udtrykte det i sin vidneforklaring: Jeg troede i og for sig, det var
noget, der normalt skete”.

En subjektiv vurdering var, at halvdelen af sagerne drejede sig om grove
overgreb, som sandsynligvis vil give ubehagelige folgevirkninger. Mange
sager drejede sig om bluferdighedskraenkelser, og mange handlede om i
grunden ufarlige og absurde handlinger. Som f.eks. den raekke gernings-
mend der fotograferede drenge i brusebad gennem et hul i en indkebstaske,
eller mend der onanerede i biler, i tog, eller igennem hegn omkring berns
legepladser. Man ma undres over disse mands trang til at udstille sig for
ukendte bern, overraske dem og gere dem bange. En mand der blev kontak-
tet 1 forbindelse med gentagne bluferdighedskrankelser af 10-12-drige pi-
ger udtrykte meget preecist sin egen afmagt over for sin adferd: “Jeg ved, at
der er noget helt galt, og at jeg har brug for behandling. Det startede med, at
jeg blev seksuelt opstemt af at se en let pakladt yngre kvinde, men nu bli-
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ver jeg opstemt af cyklende piger, folger efter dem 1 min bil, onanerer mig
til udlesning, 1 starten et par gange om ugen, men nu op til flere gange dag-
ligt, og pigerne bliver yngre og yngre.”

I en raekke tilfeelde foreld der en mentalobservation af den sigtede. Det er
karakteristisk, at der i konklusionerne ofte star: ” umoden, selvhenforende
med ringe forstaelse for andres behov”. Det er ogsa karakteristisk, at det
kun er en del af de sigtede, som findes egnede til at gennemgé et behand-
lingsforleb pa en sexologisk klinik i overensstemmelse med den nye for-
sogsordning vedrerende seksualforbrydere. I 1998 blev en sadan sanktion
kun anvendt i 27 sager, i fire tilfeelde var det oplyst, at den demte tidligere
var straffet for seksuelt overgreb pa barn.

Der foreligger efterhdnden en del viden om krankere, bade om de kranke-
re, som kommer i forbindelse med de enkelte landes retssystem, de kreenke-
re, som bernene forteller om, og de relativt fa kraenkere, der selv soger
behandling. Fremover vil vores viden oges i takt med, at mulighederne for
behandling frem for faeengselsstraf udvides, og flere krenkere gennemgér et
behandlingsforleb pa en af landets psykiatrisk/sexologiske klinikker.

Det er sandsynligt, at der er forskelle i karakteristikken af personer, der
sigtes for seksuelle overgreb i familien, og dem der sigtes for overgreb mod
bern uden for familien. Det er ligeledes sandsynligt, at der er store forskelle
fra land til land. Der refereres hyppigt resultater fra amerikanske underse-
gelser, der er baseret pé psykiatriske vurderinger eller interviews i forbin-
delse med en retssag eller som er gennemfort, mens personen udstod sin
straf. Undersogelserne omfatter forst og fremmest mand der er domt for
seksuelle overgreb pé voksne kvinder (Beier, 1987). Det refereres, at mere
end 2/3 af voldtagtsforbryderne tidligere har veret i konflikt med loven, og
at 1/3 er registreret for mere end 10 lovbrud, som i knap 80% af tilfaeldene
angik seksualforbrydelser. De refererede undersogelser pdviste, at vold-
tegtsforbrydere signifikant hyppigere end andre forbrydere havde varet
udsat for seksuelle overgreb i deres barndom. Studiet omhandlede forst og
fremmest gerningsmaend til enkeltstaende tilfelde af voldtegt med anven-
delse af grov vold eller trusler om vold og ikke de gentagne seksuelle over-
greb, som er karakteristiske for seksuelt misbrug af bern 1 familien. Men
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der er sammenfaldende egenskaber eller karakteristika hos gerningsmend
til de to typer overgreb. Det er den manglende respekt for barnet/kvinden
og den manglende folsomhed for andres behov, der muligger den seksuelle
kreenkelse.

Ligesom det geelder for al anden kriminalitet er der social ulighed i, hvilke
gerningsmand, der bliver sigtet for en lovovertredelse, der vedrerer seksu-
elle overgreb mod bern, og sociale forskelle 1 hvorvidt en sigtet “kraenker”
idemmes en straf. Det medvirker til, at kreenkerprofilen er socialt tungt be-
lastet. I den aktuelle gennemgang af anmeldte seksuelle overgreb mod bern
var der en reekke karakteristika blandt de sigtede i sagerne, som samlet ad-
skiller gruppen fra den gvrige befolkning. Det var oplyst, at 15 gernings-
mend var mentalt uudviklede, og at 5 var psykiatriske patienter. Men for
mange af gerningsmandene var der i sagsakterne ikke nogen sociale oplys-
ninger.

De internationale Red Barnet organisationer har i de seneste ar atholdt en
reekke seminarer om incest og andre seksuelle overgreb mod bern. I en
sammenfattende rapport (Save the children, 1999) konkluderes det, at ca.
halvdelen af kreenkerne selv skal have varet misbrugt som bern, og at det i
knap halvdelen af tilfeeldene drejer sig om kraenkere, som gentagne gange
gennemforer seksuelle overgreb mod bern. Der var ikke tilstreekkelige op-
lysninger i de 550 sagsakter om politianmeldte seksuelle overgreb mod
bern i 1998 til at vurdere betydningen heraf.

10.1. Gentagne overgreb, tidligere straffede gerningsmaend

Blufaerdighedskraenkelser udger samlet langt den sterste del af de anmeldte
seksuelle overgreb mod bern. I 1998 var mange gerningsmand ukendte, og
det kan saledes ikke afgeres, om det drejer sig om gentagne eller enkeltsta-
ende overgreb. I 19 sager om blufaerdighedskrankelse var det oplyst, at
gerningsmanden tidligere var straffet. Det svarer til én ud af 8 kendte ger-
ningsmand. Blandt seksuelle overgreb i familien var andelen af tidligere
straffede lavere, ca. én ud af 10, og nér det drejede sig om gerningsmend til
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seksuelle overgreb uden for familien, Straffelovens §§ 222-224, var andelen
knap én ud af 14.

10.2. De meget unge kraenkere

Det er en begrenset mengde underseggelser der belyser den normale seksu-
elle udvikling hos bern. I en nylig belgisk undersogelse af knap 1000 2-12
arige barn, der forinden var screenet for muligt seksuel misbrug og med
eksklusion af denne gruppe i1 undersogelsen, blev der gennemfort en beskri-
velse af “normal” seksuel opfersel i barnealderen. Undersegelsen er baseret
pa forzldrenes observationer af barnet. Hovedresultaterne er, at aktiviteter
som at ’lege doktor” rapporteres blandt godt halvdelen af bern i 2-5 ars
alderen, ca. blandt 40% 1 6-9 rs alderen og blandt 15% 1 10-12 ars alderen.
I alle tre aldersgrupper er ca. 4 af bernene meget interesseret i det modsatte
kon. Blandt de mindste barn er berering af egne konsdele meget almindelig
bade i og uden for hjemmet, og ca. 1/3 af barnene er jeevnligt observeret at
masturbere. Igennem alderen er der en stigende interesse for seksualitet, der

viser sig ved omfanget af spergsmal om seksuelle emner (Schoentjes,
1999).

En seksuel handling mellem bern under 15 &r er ikke tilladt. Men 1 alminde-
lighed regnes det kun for et overgreb, hvis der er en vis aldersforskel mel-
lem bernene. Denne aldersforskel er ikke veldefineret. I de 550 anmeldte
sager i 1998 var 5% af gerningsmandene mellem 10 ar og 14 ar, og samlet
var 10% under 18 &r. De yngste gerningsmand var anmeldt for seksuelt
overgreb/handling over for piger der var yngre end de selv. Aldersforskel-
len var maksimalt 11 &r, én gerningsmand pé 14 dr og en 3-4rig dreng som
forurettet. I de fleste tilfeelde var der 3-6 ars aldersforskel. Det drejede sig
overvejende om skoleelever, som havde blottet sig, beluret eller befolt de
lidt yngre piger. I 1996 drejede det sig i et enkelt tilfelde om en 12-4rig
dreng, der pd en legeplads angiveligt havde forsegt om han kunne gennem-
fore et analt samleje med en 5-arig pige, det lykkedes ikke da hans kenslem
ikke kunne na frem. I 1998 omhandlede 9 af de 19 tilfeelde blandt yngre
gerningsmand straffelovens §§222-225 og to tilfelde §210.
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I udenlandske undersggelser er det angivet, at 30% af kraenkerne er under
18 ar. Voksne, som i barndommen har vaeret udsat for seksuelle overgreb,
oplyser, at 50% af kreenkelserne i deres barndom var foretaget af en person,
der var under 18 &r. Disse tal hviler pa anglosaksiske undersggelser og kan
muligvis afspejle, at anmeldelsespraksis i Danmark er en anden end 1 de
pageldende lande, nemlig at man her i landet sjeldnere anmelder seksuelle
overgreb begéet af personer under 18 &r. Det kan muligvis ogsé vare betin-
get af en anden indstilling i Danmark til seksuel aktivitet mellem omtrent
jevnaldrende og af forskelle i opveekstvilkar fra land til land.

10.3. De xldre kraenkere

I 1998 sagerne indgik der 30 kraeenkere der var 60 ér eller @ldre, og 6 var
over 70 ar, den a&ldste var 90 ar. Blandt de &ldste var én senil, de to havde i
gentagne tilfelde blottet sig og befolt sma piger, og i tre sager drejede det
sig om gentagne grove overgreb pd 6-8 érige piger, der kom i gerningsman-
dens hjem. Blandt de 60-69-arige var gerningsmanden i 7 tilfaelde en biolo-
gisk bedstefar eller stedbedstefar, i 4 sager en lerer eller terapeut, og i 10
tilfelde en bekendst til barnet, som fungerede som babysitter. I disse sager
var gerningsmanden kendt for tidligere at have “pillet ved smé piger”.

10.4. Kvindelige kraenkere

Et stort flertal af seksuelle overgreb sker pa piger, og kraenkeren er en mand
eller ung dreng. De fleste seksuelle overgreb pa drenge foretages ligeledes
af maend. Men inden for de seneste ti ar er der ogsa rettet opmaerksomhed
mod kvinder som kraenkere. I en oversigtsartikel 1 British Medical Journal
(Wilkinks,1990) citeres en raekke eksempler pd mor-barn incest, og med
henvisning til studier baseret pd enkelte eksempler i kliniske materialer
angives det, at 20% af ofrene var under 4 &r og ca. 1/3 var drenge. I opge-
relserne er medtaget forskellige kategorier: 1) Moder som deltager i seksu-
elt misbrug af egne bern, 2) Moder, der er medvidende om seksuelt mis-
brug af egne bern og 3) Moder, der selvsteendigt seksuelt misbruger egne
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bern (Faller, 1987). En anden tidligere undersogelse (Finkelhor,1994) an-
gav, at blandt kvinder der i barndommen havde varet udsat for seksuelle

overgreb, havde 3% oplevet kvindelige krenkere, og at 26% af mandlige

ofre havde oplevet en kvindelig kranker.

Blandt de 550 sager var der 5 tilfaelde hvor gerningsmanden var en kvinde.
Som beskrevet tidligere drejede det sig i 2 tilfaelde om en mor, der medvir-
kede til grove overgreb af den biologiske fader pa datter eller detre. Den
ene sag var den sékaldte Guldlok sag. I begge tilfaelde blev moderen idemt
en ubetinget fengselsstraf. Et tilfelde omhandlede en falsk anmeldelse fra
en jaloux kereste om en mors overgreb pa en 9-arig son. Et andet tilfelde
var et langvarigt seksuelt forhold mellem en stedmor og en stedsen, som
fortsatte efter anmeldelsen, og hvor drengen var blevet over 14 ar. Det sid-
ste tilfelde omhandlede en mor, der tilskyndede sin 14-arig datter til samle-
je med stedfar.

10.5. En krzenkerprofil?

Bentovim (1993) karakteriserer kreenkerne som mand med ringe selvagtel-
se og betragtelig engstelse omkring sex. De kontakter bern, idet de oplever,
at bern er mindre truende og lettere at have et seksuelt forhold til. Der er
mindre risiko for afvisning og gentagelse af tidligere nedvardigende ople-
velser. Nér det drejer sig om seksuelle overgreb i familien, er det karakteri-
stisk, at kreenkeren fokuserer pa sit eget behov og ikke folelsesmassig er 1
naer kontakt med sit eller sine bern. Det er ogsa karakteristisk, at kreenkelser
1 familien optrader, hvis kreenkeren fir en pludselig nerhed til bernene,
f.eks. 1 forbindelse med arbejdsleshed, i1 forbindelse med samkvem efter en
skilsmisse eller ved moderens ded.

En norsk undersogelse af kraenkere er 1 lighed med de ovenfor refererede
undersogelser af voldtegtsforbrydere alene baseret pa undersegelser af sig-
tede, der blev underkastet mental observation. Gennemsnitsalderen var 1
dette materiale 32 4r, 50% af mandene var ugifte, 40% havde et alkohol-
og/eller stofmisbrug, 1/3 var tidligere straffede og i alt 1/5 var straffet for
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tidligere seksuelle overgreb. Halvdelen var ugifte og boede alene. De blev
generelt vurderet som seksuelt umodne (Griinfeld & Noreik, 1993).

Ud fra de foreliggende undersogelser og retspsykiatriske vurderinger tegner
der sig saledes et billede af en personlighedsmassigt umoden person med
kontaktvanskeligheder over for jevnaldrende voksne, mangelfuld impuls-
styring, og en person som ofte selv har veret udsat for seksuelt misbrug
eller anden form for omsorgssvigt i barndommen. Der kan muligvis fore-
komme en ensidig seksuel orientering mod bern blandt nogle af krenkerne.
I de engelske undersogelser peges der p4, at et flertal af kraenkerne havde
haft en seksuel orientering mod smébern i deres teenage ar, selv sa tidligt
som i 12-ars alderen (Bentovim, 1993).

Der foreligger retrospektive undersggelser, der har forsegt at vurdere sam-
menhange mellem seksuel adferd i barndommen, senere udsattelse for
seksuelle kraenkelser og/eller seksuelle kraenkelse af andre. Der er forment-
lig mange faktorer ud over den selv at have varet udsat for seksuelle over-
greb i barndommen, som karakteriserer de personer, der seksuelt kreenker
bern. Nerhed, mulighed for seksuelle erfaringer pa egne praeemisser samt
bevidst og omsorgsfuld indfering 1 voksenverden indgér 1 udviklingen af en
“hensigtsmaessig” seksualitet 1 voksenalderen.

Personer, der har begdet seksuelle overgreb mod bern, betegnes hyppigt
som padofile. Ordets oprindelse er grask, paidos for barn og philia for
kaerlighed, og betyder sdledes at have kerlighed til barn. I faglitteraturen er
padofili defineret som “seksuel forkerlighed for bern, ofte 1 sen barnealder
eller i tidlig pubertet’. De diagnostiske kriterier for paedofili er: 1) Over en
periode pa mindst 6 méineder at have tilbagevendende, intense, seksuelt
ophidsende fantasier, seksuel dragning eller seksuelle handlinger med bern,
som regel 13 arige eller yngre bern; 2) Fantasierne, den seksuelle dragning
eller opfersel fremkalder signifikante psykiske problemer hos personen
eller vanskeligger sociale, erhvervsmassige og/eller andre vigtige funktio-
ner; 3) Personen er @ldre end 15 dr og der er mindst en aldersforskel pa 5 ar
mellem "kreenkeren’ og barnet (Mghl, 1999).
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Der er, som det er fremhavet bl.a. 1 danske undersggelser, to fundamentalt
forskellige holdninger til padofili: et udtryk for farlige overgreb mod bern
— eller et udtryk for overskud og genuin kerlighed til bern (Hammerbrink,
1999; Mghl, 1999).

10.6. Forebyggelse

Der er foresléet, at der skal foretages en serlig registrering af de personer,
der er idomt straf for seksuelle overgreb mod bern. Alle der idemmes en
straf, inklusive bodestraffe, registreres i Kriminalregisteret med en tids-
ramme for at blive slettet, der athenger af straffens alvor. Der eksisterer
saledes allerede en registrering af personer idemt straf for seksuelle over-
greb. Ifolge den danske retsplejelov kan en person frademmes retten til at
have med bern at gere for bestandig, og denne bestemmelse blev fx 1 1998
anvendt i en rakke tilfelde ud over anden straf. De faglige organisationer
inden for berne- og ungdomsomsorg (PMF og BUPL) anbefaler, at der skal
vare krav om at fremvise straffeattest ved ansattelse 1 beskaftigelse med
born.

Séafremt man vil indhente straffeattester, ber det ikke kun vedrere seksuelle
overgreb mod bern, men ogsa fysiske og psykiske overgreb mod bern, da
disse former for misbrug ofte ledsager hinanden. Argumenter imod obliga-
torisk indhentning af straffeattester ved ansattelse i barne- og ungdomsom-
radet kan veaere, at der opnas en falsk tryghed. Trygheden kan, som det er
fremhavet af BUPL og PMF, ages, hvis kravet om straffeattest ledsages af
en ansa&ttelsesprocedure, der konkret sigter mod at forebygge, at der ansaet-
tes personer, som frembyder risiko for at kraenke bern.

Et andet argument mod obligatorisk indhentning af straffeattest er, at det vil
gore det endnu svaerere for tidligere demte personer at fa arbejde, ogsa selv
om de ikke er demt for vold eller seksuelle overgreb mod bern. Dette er et
vigtigt problem, som muligvis kan lgses ad teknisk vej ved at afgrense de
forbrydelser, som ber indga i ansattelsesvurderingen.

I den foreliggende rapport er der kun medtaget en kort beskrivelse af de
forskellige typer behandling, som der aktuelt tilbydes til personer, der er
demt for seksuelle overgreb mod bern. En beskrivelse heraf og af andre
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tiltag mhp. at forebygge at personer, der erkender en seksuel dragning mod
boern, forgriber sig mod bern, er relevant for den aktuelle problemstilling.
Den 1 1997 etablerede forsegsordning om psykiatrisk-sexologisk behand-
ling vil blive evalueret i slutningen af &r 2000.
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11. Psykiske skadevirkninger af seksuelle overgreb
af Helmer Boving Larsen

Udarbejdet af Helmer Baving Larsen, lektor i klinisk berne-
psykologi ved Universitetsklinikken, Institut for Psykologi,

Kebenhavns Universitet. Afsnittet er en omarbejdet version
af en artikel af Larsen & Leth (1999).

Dette afsnit omhandler de psykiske skadevirkninger af de former for seksu-
elle overgreb mod bern, som er strafbare ifelge dansk lovgivning, det vil
sige incest (§ 210), samleje eller anden form for kenslig omgeaengelse med
bern under 15 ér (§ 222), samleje eller anden form for kenslig omgangelse
med bern under 18 &r, der er den skyldiges adoptivbarn, stedbarn, plejebarn
eller er betroet den pageldende til undervisning eller opdragelse (§ 223),
samt bluferdighedskraenkelse, jfr. straffelovens § 232 (blu-
feerdighedskraenkelse kan straffes med faengsel indtil 4 ar).

Af mange grunde er det vigtigt at definere, hvilke former for seksuelt mis-
brug, man underseger, da der endnu i befolkningen eksisterer den holdning,
at det, de professionelle kalder seksuelt misbrug af bern, for det meste dre-
jer sig om relativt uskyldige og uskadelige, men maske lidt for frie om-
gangsformer mellem voksne og bern.

Historisk set er skadevirkninger som folge af traumer hos bern blevet madt
med skepsis: Forzldre og lerere kan bagatellisere traumets virkning pé
barnet i deres enske om at forsikre sig selv om, at barnet ikke har "taget
skade", eller for at lindre den smerte, de foler pd grund af det, der er over-
gdet barnet. Og bern bidrager ofte til denne misopfattelse ved at prove at
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beskytte deres foraeldre mod at opdage, hvor slemt traumet har pavirket
dem (Yule & Williams, 1990).

En anden generel misforstielse opstar, safremt seksuelle overgreb opfattes
som en diagnose, saledes at forstd, at alle de mennesker, der i lgbet af barn-
dommen har veret udsat for et seksuelt overgreb, har taget psykisk skade.
Seksuelle overgreb er ikke en diagnose, men en handelse 1 barnets liv, som
ofte vil blive oplevet negativt, men safremt der har veret tale om enkeltsta-
ende ubehagelige oplevelser, vil dette sjeeldent kunne @ndre barnets psyki-
ske udvikling i afgerende retning.

11.1. Skadevirkninger efter seksuelt misbrug i barndommen

Der er en lang raekke mere eller mindre systematiske undersegelser over de
samtidige (akutte) og efterfolgende (kroniske) psykologiske virkninger af
seksuelle overgreb i barndommen (se f.eks. Beitchman et al., 1991;
Beitchman et al., 1992; Kendall-Tackett et al., 1993; Stevenson, 1999).
Undersoagelserne viser, at det er svert at adskille virkningerne af overgrebet
fra virkningerne af den kroniske modgang, mange af disse bern oplever i
lobet af deres opvaekst, navnlig psykiske forstyrrelser hos foreldrene og
vanskelige psykosociale opveakstvilkar.

Man ma under alle omstendigheder soge at tage hejde for, om der har ve-
ret belastende forhold af mere kronisk karakter i barndommen, som har fort
til eller medvirket til, at barnet blev offer for et seksuelt overgreb. Lang-
tidsvirkningerne pd barnet kan 1 hej grad tenkes at vare bestemt af disse
forhold (eftersom de sandsynligvis havde gjort sig geeldende i et stykke tid
inden overgrebet begyndte og sandsynligvis vedblev med at gore sig gel-
dende, efter at overgrebet horte op). Man mé ogsé tage i betragtning, at
barnet kan vere blevet fjernet fra hjemmet, hvis overgrebet er blevet opda-
get, og at den adskillelse fra familie og kammerater, som en anbringelse
uden for hjemmet medforer, 1 hoj grad kan pévirke barnets psykologiske
udvikling.
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Det vil sige, at selv om det seksuelle overgreb 1 hej grad kan péavirke barnet
bade pa kort og langt sigt, ma man som altid i forhold til det konkrete barn
overveje, om der er flere potentielt skadevoldende faktorer, der gor sig gal-
dende, nar man skal planlaegge hjelpen til barnet.

Befolkningsundersagelser tyder som ovenfor navnt pé, at seksuelt misbrug
af bern ikke er sjeeldent foreckommende, og der er udbredt enighed blandt
fagfolk om, at seksuelt misbrugte beorn udviser flere tegn pa psykisk forstyr-
relse end ikke-misbrugte bern, ofte i form af seksualiseret adferd og post-
traumatisk stress (Stevenson, 1999). De fleste overgreb er dog af mildere
karakter, og det kan vere med til at forklare, at der til trods for det udbredte
seksuelle misbrug af bern ikke er flere, der lider af langtidsskadevirkninger
heraf. Men selv i de tilfelde hvor det seksuelle misbrug er af alvorlig
karakter (langvarig fader-datter incest) er der stadig kun tale om en
statistisk foraget risiko for psykologiske vanskeligheder, og bernene vil
sjeldent fremtraede sé psykisk forstyrrede, som de bern, der almindeligvis
henvises til undersogelse og behandling i1 klinikken.

Et andet vigtigt forhold er, som ovenfor navnt, at virkningen af det seksu-
elle misbrug ma vurderes i relation til eventuelle samtidigt tilstedevarende
psykosociale risikofaktorer. Befolkningsunderseggelser har vist, at mange af
skadevirkningerne af seksuelt misbrug lige sa godt kan forklares med hen-
visning til den familizre dysfunktion og omsorgssvigt, som er almindelig i
disse familier. Tillige vil paedofile ofte opsege bern, som ser ud til at vaere
ensomme eller sarbare - med andre ord er det ikke altid tilfeeldigt, hvilke
bern der udsattes for misbruget, det kan i mange tilfelde meget vel dreje
sig om bern, der i forvejen har psykiske problemer.

Et tredje forhold er, at virkningen af det seksuelle misbrug athaenger af in-
dividuelle forskelle i den kognitive forarbejdning af handelserne. Hvis et
barn, der bliver seksuelt misbrugt, udvikler en folelse af at vere stigmatise-
ret og mindreveardig, vil skadevirkningen sandsynligvis forages.

Et fjerde forhold er, at traumatiske oplevelser virker vaerst pa de bern, der i
forvejen er disponeret for psykopatologi: Hvorvidt bern udvikler psykopa-
tologi som folge af seksuelt misbrug athenger derfor ogsa af, om der er
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bagvedliggende dispositioner, der aktiveres ved disse handelser (Rutter,
1987).

For det femte viser erfaringen, at hvis det misbrugte barn kan finde stotte 1
sit sociale netvaerk, vil de traumatiske oplevelser virke mindre skadelige. Pa
kort sigt er skadevirkningerne sandsynligvis bestemt af misbruget (trau-
met), men pé leengere sigt er det forhold som den premorbide psyke og de
processer, der s@ttes 1 veerk omkring barnet, der afger skadevirkningen.

Langtidsvirkningerne af seksuelt misbrug i barndommen athaenger som
ovenfor naevnt bla. af misbrugets sveerhedsgrad: Fader-datter incest er for-
mentlig den potentielt mest skadelige form for seksuelt misbrug, og intra-
familieer seksuelt misbrug er mere skadeligt end ikke-familiert seksuelt
misbrug. Penetration anses for mere skadeligt end ikke-fysisk seksuelt mis-
brug, ligesom hyppigheden, varigheden og brug af tvang og trusler spiller
en rolle for skadevirkningen. Det samme forhold ger sig 1 ovrigt ogsd gael-
dende, hvad angér fysisk mishandling: Sver mishandling begéet af nartsta-
ende familiemedlemmer gennem lengere tid anses for at vaere det mest
skadevoldende (Briggs & Hawkins, 1996).

Undersggelser af den spontane helbredelsesproces hos seksuelt misbrugte
bern tyder pa, at selv uden behandling vil en del bern efterhdanden komme
sig oven pd handelserne: En gruppe pa 64 seksuelt misbrugte bern i alderen
5-15 &r blev forst undesogt og sammenlignet med en ikke-misbrugt kon-
trolgruppe og dernast efterundersogt halvandet ar senere og igen sammen-
lignet med kontrolgruppen. Det viste sig, at kontrolgruppebernene stort set
fungerede ens pa begge undersogelsestidspunkter hvad angér selvvardsfe-
lelse, depression og adferdsproblemer generelt. De seksuelt misbrugte bern
havde scoret lavere end kontrolgruppen pé disse omrader ved den forste
undersogelse, men de havde gget/genvundet en del af deres selvverd, var
blevet mindre deprimerede og havde faerre adferdsproblemer ved efterun-
dersogelsen. Det ma dog understreges, at omend der saledes kunne spores
en bedring i1 bernenes tilstand, efter at det seksuelle overgreb var ophert,
var over halvdelen af bernene i denne undersogelse stadig psykisk afvigen-
de ved efterundersogelsen. Undersogelsen viste ogsd, at foreldrenes stotte
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til barnet havde betydning for, om barnet fungerede normalt ved efterunder-
sogelsen (Oates et al., 1994).

De symptomer, der isar folger 1 kelvandet pa seksuelle overgreb i barn-
dommen, er beskrevet af flere forfattere, der har gennemgéet de tilgengeli-
ge undersogelser (Browne & Finkelhor, 1986; Kendall-Tackett et al., 1993;
Stevenson, 1999). I barndommen ses bla. seksuelle adfeerdsproblemer,
engstelighed og frygtsomhed, posttraumatisk stressforstyrrelse, dissociative
reaktioner, selvdestruktiv adfeerd og selvmord, antisocial adfaerd, lav selv-
vardsfelelse og depression. I voksenalderen er beskrevet seksuel dysfunk-
tion, a&ngstelighed, posttraumatisk stressforstyrrelse, lav selvvardsfolelse,
depression, selvmordsforseg, stofmisbrug, borderline personlighedsforstyr-
relse, somatiseringstendens og gget risiko for selv at bega seksuelle forbry-
delser mod bern.

Felles for undersogelserne af folgevirkningerne i barndommen er, at man
har konstateret en eget risiko for udvikling af seksualiseret adfeerd og post-
traumatisk stressforstyrrelse. Men det er lige sa karakteristisk, at det kun
var under halvdelen af de seksuelt misbrugte bern, der udviste disse speci-
fikke symptomer. Man kan saledes ikke generelt forvente, at seksuelt mis-
brugte bern frembyder symptomer pa posttraumatisk stress eller udviser en
ikke-alderssvarende seksuel adfeerd. Et andet falles traek ved undersogel-
serne er, at selv om de seksuelt misbrugte bern ofte havde symptomer pa
fejltilpasning, havde de ferre symptomer end de bern, der normalt bliver
henvist til undersogelse og behandling mod bernepsykiatriske og berne-
psykologiske klinikker (McLeer et al., 1998).

Det er saledes vigtigt at understrege, at der er mange bern, der har veret
udsat for seksuelt misbrug, der aldrig udvikler psykopatologi (Browne &
Finkelhor, 1986; Kendall-Tackett et al., 1993).

Der kan vare flere forklaringer pd, hvorfor s& mange bern er symptomfri pa
trods af, at de har varet udsat for seksuelle overgreb. Den forste mulighed
er, at man ikke har undersogt alle de mulige skadevirkninger, som seksuelle
overgreb kan medfere og/eller ikke anvender tilstreekkeligt sensitive under-
sogelsesmetoder. Ifolge denne forklaring vil nogle af de tilsyneladende
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symptomfri bern have haft symptomer, men pé nogle dimensioner, som
ikke blev undersogt.

En anden mulighed er, at de symptomfri bern endnu ikke har manifesteret
deres symptomer. Det kunne enten skyldes, at det er lykkedes bernene at
undertrykke deres symptomer, eller barnene har endnu ikke forarbejdet
deres oplevelser, eller traumatiseringsprocessen foregar senere i barnets
udvikling, nar barnet fir en anden forstéelse af, hvad det har vaeret udsat
for.

Endelig kan det teenkes, at de symptomfri bern rent faktisk ikke har taget
skade af overgrebet. Det kunne skyldes, at overgrebet har varet af mindre
alvorlig karakter og/eller kun har veret kortvarigt, men det kunne ogsa for-
klares med, at de symptomfti bern er mere modstandsdygtige mod stress og
negative livsbegivenheder.

Maske geor alle de nevnte forhold sig gaeldende i en eller anden kombinati-
on, og de forskellige muligheder behaver ikke at udelukke hverandre (Ken-
dall-Tackett et al., 1993).

11.2. Traumer som risikofaktorer for at udvikle person-
lighedsforstyrrelser i voksenalderen

En hel del tilfelde af seksuelt misbrug afdeeckkes forst, nar ofrene er blevet
voksne og begynder at reflektere over deres barndom (Stevenson, 1999).
Mange undersogelser viser, at voksne patienter med diagnosen borderline
personlighedsforstyrrelse beretter om usadvanligt mange traumatiske ople-
velser 1 barndommen, sarlig fysisk og seksuelt misbrug (Hill & Rutter,
1994; Paris, 1997). Denne sammenhang er ogsa fundet blandt ikke-
henviste personer 1 befolkningen med borderline personlighedsforstyrrelse,
og 1 befolkningsundersogelser af kvinder, der beretter om seksuelt misbrug
1 barndommen, ses en relativt gget frekvens af de symptomer der er karak-
teristiske for personlighedsforstyrrelse, serlig selvmordsforseg og kroniske
problemer i de naere relationer.
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Disse resultater kan fortolkes, som om seksuelt misbrug i barndommen
medforer borderline personlighedsforstyrrelse. Ifolge f.eks. Herman (1992)
er borderline personlighedsforstyrrelse en kronisk form for posttraumatisk
stressforstyrrelse, dvs. en reaktion pa og en gentagelse af traumatiske barn-
domsoplevelser.

Men imod denne opfattelse star de store befolkningsundersegelser, som
viser hgj modstandskraft mod seksuelt misbrug, hvilket alt 1 alt gor at man
ma anlegge et mere forsigtigt syn pd denne sammenhang. Tilstedevearelsen
af seksuelt misbrug i barndommen hos en klient med borderline person-
lighedsforstyrrelse er utilstraekkeligt til i sig selv at forklare, hvorfor hun er
fejltilpasset i voksenalderen.

Negative oplevelser i barndommen er risikofaktorer for udviklingen af psy-
kopatologi, men flertallet af de bern, der har varet udsat for sddanne barn-
domsoplevelser, vil ikke fungere psykologisk afvigende i voksenalderen
(Rutter & Maughan, 1997). Det gelder her som i andre forhold, at en fun-
det sammenhang (korrelation) ikke er det samme som en arsagssammen-
haeng.

Og selv nar der er en arsagssammenhang, behover det ikke at betyde at
risikoen medferer, at der er en forudsigelig forbindelse med lidelsen. De
fleste individer, der udsattes for en og samme risikofaktor udvikler ikke
psykopatologi, og mange voksne individer med den samme psykologiske
lidelse vil have vaeret udsat for en raekke helt forskellige risikofaktorer un-
der opvaeksten. Hver enkelt risiko er kun en af mange faktorer, der forarsa-
ger lidelsen og kan statistisk set kun forklare en lille procentdel af varian-
sen. Inden for det psykopatologiske omrade skal der som regel vere tale om
en ophobning af serdeles mange alvorlige risikofaktorer, for sandsyn-
ligheden for at vaere psykisk afvigende narmer sig de 50 % (se f.eks. Lar-
sen & Hutchings, 1998).
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11.3. Bliver ofre for seksuelt misbrug i barndommen selv
kreenkere som voksne?

Denne problemstilling har ligeledes veret central, siden en reekke underso-
gelser (Freeman-Longo, 1986) paviste, at blandt demte, indsatte ber-
nekrankere var en stor andel selv blevet misbrugt seksuelt som bern. Den
psykologiske sammenhaeng mellem at have varet offer som barn og selv
blive kreenker som voksen er kompleks og omfatter blandt andet 1) identifi-
kation med aggressoren, 2) oplaring i at forbinde seksualitet med anvendel-
se af tvang og magt og 3) forseg pé at forsvare sig mod de folelser af mag-
teslashed, som det seksuelle misbrug i sin tid fremkaldte.

Denne model kan imidlertid ikke forklare, hvorfor de fleste kraenkere er
mand og de fleste ofre for seksuelt misbrug er kvinder. Modellen beskriver
heller ikke de beskyttende mekanismer der gor, at flertallet af de bern, der
bliver seksuelt misbrugt, ikke selv udvikler sig til kraenkere (Hilton & Me-
zey, 1996). Endelig bygger denne type undersegelser pa populationer, der
er steerkt selekterede og ikke reprasentative for den samlede gruppe af
voksne mand, som har oplevet seksuelle overgreb 1 barndommen. Finkel-
hor og andre forskere inden for dette omrade har derfor advaret imod denne
forenklede og uholdbare forklaringsmodel (Vizard et al., 1995).

11.4. Risikomekanismer

Spergsmélet er, om der er behov for en speciel model til at forklare virk-
ningerne af seksuelle overgreb, eller om man kan henholde sig til de mere
generelle traumeteorier og hevde, at skadevirkningerne efter seksuelle
overgreb eksempelvis ikke adskiller sig fra skadevirkningerne af, at forael-
drene lever et disharmonisk og konfliktfyldt liv. Imod dette synspunkt taler,
at den seksualiserede adfaerd, der observeres hos et ikke ubetydeligt antal
seksuelt misbrugte bern, adskiller sig fra de symptomer, der ses ved andre
traumer.

Endvidere er der i en reekke undersogelser konstateret signifikante sam-
menhange mellem de typer af seksuelle overgreb, bernene er blevet udsat
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for, og omfanget af bernenes symptomatologi (Kendall-Tackett et al.,
1993).

Under alle omstandigheder er der behov for en teoretisk model, der bade
tager hensyn til det seksuelle overgrebs serlige karakter, til barnets generel-
le sarbarhed/modstandskraft over for negative livsbegivenheder, familiemil-
joets sterke og svage sider og de processer, der traeder i kraft omkring bar-
net, efter at overgrebet er opdaget.

Crittenden og Ainsworth (1989) har fremsat den hypotese, at bernemis-
handling virker negativt ind pa tilknytningsprocessen og derigennem skaber
vanskeligheder for barnet med senere hen 1 livet at indgd 1 stettende og nee-
re personlige relationer. Weiss et al. (1992) mener, at barnet efterhdnden vil
veare tilbejelig til at opfatte verden som fjendtlig, og at dette sandsynligvis
vil fore til en generaliseret fjendtlig "attributionsstil" og eget aggression.

Ganske vist har disse arbejder drejet sig om fysisk mishandling, og de psy-
kologiske mekanismer, der ger sig gaeldende i forbindelse med seksuelle
overgreb, kan tenkes at veere anderledes. Alligevel kan det godt tenkes, at
de virker langs de samme baner. Ydermere ledsages seksuelle overgreb ofte
af fysisk mishandling, som ser ud til at have mindst samme skadevoldende
effekt som seksuelle overgreb (Smith & Bentovim, 1994; Stevenson, 1999),
og pd denne made er disse bern miske udsat for en dobbelt risiko.

Finkelhor & Brownes model over de psykologiske processer, der kan vere
involveret 1 seksuelle overgreb, kaldes "the traumatogenic dynamics model"
(Finkelhor & Browne, 1985):

1) traumatisk seksualisering - en proces hvorved et barns seksualitet (her-
under bade seksuelle folelser og seksuelle holdninger) formes pa en
udviklingsmaessig upassende og interpersonelt dysfunktionel made som
folge af overgrebet,

2) forreederi - en dynamik hvorved barnet opdager, at en person det var
dybt athangigt af, har gjort det ondt,

3) magtesloshed - den proces, hvor barnets vilje, ensker og folelse af selv
at kunne bestemme konstant undermineres,
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4) stigmatisering - de negative oplevelser af at have gjort noget forkert og
fole skam og skyld - og omgivelsernes bekymring for eller fordemmel-
se af barnet, som efterhanden inkorporeres i barnets selvbillede.

Glaser (1991) har gjort opmerksom pa to vigtige yderligere faktorer, som
madske ber fojes til de fire forhold, som Finkelhor og Browne navner: For
det forste, at barnet skal forholde sig til det hemmelighedskraemmeri, som
omgiver overgrebet, inden det bliver afslaret, og den ekstreme frygt og iso-
lation, som dette skaber 1 barnet. For det andet den forvirring, der kan opsta,
hvis barnet har oplevet lystfolelse ved at deltage i1 forbudte aktiviteter sam-
men med voksne, som barnet havde tillid til.

Kliniske erfaringer med voksne, der har oplevet seksuelle overgreb i barn-
dommen, peger pa, at stigmatiseringen og selvbebrejdelserne har stor be-
tydning for ofrenes psykologiske tilstand pa langt sigt, og mange klinikere
vil sdledes kunne bekrafte dele af modellens forklaringsveerdi.

11.5. Beskyttende mekanismer

Et efterhanden udbredt forskningsparadigme er at undersege de bern, der
"undslipper" de psykologiske skadevirkninger trods massiv udsattelse for
de kendte risikofaktorer, og fungerer normalt eller nasten normalt 1 vok-
senalderen (se f.eks. Quinton & Rutter, 1988). I relation til at undgé skade-
virkningerne af at have veret udsat for alvorlige og langvarige seksuelle
overgreb i barndommen vil barnets personlige egenskaber (socialitet, intel-
ligens, temperament, sociale og skolemassige ferdigheder), de familiere
faktorer (stabile stottende emotionelle band til barnet) og tilstedevaerelse af
stotte til barnet fra signifikante personer uden for familien formentlig vere
af betydning.

Det har leenge veret kendt, at familiens stotte eller mangel pa samme til et
barn, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb, har stor betydning for bar-
nets muligheder for at komme til at fungere normalt efter overgrebet (Tol-
strup, 1969), men hertil kommer altsd betydningen af barnets ovrige sociale
kontakter, sdsom laerere og kammerater. Disse stottemuligheder vil det vaere
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det vaere vigtigt at mobilisere, ligesom det vil vere vigtigt at hjelpe barnet
til at skabe/bevare kontakten til disse.

Det kan saledes konstateres, at seksuelt misbrug i barndommen kan opfattes
som en risikofaktor for udvikling af psykisk forstyrrelse, da seksuelt mis-
brugte bern har en statistisk forhgjet sandsynlighed for at have psykologi-
ske vanskeligheder senere i livet. Men det overvaldende flertal af de seksu-
elt misbrugte bern vil ikke have psykologiske vanskeligheder som voksne,
s konklusionen kan lige sa vel tages til indtegt for det modsatte synspunkt,
nemlig berns robusthed.

Det er imidlertid ikke det samme som, at man skal lade sté til eller accepte-
re, at born lever 1 drevis under utrygge og angstvoldende forhold (selv om
de ikke bliver psykisk skadet i traditionel forstand) og der er derfor al mulig
grund til at intervenere med henblik pa at forebygge, at barn bliver seksuelt
misbrugt, eller at intervenere for at opdage og stoppe seksuelt misbrug af
born sé tidligt som muligt.

11.6. Konklusion
Stevenson (1999) konkluderer, at:

1) Seksuelt misbrugte bern har risiko for langtidsskadevirkninger som
direkte folge af overgrebet og ikke blot som konsekvens af andre asso-
cierede baggrundsfaktorer.

2) Der er en vis specifik sammenhaeng mellem overgrebets karakter og de
psykiske eftervirkninger.

3) Fysisk mishandling kan vere lige sa traumatiserende som seksuelle
overgreb.

4) De fleste af de psykiske eftervirkninger af seksuelle overgreb kan ogsa
optraede, selv om barnet ikke har varet seksuelt misbrugt, med andre
ord er der kun fa tegn, der specifikt ses som folge af seksuelle over-
greb.
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5) Afgerende for barnets psykiske tilstand pa kort og langt sigt er, at
overgrebet bringes til opher, sd barnets opvekst kan blive sé tryg som
mulig.

6) Uanset om visse specifikke behandlingsformer matte have storre effekt
end andre, eksisterer der interventionsformer af mere generel art, som
kan stoppe seksuelle overgreb og dermed pavirke langtidsvirkningerne.

7) Psykologisk behandling af bern har omtrent samme gavnlige virkning
som psykologisk behandling af voksne.

8) Der eksisterer kun et fatal veltilrettelagte og kontrollerede undersogel-
ser af effekten af behandling af seksuelt misbrugte bern.

9) Ide tilfzelde, hvor behandlingerne er blevet undersegt, f.eks. vedraren-
de gruppeterapi til seksuelt misbrugte bern, ser behandlingen ud til at
veare lige sé effektiv som for bern, hvis problemer stammer fra andre
arsager.

10) Foreldrene skal tilbydes hjelp, gerne i form af psykoedukation, til at
forholde sig stattende til barnet.

11) En ikke ubetydelig andel af seksuelt misbrugte bern viser ikke symp-
tomer p4, at de er blevet misbrugt.

12) Nar man tilretteleegger behandling af langtidsvirkningerne af seksuelle
overgreb, ma man tage hensyn til, at en del tilfeelde af overgreb forst
afdekkes, nar ofret er blevet voksent (Stevenson, 1999).

Til disse punkter kan folgende fojes: Hjelpen til seksuelt misbrugte bern og
deres familier mé ofte foregd over lengere tid, f.eks. fordi bernene trods
forsikringer herom ikke ter tro pé, at krenkeren ikke kan skade dem mere.
De langvarige behandlingsforleb kan komme bag pa de involverede parter
og i vaerste fald betyde, at foreldrene aftbryder behandlingen i utide.
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Bagsidetekst

Undersogelsen beskriver den aktuelle forekomst af seksuelle
overgreb mod bern i Danmark. Der er indsamlet data fra en
lang raekke Kkilder herunder oplysninger om alle
politianmeldte sager i 1998 i landets 54 politikredse og om
underretninger til kommunerne i 1998 og 1999 samt data
fra Kriminalregisteret og Landspatientregisteret.

Det er sveert at afgraense begrebet seksuelt overgreb, og der angi-
ves derfor meget forskellige tal for problemets omfang afhaengig
af hvilken definition, der anvendes.

Ud fra den aktuelle undersegelse skonnes det at mindst 15 ud af
1000 bern i lebet af barndommen vil blive udsat for et seksuelt
overgreb, der medferer en politianmeldelse. Arligt drejer det sig
om ca. 1 promille af bern under 15 ar.

Men pa baggrund af befolkningsundersogelser blandt bern og
unge i andre nordiske lande vurderes det, at ca. 50 ud af 1000
bern i Danmark udszettes for et seksuelt overgreb i lebet af barn-
dommen.

Publikationen gennemgir tillige den aktuelle viden om de skade-

lige konsekvenser af seksuelle overgreb mod bern — og forebyg-
gelses muligheder overvejes.
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